
 
  :معني التوبة 

التوبة هى الحب،حب االله الذى يفطم 
 .الإنسان تلقائياً
  :أثر التوبة

عودة إلى حضن الآب المملوء  •
 .حناناً

خلاص من سطوة عدو الخير  •
 .الذى يسعى لهلاآك

ارتفاع بالنفس لتجالس  •
 .السمائيين بل لتسكن مع الرب

عودة إلي الصورة الإلهية التى  •
 .خُلقنا أصلاً عليها

 :مجد التوبة
شرآة مع الكنيسة المجاهدة  ♦

 .والمنتصرة
 .شرآة فى الطبيعة الإلهية ذاتها ♦
أبدية سعيدة فى الرب مع محفل  ♦

 .الملائكة و القديسين
 

إن للقلب صمامين يعملان معاً، (( 
تحب الرب الأول مكتوب عليه 
 ، والثاني مكتوب إلهك من آل قلبك

ولا يمكن وقريبك آنفسك ، عليه 
 )) يعمل بصمام واحدللقلب أن
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آلمة صغيرة فى 
حروفها مدمرة فى 
مفهومها آفة الآفات 

بل الديناميت المدمر للحياة 
 .ةالروحي

السنارة التى تخرج السلام من 
القلب ، مقاطعها اختصار لثلاث 

 :آلمات هى 
  .أحب ، نفسي ، أولاً

 
لا تنس أنك أخطأت حتى ولو ((

تُبت بل اجعل النوح والبكاء وتذآار 
الخطية اتضاعاً لكى بالإتضاع 

 ))تتقى الكبرياء

 
 

آثيѧѧرون يحيطѧѧون بѧѧك فѧѧى الكنيسѧѧة    
ات والاجتماعات ،   والخدمة والقداس 

يѧѧذهبون بيѧѧت 
الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرب 
ويفعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧون 
أمѧѧوراً آثيѧѧرة 
ماعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدا أن 
يلتقѧѧѧوا بѧѧѧرب  

 .البيت 
يظن الѧبعض   

أن 
حضѧѧѧѧѧѧѧѧورهم 

للكنيسѧѧѧة هѧѧѧو المطلѧѧѧوب ، وآخѧѧѧرون 
يظنѧѧѧѧѧون أن سѧѧѧѧѧجودهم وترديѧѧѧѧѧدهم   
الألحѧѧѧѧѧان هѧѧѧѧѧو الأفضѧѧѧѧѧل ،والبѧѧѧѧѧاقي 
يتصѧѧور أن خѧѧدمتهم هنѧѧاك هѧѧى قمѧѧة 
الأفضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل وللأسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧف آلهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم   

 !!!!!!مخدوعون
 لأمѧѧѧر الجѧѧѧوهري  لقѧѧѧد فѧѧѧات علѧѧѧيهم  

فѧѧѧالمطلوب هѧѧѧو الاتصѧѧѧال البѧѧѧاطني   
بشѧѧخص حѧѧي وموجѧѧود داخѧѧل آѧѧل     
 هذه الممارسات الطويلة والمعقدة،

والالتقѧѧѧاء بѧѧѧه يتطلѧѧѧب عينѧѧѧاً مفѧѧѧرزة  
تلحѧѧѧѧѧѧظ صѧѧѧѧѧѧاحب الصѧѧѧѧѧѧورة مѧѧѧѧѧѧن   
بروازهѧѧѧѧا المѧѧѧѧزرآش بكѧѧѧѧل أنѧѧѧѧواع   

الوقѧѧѧت الفعѧѧѧال فѧѧѧي خѧѧѧدمتك  .الزينѧѧѧة
لѧѧѧيس هѧѧѧو الوقѧѧѧت الظѧѧѧاهري الѧѧѧذى    

 لѧذى انѧه فقѧط الوقѧت ا      قضيته هنѧاك    
قضѧѧѧѧيته فѧѧѧѧى اتصѧѧѧѧال مѧѧѧѧع صѧѧѧѧاحب 

   .المكان

 
إذا آنѧѧت مصѧѧاباً  

بعѧѧѧѧѧѧدم الصѧѧѧѧѧѧبر،   
فѧѧѧѧѧѧѧاجلس هادئѧѧѧѧѧѧѧاً 
وتحѧѧѧѧѧѧѧѧѧدث مѧѧѧѧѧѧѧѧѧع 

 .أيوب
إذا ضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعت  

الأغنيѧѧѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن 
 .داودحياتك، فأصغ إلى 

إذا شѧѧعرت بفتѧѧور فѧѧى الصѧѧلاة،   
  .إيليافتطلع إلى 

إذا ضعف إيمانك ، فتأمѧل حيѧاة         
 .بولس

إذا تسѧѧرب إليѧѧك الكسѧѧل، فѧѧأنظر   
 .يعقوبإلى 

إذا آنѧѧت غضѧѧوباً ، فѧѧأنظر إلѧѧى    
  .موسى

صبوراً وتجلد، لأن القديسين     (( آن 
لا (( ،)) صѧѧѧѧبروا فنѧѧѧѧالوا المواعيѧѧѧѧد

يخѧѧل قلبѧѧك مѧѧن ذآѧѧر االله لѧѧئلا تغفѧѧل    
فيغلبѧѧѧѧѧѧѧك الأعѧѧѧѧѧѧѧداء المترصѧѧѧѧѧѧѧدون  

 ))لاصطيادك
 الأنبا باخوميوس 



 شيك مصرفي علي بياض
 

مر دآتور ويلبر شابمان بضيقة شѧديدة       
لѧѧѧѧѧى أقصѧѧѧѧѧي وأضѧѧѧѧѧطر إلѧѧѧѧѧى السѧѧѧѧѧفر إ

الغѧѧѧѧرب، جѧѧѧѧاء أحѧѧѧѧد أقربائѧѧѧѧه الشѧѧѧѧيوخ 
 .ليدعوه فترك في يده ورقة صغيرة

تطلѧѧѧѧع دآتѧѧѧѧور شѧѧѧѧابمان إلѧѧѧѧي الورقѧѧѧѧة    
فوجدها شѧيكاً   
مصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفياً 
يحمѧѧѧل اسѧѧѧمه  
وموقعѧѧاً عليѧѧه 
دون أن تحѧدد  

 .قيمته
أتقصѧѧد : سѧѧأل

أن تعطيني شيكاً مصѧرفياً علѧي بيѧاض         
 !لأضع الرقم الذى أريده؟

رف نعѧѧѧѧѧѧم، فѧѧѧѧѧѧإني لا أعѧѧѧѧѧѧ: المليѧѧѧѧѧѧونير
ظروفѧѧك ولا مѧѧا هѧѧى احتياجاتѧѧك لѧѧتملأه 

 .حسبما تشعر أنك محتاج إلى مال
قѧѧѧام الѧѧѧدآتور شѧѧѧابمان برحلتѧѧѧه وعѧѧѧاد     

!!!!!! ومعه الشѧيك لѧم يكتѧب عليѧه شѧيئاً          
لكنه آѧان مطمئنѧاً أن بѧين يديѧه إمكانيѧة            

 .سحب الملايين إن احتاج
هكѧѧذا قѧѧدم لنѧѧا مسѧѧيحنا فѧѧى رحلتنѧѧا فѧѧى  

 :يلهذا العالم شيكاً على بياض إذ ق
فѧѧѧيملأ إلهѧѧѧي آѧѧѧل احتيѧѧѧاجكم حسѧѧѧب    " 

 "غناه فى المجد فى المسيح يسوع
  )19 : 4في ( 

  
 
 

 إن أحببѧѧѧѧت النѧѧѧѧاس لѧѧѧѧن 
ترتѧѧѧѧدي مѧѧѧѧا يѧѧѧѧؤذي  
أنظѧѧѧارهم ، ألا تعلѧѧѧم  
أن فѧѧѧѧѧѧѧѧي ملبسѧѧѧѧѧѧѧѧك  
ينظرون  تجѧѧريح أعѧѧين مѧѧن   

تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧؤذي إليѧѧѧѧѧѧك أو أنѧѧѧѧѧѧك  
إليѧѧѧѧѧك فمѧѧѧѧѧن مѧѧѧѧѧѧن ينظѧѧѧѧѧѧرون 

خѧѧلال حُبѧѧك للنѧѧاس ستتصѧѧرف بحريѧѧة    
نѧѧѧѧاس فѧѧѧѧي ملبسѧѧѧѧك وعنѧѧѧѧدما تحѧѧѧѧب ال  

سѧѧترتدي مѧѧا هѧѧو يليѧѧق والѧѧذي لا يعثѧѧر  
 .أحد أو يعيبه أحد

يكسѧѧѧѧبك احتѧѧѧѧرام نفسѧѧѧѧك واحتѧѧѧѧرام  
 .غيرك

 .يعطيك فرصة للتفكير 
 .يجعلك إنساناً مسالماً 
 .يقودك لحياة أعمق مع المسيح 
يمنحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك راحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

لنفسѧѧѧѧك، ويصѧѧѧѧل بѧѧѧѧك 
 .إلى العمق

  

فكѧѧѧن هادئѧѧѧاً وتمثѧѧѧل فѧѧѧى هѧѧѧدوءك      
 .وع له المجدبالرب يس

يبعѧѧѧدك عѧѧѧن التهѧѧѧور
 .والتسرع

 الأمثال× أمثال
 
إن آѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان حبيبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك عسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل   .1

 .متلحسوش آله
 .ديل الكلب عمره ما يتعدل .2
 .لا يفل الحديد إلا الحديد .3
 .بصله المُحب خروف .4

 
 شخصيات في الأمثال

 
إللѧѧѧѧѧѧѧي يجѧѧѧѧѧѧѧري ورا القѧѧѧѧѧѧѧرش    

 .يدوسه
ضѧѧѧѧѧѧѧѧربني وبكѧѧѧѧѧѧѧѧي وسѧѧѧѧѧѧѧѧبقني  

 .وإشتكي
 .الفاضي يعمل قاضي 
 .الغالي ثمنه فيه 
لا مѧѧѧѧن مѧѧѧѧا تجѧѧѧѧيش المصѧѧѧѧايب إ 

 .الحبايب
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