
 
 

 تشبع الروح... القيامة
وذلك بسبب الروح العالقة التـي      ... العقل والروح : ئنات بعنصرين هما   الإنسان عن غيره من الكا     يمتاز

 !!ولأن الروح من االله، لذلك فهي لا تموت! نفخها االله في الإنسان عند خلقته

 !!د نفس الوقت الذى آمن فيه بإلهه الخاللذلك آمن الإنسان بخلوده، في
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 !أي الضـمير : نت عقيدة القيامة كامنة في أعماق الإنسان منذ خليقته، مصاحبة لصوت االله في داخل الإنسـان        وكا

، حتـى مـا     ولعلنا نجد في قدماء المصريين دليلاً على ذلك، حين بنوا الأهرامات، ووضعوا تماثيل بجوار الجسد              

 . البعث يوم حينما تعود إليه في،تتعرف  كل روح على جسدها

 ففـي ... وح الخالدة، هي التي تجعل الإنسان متجاوزا لذاته، لا يشبع من شئ، وليس لطموحه حـد               والر 

 إلا  لذلك لن تشبع أرواحنـا    !! نا عطش لا نهائى وجوع إلى المطلق، ولا يوجد كائن لا نهائي سوى االله             داخل كل م  

 !!حينما تتعرف على إلهنا الحي، ومسيحنا المحيى

    ؟للروح القيامة تعطى ماذا     

 :لكثير من العطايا من العطايا مثلحنا اا القيامة لأروتعطي

 الإيمان باللانهاية  -1
وإذا كنا  !! إيجابا، كذلك هناك اللانهاية    و سلبا: وكما أن الأرقام لا تنتهى    !! ةباللانهاي تجعلنا نؤمن     فالروح هي التي  

 ... 3000 ثم 2100 ثم 2006 ثم  ،2005 استمرت الدنيا تقدمنا إلى وإذا، 2004 عام اليوم في

 !!إنها الأبدية!! ين أيدينا قائلين إنها اللانهايةسنستمر إلى أن نقف رافع

!! إلى الأزلية اللانهائية سنصل أيضا2000 إلى 2003 إلى 2004وإذا رجعنا بالتاريخ من    

فهو أصل الوجود، وواجب    !! ة له نهايلا  : يوأبدلا بداية له    : يأزل،  ول عن إلهنا المحب إنه إله سرمدي      من هنا نق  

 !! الوجود، وسر الحياة، وحياة الكل

 الإيمان بالخلود  -2
 .فالقيامة هي التي تجعلنا نؤمن بالخلود، وندخل إليه

 بين الأموات، ويتجـه إلـى خلـود    ، أنه سيقوم من  )32: 14أم   ("أما الصديق فواثق عند موته    "والإنسان المؤمن   

موات ليحيا مع روحه حيـاة      ، ويقوم من بين الأ    االله، أما جسده فسوف يتحد بروحه     خالدة بخلود   ، لأن روحه    مستمر

 .الخلود

الحيـاة  . ، وفترة اختبار ومجرد بداية، لحياتـه الأبديـة الخالـدة          مقدمةفإن المؤمن يرى فى حياته الأرضية       لذلك  

يادة حياته الأرضية بين    من أحسن ق  لهذا فطوبى ل  . "الكتاب كله " أما الحياة الأبدية فهى      "مقدمة الكتاب "الأرضية هى   
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مسكن من عاش حياته الأرضية بعيدا عن االله، وعبـدا ذلـيلاً            و!! ستمر إلى الأبد فى حضرته المجيدة     ، لي يدى االله 

حب والإنسان هـو صـا    .  المحب وعن مساكن النور والفرح     ، منفصلاً عن االله   يسة، لأنه سيقضى أبدية تع    للشيطان

 !! الخلود التعس–للأسف  –، أو  فى طريق الخلود السعيدا أن يسير، إمقراره الأبدي

   الإيمان بالفردوس– 3 
أمـا  . لروح البارة حينما تخرج من الجسد، تذهب إلى الفردوس، مكان انتظـار الأبـرار             فعقيدة القيامة تعلمنا أن ا    

 السـماء "، أو " النعـيم فـردوس "والفردوس اسمه !! تظار الأشرار، مكان انالروح الآثمة، فإنها تذهب إلى الجحيم  

 في المسيح، قبل أربع عشرة سنة، أفي الجسد؟         اأعرف إنسان "ها القديس بولس الرسول حين قال        زار ، التي "الثالثة

اختطف إلى الفردوس وسـمع     ... لم اختطف هذا إلى السماء الثالثة     االله يع . لست أعلم، أم خارج الجسد؟ لست أعلم      

 ).4-2: 12 كو 2" ( أن يتكلم بها لإنسانكلمات لا ينطق بها ولا يسوغ

 : ونحن نؤمن بثلاث سماوات

 ).26: 6مت " (انظروا إلى طيور السماء"...سماء الطيور 

 ).1: 19مز " ( السماوات تحدث بمجد االله، والفلك يخبر بعمل يديه "...وسماء الأفلاك 

 ).2: 12 كو 2" ( اختطف هذا إلى السماء الثالثة"... وسماء الفردوس 

 !! حيث الخلود الأبدى وعرش االله، والملكوت العتيد،سماء السمواته كلها تأتى وفرق هذ

 الإيمان بالجهاد الروحي -3
ذلـك لأن   . فالنفس التي تطمح إلى الخلود السعيد، تؤمن بضرورة الجهاد الروحي، الذي يجهزها لهذا الحياة العتيدة              

 :  الكتاب المقدس فى آيتين هامتينا ستنعم بهذه الحياة الأبدية أوجزههناك شروطًا للنفوس التي

 ).8: 5مت " ( طوبى للأنقياء القلب، لأنهم يعاينون االله" + 

 ).14: 12 عب" ( اتبعوا السلام مع الجميع، والقداسة التي بدونها لن يرى أحد الرب+ "

، بنعمـة   هر نفسـه   يط بات الجسد، واغراءات العالم، لكي    ، ورغ  الخير من هنا يحرص المؤمن أن يجاهد ضد عدو       

وهـذا  الجهـاد     ! !وعلى كيان مقدس، لرؤية القدير    . المسيح، وأمانة الجهاد ليحصل على قلب، يؤهله لمعاينة االله        

  :الروحي
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 !!  ناظرا إلى الروح الخالدة..الجسديرفعه فوق  

 !!لسمائية إلى أورشليم امتطلعا...المادةويرفعه فوق  

 !!وس إلى االله القدساعيا... الخطيةويرفعه فوق  

 !! الذي وضع في الشرير...العالم فوق هويرفع 

 !!الذي يسحقه الرب تحت أقدامنا... الشيطان فوق هويرفع 

 !!إذ هزمه المسيح بقيامته المجيدة... الموت  فوق هويرفع 

 ، يعظم انتصارنافي هذه جميعها": هاتفًا، ولذلك يجاهد المؤمن، واثقًا من نصرته بالمسيح

 ).37: 8رو " (  بالذي أحبنا

  الإيمان بوسائط الشبع الروحى – 5 
 ـ   )5:29أف  " ( يربيهفإنه لم يبغض أحد جسده قط بل يقوته و        "فكما يحرص المؤمن على جسده       ا ، يحـرص أيض

 :فهو مثلاً، لتزم بها المؤمن، يووسائط إشباع الروح كثيرة.  فيغذيها ويشبعها،على روحه

 . في الكتاب المقدس...يشبع بالكلمة الإلهية 

الجماعيـة والعائليـة    .. الأفخارستيا، والأجبية والسهمية، والحرة   : بأنواعها الكثيرة ... ويشبع بالصلوات  

 . والفردية

كمـا أوصـانا القـديس    ... تخلص من دنس الفكر والجسـد والـروح       التي... ويشبع بالقراءة الروحية     

 . أنطونيوس

 . المحبة وحياة الشركةاتلمة ولقاء فيها يغتدى بالكالتي...  الروحيةبالاجتماعاتويشبع    

 .ضابطًا جسده، لتتطلق روحه في آفاق السماء... ويشبع بالصوم  

 .تذكارات وتسابيح ومناسبات وأعياد من ...ويشبع بالحياة الكنيسة  

 .لرب الجريحة والمتألمة والمحتاجة فيها يتلامس مع أعضاء االتي ...ويشبع بالخدمة  

الشبعانة تـدوس العسـل   النفس  ": وضعه أمامنا سليمان الحكيم    ي بالشعار الذي  وهكذا يؤمن الإنسان المسيح   

 ).7: 27أم "(
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رفيق الطريق... المسيح الحي 
: 28 أم" ( لـزق مـن الأخ    ولكن يوجد محب أ   "، هو رفيق الطريق     ان بالقيامة معناه أن مسيحنا الحي     إن الإيم     

المبادئ، وبين مسيحنا الحي، الذي لم يكتف       ع لأتباعه بعض    ، بعد أن وض   وفرق بين زعيم دينى مات وانتهى     . )14

  !!بوضع المبادئ، السامية في الإنجيل، بل شاء أن يسكن فينا، ويمكث في داخلنا، حيا ومحييا
 الثاني في إلهنا الواحد، والذي كان في العهد القديم، ومنذ الأزل، متعاليـا فـي                ، الإقنوم "اللوغوس"إن مسيحنا       

 .ومتحدا بها ،، ولكن بلا خطية آخذًا طبيعة ناسوتية مثلنا"..ا متجسد"، نزل إلينا  السماءأمجاد

 ـ     لأنه في "وهكذا  .  امتزاج ولا تغيير   ، اتحدتا بغير افترق ولا    فصار طبيعة واحدة من طبيعتين     " ا ما هو تـألم مجرب

 .حسبنا ويعيننا فى تجاربنا فصار ي.ئة، لأنه بلا خطيئة، تجارب الألم وليس تجارب الخطي)18: 2 عب( 

 ، فتنازل    إن إلهنا فى المسيحية، رفض أن يظل متعاليا في السماء تاركًا إيانا في طين الأرض والخطيئة

 ).23: 1مت " (عمانوئيل أي االله معنًا"، وصار اسمه ينا بالجسد إل

حكم الموت،  ، ليرفع عنا    ات عنا وفدانا  د أن علمنا وجال بيننا يصنع خيرا، ويشفي المتسلط عليهم إبليس، م               وبع

لنحيا معه وبه إلى الأبـد،       – يوم المجئ الثانى والقيامة العامة       –، وسوف يأخذنا إليه     وجددنا مرة ثانية وسكن فينا    

 .في أمجاد الملكوت السماوى

إلى الملكوت والحياة   متد   ت     إنه رفيق العمر، ليس فقط فى حياتنا الأرضية، بل أيضا في حياتنا الفردوسية، التي             

 !!الأبدية

 .القيامة، والمسيح القائم، من الآن وإلى الأبد    وهكذا تشبع أروحنا بعقيدة 

 

  تنير العقل... لقيامةا-2

الوحيـد المقبـول للحيـاة       هو التفسـير      أن الإيمان بالقيامة ينير العقل، إذ يفتح آفاقه نحو امتداد أبدي               لا شك 

 !؟ا الوجودفما هو هذ!! الإنسانية

 ! ؟ ثم يموت،ثم يحيا فى عالم متعب وظروف صعبة، ثم يشيخ، ن يولد الإنسانمعنى أ   وما 
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 ـ  لذلك لم يكن غريبا   . لإيمان باالله، يفقد حياتنا معناها، ويفقد وجودنا قيمته       إن عدم ا   رأ للفلاسـفة الملحـدين      أن نق

 : عبارات مثل

 .)سارتر(" هذا الوجود زائد عن الحاجة، ولا داعي له "_

 .)ألبير كامى" (هذه الحياة تستحق الانتحار، ولكني لا أفضل ذلك"_ 

 .)أحد الكتاب" (لد باكيا، ويعيش شاكيا، ويموت يائساالإنسان يو"_ 

 !! البائسة سببها عدم الإيمان باالله، وبالخلود الذي وعدنا به رب المجد يسوعهذه العبارات 

 :  الإيمان المسيحي، وعقيدة القيامة والخلودوتعالوا نناقش هذه العبارات، في ضوء

 تعطى معنى للحياة ... القيامة  -1
 ـ       ! ذه الحياة والإنسان يشيخ ثم يموت؟     قيمة ه  ، ما فبالفعل    ض أو  ر أو المـر   أو يسقط صـريع الحـرب أو الفق

 ! الكوارث؟

 ...ة فقط هي التي تعطي معنى لحياتناالقيام

وهـذه  . لكنه أراد أن يكون ذلك بقرار منا، وبحريـة إرادتنـا          ، و لكوته المقيم فاالله حينما خلقنا، أراد أن نسعد في م       

 ... "اختبارات"و " اختيارات"الحرية تحتاج إلى 

 .  أي أن يختار الإنسان بين أمرين، يحيا مع االله أو ضد االله:اراتباخت _

  !ن يتحمل الإنسان مسئولية اختياره، سلبا أو إيجابا أأي: اختبارات_ 

الشيطان أن يستقل وينفصل عـن      ولما اختار   . ار، وتكون لهم هم أيضا فترة اختب       رأى االله أن يخلق الملائكة     وهكذا

االله، ويتبع فكره الخاص، وشهوته المتكبرة في أن يصير مثل االله، ويضع كرسيه فوق كرسي العلى، سـقط مـع                    

 !طغمته التي تبعته

 انية الاختيار، إمكالمخلوق الجديد آدملتكون أمام  .تخدمه فرصةوكان من الممكن أن يبيده االله، ولكن أراد أن يس

، متصـور أنـه سـيعطيه    واختيار الشيطان في البداية .  آدم أن يختار بين االله والشيطان      فكان أمام . وحرية الإرادة 

 !!ادة والمعرفة والصيرورة مثل اهللالسع

فرصة  له   ا، تاركً ن يختاره أو يختار الشيطان    آدم أ يحتم على   ، لكنه لم    ا بكل ما سوف يحدث    وكان االله يعرف مسبقً   

 . حرية الإختيار، وإتخاذ القرار
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 االله وشعر بالفرق الشاسع بـين ،  الشيطان أغوى آدم جاء ليخلص آدم، بعد أن ندم على ما فعل            ولأنه يعرف أن  

وهـذا مـا    . أس الحية  وبأن يسحق نسل المرأة ر     ،ووعد الرب آدم بالخلاص   . المحب، والشيطان الشرير المخادع   

 : وأتم لنا أمرين غاية في الأهمية، سيح، حينما فدانا المحدث فعلاً في

 .رفع عنا حكم الموت، حينما مات عنا – 1

 . مه ونعمته وعمل روحه القدوس فيناجدد طبيعتنا بد – 2

لهذا يقول الكتـاب    . رصاحب القرا ، عاد الإنسان مرة أخرى       الإنسان نفس الإختيارين   أمام ، وبقى وأنتهت المشكلة 

إذن، فحياتنا أصـبح   ). 30: 19تث " ( فاختر الحياة لكي تحيا... جعلت أمامك الحياة والموت   : "المقدس للإنسان   

 !!لها معنى

 يا رب لقد خلقتنا   : "ينوس، ولن نستريح إلا حينما نحيا له كما قال القديس أغسط          عنى هو أننا خلقنا لنعيش مع االله      الم

 ."إلا فيكلك، ولن نستريح 

  !!باالله غير المحدود، والمخلص الفادي، والروح العامل فينا، والأبدية التي تنتظرنا الإيمان عنى يكمن فيالم

وجود مفرح وخالد، ونحـن  ، أن هذا ال، نؤمن بالعكس تماما"زائد عن الحاجـة هذا الوجود "وهنا نرفض مقولة أن  

 . ن في شوق إلى حياتنا الأبدية السعيدةعي، متطلوهكذا نحيا حياتنا الأرضية... مدعوون له

 تعطى رجاء للإنسان ...  القيامة– 2 
إن الإنسان المؤمن، الذي يحيا مع االله، ويـؤمن  ! ؟"إن الإنسان يولد باكيا، ويعيش شاكيا، ويموت يائسـا  "من قال   

  لا يعيشوهو..  حياة بدونهلا، ة للشعب الهوائييرى فى بكاء الطفل انفتاحاولكنه ... اباكي، يولد بالخلود

 المحب يرعانا  أن إلهنا. )31: 8 رو( " إن كان االله معنا فمن علينا" انه اواثقً، شاكيا بل بالحري يعيش شاكرا

،  لا يموت يائسا    فالإنسان المؤمن    كذلك. ، ومن الطفولة إلى الشيخوخة    )12: 11تث  " ( أول السنة إلى آخرها   "من  

 : اليأس إلى حياته أبدا، بل شعاره هولا يتسلللذلك ...  من القيامة والخلوداقً يموت واثلحريبل با

 ).8: 14رو " (  عشنا وإن متنا فللرب نحن، إننموت، وإن متنا للرب إن عشنا فللرب نعيش"

 نحن واثقون كل    فإذا": ، كما يقول الرسول بولس      اق أن يستوطن عند الرب    ، ويشت    وهو يرى أنه يحيا في غربة     

،  لأننا بالإيمان نسلك لا بالعيـان      ...متغربون عن الرب  فنحن  ،  ونحن مستوطنون فى الجسد   ، وعالمون أننا    نحي
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فى أن يحيا    ولهذا فهو يجتهد  . )7،6: 5  كو 2" (  عن الجسد ونستوطن عند الرب     ، أن نتغرب  فنثق ونسر بالأولى  

 . عندهرضيينمأن نكون ا مستوطنين كنا أو متغربين لذلك نحترس أيض: "حياة مقدسة قائلاً

  كان بالجسد، بحسب ما صنع، خيرا كان شرا        ، لينال كل واحد ما    عا نظهر  أمام كرسى المسيح     لأنه لا بد أننا جمي    

 ).10،9: 5 كو 2( 

"  ما داخـل الحجـاب     تدخل إلى " أي المرساة التي  ،  "هلبيس"والرجاء باليونانية   ... وهكذا يملأ الرجاء قلب المؤمن    

بالخلود،  فنقول   ، وهكذا   ، ليمسك بالصخور   إلى الشاطئ   يلقيه قائد السفينة   الذي" الهلب" أنه مثل    أي .)19: 6 عب( 

 ).8: 34مز  " ( ذوقوا وانظروا، ما أطيب الر": لكل من نراه

  تنير الذهن...  القيامة– 3 
، وينتهـي   ة الأرض  ظلم يخرج من ظلمة الرحم إلى    "الإنسان  إن  : كين حين قال   المس المحدلا يرى الإنسان ما رآه      

 المؤمن يستنير بعمل الروح     بينما الإنسان .  يفقد القدرة على الرؤيا والتميز     ،فهو في ظلمة الإلحاد    ."إلى ظلمة القبر  

لهذا يقول الرسـول    ). 25: 24 لو" ( ليفهموا الكتب ) تلاميذ(ذهنهم  فتح  " القدس، وشركة رب المجد يسوع، الذي     

 ).3: 11عب " (لمين أتقنت بكلمة االلههم أن العابالإيمان نف: "بولس

، بأعضاء  صنع من خليتين صغيرتين جنينًا متكاملاً      ي هل هناك ظلمة فى الرحم؟ أم هناك نور االله الخلق، الذي           

 !!، وأنسجة تسبح الخالقة، وتشريح مذهلمتنوعة وخلايا مختلف

 : قائلاًإذ يقود خطواتنا ،  االلهيجعلنا نسير فى سعادة مع؟ أم أن نور الإيمان وهل هناك ظلمة على الأرض 

الأمـور  " طيع أن يميـز   ت، يس المستنير بنور الإنجيل   إن الذهن ). 35: 12 يو   " (سيروا في النور مادام لكم النور     "

مز " (فتح كلامك ينير يعقل الجهال    : قال المرنم لهذا  .  ويتفطن بالكلمة  ويتحكم،  )10:1 فى   ،18: 2رو  " ( المتخالفة

13 :119(. 

حا، أما الروح فتكون في أنـوار الفـردوس،         ، ينام فيه الجسد مستري    القبر ظلمة، أم أنه وضع مؤقت      فيوهل   

، حد النفس مع الجسـد ، فتتيجئ يوم القيامةإلى أن ). 5: 1 يـو  1" (ليس فيه ظلمة البتة" حيث االله النور الذي 

 !!دة ممتدةلينطلق إلى أبدية سعي.. يقوم الإنسان بجسد روحاني نوراني، سمائي، ممجدو

 أقنوم الحكمة...  المسيح القائم– 4
 :فهو المكتوب عنه
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 "فالعقل يحفظك والفهم ينصرك، لإنقاذك من طريق الشرير... دخلت الحكمة قلبكإذا " 
 ).12-10: 2أما  ( 

 ).19: 3أم ( " الرب بالحكمة أسس الأرض، أثبت السموات بالفهم"

الـذين  أنا أحب   ... لي القدرة . أنا الفهم . لي المشورة والرأي  ... ابيرأنا الحكمة، اسكن الذكاء، وأجد معرفة التد      "

 ).17، 14، 12: 8أم " (يبكرون إلي يجدونني

، 23: 8أم  " ( بنى آدم  مع   والذاتي... صانعا، وكنت كل يوم لذته    ) ند الآب ع(كنت عنده   ...  مسحت الأزلمنذ   

30 ،31.( 

مسـيح  لـذلك ف  ) 1: 9  أم " ()أى الأسرار المقدسة  (ا السبعة   ، نحتت أعمدته  ) الكنيسة أي(الحكمة بنت بيتها    " 

ا إليه اسـتناروا    نظرو"الذين  : توب، لأنه  مك    ومن يرتبط به يستنير    ...القيامة هو الأزلي الخالق، الواحد الآب     

 . )34: 5مز " ( ووجوههم لم تخجل

 ، ونلبس الجديد سان العتيق فترفع عنا غمامة الإن جسد المسيح بالمعموديةوكيف نستنير؟ حينما أعضاء في

 ).24: 4أف ( " المخلوق بحسب االله في البر وقداسة الحق"

 :وهكذا ، المسيحجسدوذلك حين تتحقق لنا العضوية فى 

 !!يصير لنا ارتباط بالرب، كرأس الجسد 

 !!رتباط بالقديس، قلب الكنيسة النابضوا 

 !!وارتباط بالمؤمنين، شركاء جهادنا في الأرض 

 لمة المتجسدالك... القائم المسيح – 5
 وهناك فرق كبير بين. "اللوغوس"، "الكلمة الذاتي"، "كلمة االله"، فالمسيح هو وهذا ما ينير عقولنا وأذهاننا

 الـمستخدمين  (word within)، أو ما نسميه بين نفسهفالأول هو االله ، "المنطوقةالكلمة "، و"الكلمة الذاتي"
                                                                   (capital letter) W                         

لخارجة من فم  الكلمة ايأ. ( The word without ) تسمى "الكلمة المنطوقة"بينما . ، كاسم علم، ولفظ جلالة

 .( Small letter ) الصغيرة wونكتب  الـ .. يكلمة الذاتاالله ال
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 يلك... رونية، والإلكتعطانا الكلمة المنطوقة والمسموعة، والمكتوبة أي الذيالذاتئم هو الكلمة والمسيح القا

، ، وأرسى مبادئ المسيحية الخالدة علم تلاميذهيإنه رب المجد الذ. نتحكم بها، ونتخذ قرارات الحياة السليمة

َم نفسه وقدخطواته، لنتبع  لهذا التعليمانموذج. 

تسكن فيكم "حينما ، وذلك  كل أمري كل ظروف الحياة، ويقدم لنا المشورة الصالحة في يرافقنا فيومسيحنا الح

ا بين من يترسم خطى  شاسعافرقًولا شك أن هناك ... فى قلوبنا وأذهاننا )16: 3كو " ( كلمة المسيح بغنى

 . كن فيناا، والس، القائم من الأمواتي كل لحظة وموقف مع المسيح الحيات، وبين من يتفاعل ف ميزعيم دين

 هو الطريق ... القائم المسيح – 6
لذلك فالسبيل  .. )16: 14 يو" ( أنا هو الطريق  ": بل قال لنا  " تعالوا لكي أريكم الطريق   ": إن الرب يسوع لم يقل لنا     

ولا شك أنه الطريـق المسـتقيم   .  بالرب يسوع، وسكناه في قلوبنا بالروح القدست هو ببساطة الإرتباط إلى الملكو 

الحياة الأبدية، أن يعرفوك أنت الإله الحقيقي        هذه هي : "الحياة الأبدية، كما قال هو نفسه، بفمه الطاهر       المؤدى إلى   

 ).3: 17يو (  " الذي ارسلته، ويسوع المسيحوحدك

... كة وطريق، يقال لها الطريق المقدسة     وتكون هناك س  : "اردة في سفر إشعياء   فالرب يسوع تحققت فيه النبوة الو     

 هـذه   الحي القائم، هو قائد نفوسـنا فـي       المسيح  و. ).8: 35 إش" ( يضل ، لا من سلك فى الطريق، حتى الجهال     

 .ويأتى بنا إليه) 4: 19خر " (على أجنحة النسور" يحملنا قنا المضمون الذيورفي.. الطريق المقدسة

 ..).17: 16إم  " (منهج المستقيمين الحيدان عـن الشـر، حـافظ طريقـه          : "هنا يوصينا سليمان الحكيم قائلاً    و 

 )..               12: 14أم " (تظهر للإنسان مستقيمة، وعاقبتها طرق الموت"وبخاصة أن هناك طرق 

 :نا من خلال روحه القدوس العامل في وسائط كثيرة مثلوالرب يسوع يرشد

 ..سر التوبة والإعتراف  في:رشاد الروحيالإ 

 ...العظات والندوات والخدمة الفردية في: التعليم الكنسي 

 ...تنير ذهننا في المسيح يسوع التي :ءات الروحيةاالقر 

 .ركة الصلاة والفكر والعمل المقدسحيث ش :الإجتماعات الروحية 

 !!وهكذا يكون مسيح القيامة هو قائد الطريق 
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 نور العالم... امةمسيح القي_ 7

الذي لما كان في أيام التجسد على الأرض، كان ينير حياة الناس بكلماته وتعاليمه، تتميما للنبوة الواردة                   

الجالسون فـي أرض ظـلال المـوت،    . الشعب السالك في الظلمة، أبصر نورا عظيما    : "في سفر إشعياء  

لبر، فأمسك بيدك واحفظك، واجعلك عهدا للشعب، أنا الرب قد دعوتك با).. "2: 9إش  " (أشرق عليهم نور  

 ).7،6: 42إش " (الجالسين في الظلمة.. ونورا للأمم، لتفتح عيون العمي

، تتميمـا لنبـوة   )9: 2لو " (مجد الرب أضاء حولهم  "ولهذا فعند ميلاد الرب بالجسد، قيل عن الرعاة، أن          

، لأنك تتقدم أمام وجه يها الصبي، نبي العلّي تدعىوأنت أ: "زكريا الكاهن في حديثه لابنه يوحنا المعمدان

ليضيء على الجالسين في الظلمة وظـلال المـوت،   ... الرب، لتعد طرقه، لتعطي شعبه معرفة الخلاص    

 ).79-76: 1لو " (لكي يهدي أقدامنا في طريق السلام

أنتم نور  : " تلاميذه وقال  ثم التفت إلى  ) 12: 8يو  " (أنا هو نور العالم   : "وهذا ما قاله رب المجد عن نفسه      

 )...9: 1يو " (فهو النور الحقيقي الذي ينير كل إنسان )... 14: 5مت " (العالم

وبهذا يصير مسيح القيامة نورا لحياتنا، يضيء جنبات أنفسنا، وخطوات طريقنا، ويعكس نـوره علينـا،                

 .فنضيء نحن أيضا بدورنا طرق الآخرين، بنعمته وإرشاد روحه القدوس

+ ++  
 .. عقولنالا شك أن المسيح القائم هو نور أذهاننا، وأن القيامة تنير

 .فماذا عن دور القيامة مع النفس؟ هذا حديثا التالى بنعمة االله

 

 تفرح النفس ...   القيامة-3
. نفس فهى أيضا تفرح ال–، وتنير العقل  كما أنها تشبع الروح–الإنسان، والقيامة النفس هي مركز المشاعر في    

" ففرح التلاميذ إذ رأوا الرب": أتى أفراح القيامة، كما قال الكتاب، تجثسيمانيى، وأحزان الجلجثةوهكذا بعد آلام 

 ).20: 20يو (
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سيح قام وسحق الموت وهزم  أن نفرح لأن الممة لا تقتصر على الحدث نفسه وحسب، أي القياولكن أفراح    

وهذا هو العجب فى ، "ةمواقف الحيا"وكل ، "عناصر النفس"ى كل لأن أفراح القيامة تمتد لتغط. الشيطان

أو  مهما شابها من ضيق أو أحزان ،يح القائم يفرح كل مكونات أنفسنا، وكل لحظات عمرنافالمس! المسيحية

 . تجارب، ففي النهاية ينتصر الفرح، ونختبر يد الرب الأمينة، وخطته المفرحة لحياتنا

 س القيامة تضبط النف: أولاً
 يستطيع بنعمته، وبقوته وفعل روحه القدوس، وبأمانة الجهاد اليومي، والشبع ،ائمسيح الق يؤمن بالم من أنشكفلا

 : وذلك كما يلي، ، أن يضبط كل عناصر النفس الخمسةبوسائط النمو

 اضبط غرائزي...  بالمسيح–1
، وحب الإقتناء، ع، وحب الاستطلاوالخوفغريزة الأكل ، كوضعها الرب فينا لاستمرار الحياة     فالغرائز التي

ويضبط " والمولود من االله يجاهد. الحياة، والنوع الإنساني، وسائط لاستمرار هي كلها في أساسها النقي... والجنس

ان تمردت بسبب الخطية ، بعد ليقود هذه الغرائز في الطريق السليم البناء، )25: 9كو 1" (نفسه في كل شئ

رو " (ميعها يعظم انتصارنا بالذى أحبنا هذه جفي": لهذا يهتف كل مؤمن قالاً. نسان الإتدمرَّوصار من الممكن أن 

 .)4: 13فى " ( أستطيع كل شئ في المسيح الذي يقويني")...37: 8

  النفسية أشبع حاجاتي...  بالمسيح –2
، وصية، والحاجة إلى المرجعيةق الخص، وتحقيوالإنتماء،     كالحاجة إلى الحب، والحاجة إلى النجاح، والتقدير

محبة االله قد ":   إذ يقول الرسول،هذه كلها تتحقق لنا في رب المجد، فهو يشبع حاجتنا إلى الحب. الخ.. الأمنو

وهو ، )20: 2نح " ( يعطينا النجاح": ويعطينا القدرة على النجاح، )5: 5رو " ( انسكبت في قلوبنا بالروح القدس

، )3: 6نش " ( أنا لحبيبي وحبيبي لي"يفرحنا بالإنتماء له ، )20: 20  أخ2" ( نوا فتأمنواآم"بالأمن  يشعرنا يالذ

لنا  يجعل ومن الكنيسة المقدسة ،)30: 5 أف" ( أعضاء جسمه"، لأننا جاعلاً منا أعضاء في جسده المقدس الكنيسة

ويوحنا إنجيله على بطرس ويعقوب ، حينما عرض ما فعل معلمنا بولس، ك في كل أمورنا نعود إليهاالمرجعية التي

 . )2غل ( 
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نجح بنعمته فى ، وت التي تصيب البعض، ولا حالة اللاإنتماءوهكذا تشبع نفوسنا بالرب، فلا نحس بالجوع العاطفى

 . كافة مناحى الحياة

  يأقود عواطف...  بالمسيح–3
ود أما الإنسان المق. اص وقيم لا تبنيأمور وأشياء وأشخهها نحو  إتجا تنحرف في مافالعاطفة الإنسانية كثيرا

إن . تجنح يمينًا أو يسارا ولا تكون سبب دمار للإنسان ، فلا أن يقود عواطفه بالنعمة الإلهية، فيستطيعبروح االله

لذلك ترتبط به قلوبنا . اتنا من خبز الحياةبع حيتماما كما كان لتلميذي عمواس، يفتح ذهننا لنفهم، ويشيح القيامة مس

 .الزملاء والأصدقاء وأعضاء الأسرة:  ومن خلاله نحب  الآخرين.كلهالمحبتنا فهو أهل ،  الحببكل

، حين تقودنا بدلاً من الملكوت بدلاً من أن تكون عبئًا علينا طريق فتنا جيدا، ويصير سندا لنا فيوهكذا تتوزع عاط

العاطفة المنحرفة شبابا، فأخرجتهم من ف دمَّرت كيوها نحن نرى ..  تقودها، فنذهب في سلبية لا تبنيناأن

 !ظهورهم، وأداروا له  المسيحنكروا، حين إمة بل من الأبدية والخلودوربما من الكنيسة والنع، عائلاتهم

 اختار عاداتي... بالمسيح –4 
 ..."مجموعة عادات تمشى على قدمين" يعرفوها بأنها ة، التي أحيانًا    فالعادة جزء من الشخصية الإنساني

جموع العادات تصنع وم. ة، يتممها الإنسان فتتحول إلى عمل، وحين يكرره يتحول إلى عادةتبدأ بفكر والعادات

 :لهذا يقول المثل الصيني .أخلاق الإنسان، وبالتالي تحدد مصيره

 ...تحصد عملاً، فكرةازرع " 

 ...تحصد عادة، عملاًازرع " 

 ...تحصد خلقًا، عادةازرع  

 ...حصد مصيرات، خلقًاازرع  

ه يسأل فكروإذا تشكك في . )16: 2  كو1" (فكر المسيح" أن له ، ويتأكدلهذا ينبغي أن يدقق المؤمن في فكره

أما إذا علم . ، يحولها إلى عمل، ثم إلى عادةفإذا ما تأكد من سلامة الفكرة. مرشده الروحي وأباه في الإعتراف

، فلا تتحول ه يتوقف بقوة االله وأمانة الجهاد فإنسة والمسكرات والنجاكأفكار التدخين والمخدرات: أنها فكرة هدامة

 .والأبدى بآن واحد على مصيره الزمنى  السلبية إلى عادات تهدم حياته، وتقضيهذه الأفكار

 :تعمل معا، ن أن يهزمها الإنسان بثلاث وسائلأن أية عادة سلبية يمك: للشباب   ونحن نقول دائما 
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  . الإقلاع عنهاأن هذه العادة الذميمة مدمرة للإنسان، وينبغيب: الإقتناع - أ

 .بأن يأخذ الإنسان قرارا أنه سيتوقف عن ممارستها، ويلزم بقوة بهذا القرار: الإمتناع  -ب

  .من العادات الرديئة ستطيع فعلاً أن يتحرربأن يأخذ من الرب القوة اللازمة للشفاء والنصرة في: الإشباع -ج

 مسيح أحد إتجاهاتى بال–5   
والإنسان الذي يتجه سلبا، يفقد . هتمام، وتستحوذ على كل الإ أغلب الطاقة تستهلكفإتجاهات الحياة هي التي    

 .تمعه كله، وكنيسته ومجنفسه، وأسرته:  التوجهات الإيجابية، الذي يبنى، بعكس الإنسان صاحبحياته

 إلى خارج حظيرة ه، ربما تدفعر نفسه بعادات سيئة، وخطايا قاتلة فإنه سيدمِّ...الجسد إتجاهه     تصور شابا

حيته بثلاثين ، ويبيع مبادئه ومسيحه ومسيفيستسلم للمادة والماديات... جمع المال إتجاهه أو آخر. المسيح والكنيسة

 .من الفضة

أو ... ل غيره من أجيصليف...  إلى الحياة الرهبانية وربما ،الصلاة، والتأمل يميل إلى  بالعكس شابا-وروتص

 .ميه قلوب أخوته ومخدوجد مسكنًا للرب فيفلا يهدأ حتى ي... الخدمةآخر إتجاهه نحو 

 .ح القيامة هو مفرح القلب والحياة، ويكون مسي القيامة ضابطًا للنفس بكل عناصرها   وهكذا تكون

 فرحة العمر... المسيح القائم: ثانيا 
سأراكم فتفرح "، كقول الرب و الذي يسكب الفرحة ويكون في قلوب أولاده   لا شك ان رب المجد يسوع، ه

 .)22: 16 يو" ( رحكم منكم، ولا ينزع أحد فقلوبكم

 : ة شركة مع رب المجد بوسائلها الهاموالذي يدخل في، والإنسان المؤمن بالقيامة

 .وصايا الأمينةوال... باراتومدرسة الأخت... ووعود الرب.. حيث الأخبار المفرحة:لإنجيلاب 

 ...س من هذا العالم ليسلاماوتسكب فيها ... حيث لقيا الرب التى تفرح القلب: والصلاة 

ولنا من تنا، من جهة امتلأ فرحا، ولساننا تهليلاً: "ن، فنهتف قائليحيث يثنت فينا رب المجد: روالأسرا 

 ).2: 125 مزمور –القداس الباسيلى " ( أسرارك غير المائتة يارب
. )8: 1 بط1" ( د ينطق به ومجيلا" رحا، لا شك أنها تحيا فسائط الثلاثة، بهذه الول أن النفس التي تشبع بالربنقو

 :ةحيث أن هناك فرق شاسع بين أمور ثلاث

 - 14 -



م، حينما يسقط س بالفرغ والخواء والند إلى الإحساوهي سعادة مؤقتة متقلبة، تؤدي: pleasure اللذة –1

 .الإنسان فيها

 أي... ( Happenings )محيطة بالإنسان  المشاعر المرتبطة بالأحداث الوهي: Happinessادة السع –2

 . للتجارب والضيقات، ويحزن سعادة مرتبطة بالخارج سلبا وإيجابا، فيسعد بالأحداث السعيدةأنها

 بظروف ينبع من داخل القلب، ولا يرتبط) 22: 5غل ( وهو ثمر من ثمار الروح القدس  :Joyالفرح  –3

 الآن أفرح في آلامي : الرسوللهذا يقول... ق المؤمن في تدبيرات الرب يثلمة، إذ، مهما كانت سلبية أو مؤالخارج

 ).24: 1 كو " (لأجلكم

لامه منه  ما لا ينزع س، واثقًا أن شيئًا)4: 4 فى( كوصية الرسول بولس "  حين كليفرح بالرب في" فالمؤمن لهذا

 :بل هو المسيح نفسه، وفي المسيح، حلأن سلامه هو من المسي

 ... نح السلام، فهو ما)27: 14 يو" ( لاما أترك لكم، سلامي أعطيكمس" : المسيحمن 

 .فسلامنا رهن بإتحادنا به)... 33: 16 وي( "  بهذا ليكون لكم فىَّ سلامقد كلمتكم": وفى المسيح 

ين مع السمائي صالح فهو الذي)... 14 :2 أف" ( هو سلامنا، الذي جعل الأثنين واحدا ":وهو المسيح 

 .الإرضيين والشعب مع الشعوب، والنفس مع الجسد

 حين أخبرنا انه سينصرنا قابل ضيقات في العالم كما كان قويا أننا سنمسبقًاأعلمنا ولقد كان الرب أمينا، حينما 

ولكنه بسرعة (" سيكون لكم ضيق العالم في: "لقد قال لنا..  هذه الضيقات، ويحولها إلى اختبارات وبركاتفوق

 أحد ، ولا ينزعسأراكم فتفرح قلوبكم: "ثم وعدنا قائلاً. )33: 16 يو" (ولكن ثقوا، أنا قد غلبت العالم ":أضاف

 ).22: 16يو " ( فرحكم منكم

 لمنا يقول معلهذا. الحياة، هو الطريق الوحيد إلى السلام، وإلى إرسالية الخدمة" وسط"إن حلول رب المجد فى    

اهم ولما قال هذا أر. سلام لكم: جاء يسوع، ووقف في الوسط، وقال لهم: "يوحنا عن ظهورات ما بعد القيامة

يو " ( كما أرسلني الآب أرسلكم أنا. سلام لكم: فقال لهم يسوع أيضا. يديه وجنبه، ففرح التلاميذ إذ رأوا الرب

20 :19-21.( 

 :  فى وسط قلوبنا لننال منه بركتينوأن نسكنه، ا لحياتنارفليعطنا الرب أن نجعل مسيح القيامة محو
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 .نبات الحياة يشمل كل جالذي.. السلام الدائم والشامل  –1

 .التي سنتحدث عنها فيما بعد..  إرسالية الخدمة المفرحة –2

 

 تصح الجسد...  القيامة –4
في يوم المجئ  "الجسد النوراني الممجد"لنا إلى و الطريق إلى وص علاقة وثيقة بين القيامة والجسد، فهيهناك

 : الإنساني يمر في رحلة ثلاثيةوالجسد. الثاني للسيد المسيح، يوم القيامة العامة

 ...ما قبل السقوط  –1

 ...ما بعد السقوط  –2

 ...ما بعد القيامة  –3

 قبل السقوط...  الجسد–1 
فلقد كان الجسد الإنسانى في جنة عدن، . ته ومثالهذي خلقنا على صور، النعة االلهنه صلأتقدس المسيحية الجسد، 

إلى  أن يستمع – بنعمة االله– وطاهرا، وكان مستحقًاا، ولكنه كان مقدسجسدا ماديا محسوسا محتاجا إلى الطعام

  بعد،هيدا لتجسد رب المجدوكان هذا بلا شك تم ...)8: 3 تك" ( ماشيا في الجنة"، وأن يراه الرب، ويتحاور معه

 .أن كان يظهر كثيرا في شكل إنسان، في العهد القديم

وجعل من الإنسان تاجا  ...)31: 1 تك ( "ورأى االله كل ما عمله، فإذا هو حسن جدا"، نًاخلق االله كل شئ حس

 .بح اسمه بالإصالة عن نفسه، وعن كل الكائنات يسللخليقة كلها، وكاهنًا

سبقًا، الكون المادي والشمس والقمر والنجوم، والأرض، والنباتات،  م، خلق له شئوفي تكريم الرب للإنسان   

 مع االله في  يستمتع بهذه الخليقة الجيدة ويشتركثم خلقه هو لكي... كوالأسما، البحار، والحيوانات والطيور

 .إعطائها الأسماء والرعاية

، ففرح  االله حواءأعطاه، وأنثى  ذكرا الكائناتد وج، إذ)18: 2تك " ( س له معين نظيرهلي"   وحين رأى آدم انه 

 حتى لا يتسيد ، وليس من رأسه أو قدمه)قريبا من القلب( إياها من ضلعه بها، بعد أن أوقع عليه سباتًا، آخذًا

 . لآدم، من لحمه ومن عظامه أنها مساويةأي، آدم" نظير"واء أنها معين لك نقول عن حولذ. أحدهما على الآخر
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، وما بين حوارات الحب بين بخاصة شجرة الحياة، ما بين أكل من أشجار الجنة وهادئة هانئة   واستمرت الحياة 

 .الطاهرة، وهذه الخليقة الحية عليهما هذه الطبيعة الحسنة، إلى أن أفسدت االله والإنسان

  وعلى، إذ بدأت سطوة الشهوة تضغط عليهطيور، ثم الجسدالطبيعة والحيوان وال: وهنا تمرد كل شئ على آدم

 . حواء

 !! بدأ يعمل فى الجسم تيار الإثم الذى يحي الفسيولوجي، بل في لم تكن فى الجسم التشر– إذن–المشكلة 

 أنه ااكر، ذيالجسد التشريح، بل إن الكتاب يحذرنا من إفساد ا لنا عدوي الجسم التشريحيلهذا فنحن لا نرى ف

مقدس،  هيكل االله ، لأنهيكل االله  فسيفسده االلهأن كان يفسد  :قوله على لسان الرسول بولس يوذلك ف" هيكل االله"

 ).17: 3 كو 1("  انتم هويالذ

فنحن لذلك . )29: 5 أف" ( جسده قط بل يقوته ويربيهلا يبغض أحد ": يالجسد الإنسان عن اويقول الكتاب أيض

نتخلص من تيار  يا، لكبساينهكه، حتى يصير هزيلاً  تحاول أن تضعف الجسد وتينرفض العبادات الشرقية الت

الذات، ، لأنه نسك لحساب  المنحرف، يزيد الشهوة اشتعالاً"النسك" ان هذا اوالمعروف علمي. الشهوة العامل فيه

 .ويقود إلى الكبرياء

كل  يا يشبهنا ف لم يستنكف أن يتحد به، حيث أنه أخذ ناسوتً، حينماالرب قدسية جسد ما قبل السقوطلقد أكد لنا 

 :كما يقول الكتاب، ما خلا الخطية وحدها شيء

 ).16: 3 تى 1" ( الجسد في، االله ظهرعظيم هو سر التقوى" 

 ).14: 1يو " (ا، وحل بينناجسد) أخذ(الكلمة صار " 

 ).10: 10 عب(ونحن مقدسون بتقديم جسد يسوع المسيح مرة واحدة " 

 ).8: 14ر م" (ي لتكفينيبالطيب جسد) مريم(دهنت " 

 ).24: 2  بط1" ( ا فى جسده على الخشبةحمل هو خطاي" 
 . ما خلا الخطية وحدهايء كل شيا إيانا فحد به، مشابه، واتذلك لأن الرب أخذ جسدنا

، وذلك بعد أن يتقدس  وأداة لتمجيد االله وتسبيحه، كوعاء للروحادنا بصورتها الأصليةلذلك فنحن نتعامل مع أجس

 .ار المقدسةالإلهية والجهاد الأمين، والأسربالنعمة 

 بعد السقوط ... الجسد -2
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الجسد "، لأن وصار يقاوم الروح، والروح تقاومه. عة، وسقط تحت حكم الموت، وفساد الطبيأصابه تيار الإثم

 ).17: 5غل " ( م أحدهما الآخر، وهذان يقاو ضد الروح، والروح ضد الجسدييشته

بمعنى تيار (، حتى لا يسيطر علينا الجسد  فيناعاملة، بنعمة المسيح ال حاجة إلى جهاد مستمريوأصبح الأمر ف   

 . للروح القيادة لكياننا الإنسانىبل أن تكون) الإثم العامل فى الجسم

  روحه تقوديهو الإنسان الذ":  حين يقول،للإنسان الروحىقداسة البابا شنودة الثالث    وهنا نتذكر تعريف 

 .."جسده، والروح القدس يقود روحه

 الجسد والنفس طهرنا من دنس ": أن تأثم وأن تتدنس، بدليل طلبنا من الرب، ويمكنمحدودة: نسانيةفالروح الإ

 .يغير المحدود، وهو االله القدوس، القادر أن يقدسنا بعمله الإله: روح القدسأما ال... "والروح

 : فقط حين يقول الجسميوواضح أن الكتاب المقدس يعن

 يهلك أحد لأنه خير لك أن.  فاقلعها وألقها عنك.) الجسميا تيار الإثم يعمل فهن(إن كانت عينك اليمنى تعثرك "

 ).29: 5 مت" (  جهنميف) يالجسم التشريح(أعضائك ولا يلقى جسدك كله 

  ).13:3  كو1" ( ، فلا انتفع شيئا محبةيترق، ولكن ليس لححتى إ) ييحالتشر (يإن سلمت جسد" 

 ).28: 10مت  ( ")يحى  الجسم التشر(لا تخافوا من الذين يقتلون الجسد " 

 : قولهيف،  بالإثم إرتباط الجسماية، فيظهر جلي الآيات التاليأما ف

 ).6: 3يو " ( هو روحوالمولود من الروح . المولود من الجسد، جسد هو" 

 ).24: 7رو " (  من جسد هذا الموتي، من ينقذني أنا الإنسان الشقيويح" 

 ).27: 9 كو 1" (الآخرين لا أكون أنا نفسى مرفوضدما كرزت ل واستعبده حتى بعياقمع جسد"  

  ).7،6: 8 رو" ( اهتمام الجسد عداوة الله... لجسد هو موتاهتمام ا" 

أمور (، سخط ، عداوة عبادة الأوثان، سحر، زنا، عهارة، نجاسة، دعارة:ي هيأعمال الجسد ظاهرة، الت" 

 ).20،19: 5ل غ" ( رقتل، سكر، بط، تحزب، شقاق، بدع، حسد )غير حسية

 أنفسنا، متوقعين ي، نئن فانحن الذين لنا باكورة الروح نحن أنفسنا أيض ":ائلاًلهذا كان يئن الرسول بولس ق

 !؟حتى نتوقع التبنى... سنا أبناءأل). 23: 8رو " ( فداء أجسادنا : التبنى

 ! ؟ الأجسادحتى ننتظر فداء... ألم يكمل لنا الرب الفداء
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 الروح"بل أن ، )14: 8رو " ( ادون بروح االله، فأولئك هم أبناء االلهلأن كل الذين ينق" الآن أولاد االلهنحن ... نعم

ا يشهد لأرواحنا أننا أولاد االلهنفسه أيض،رو " ( ا، ورثة االله ووارثون مع المسيح فإن كنا أولادا فإننا ورثة أيض

8 :17،16.( 

الجسد ، وننال قوة يأن نترك هذا الجسد التراب، إلا بعد ي فعله النهائ لا يكتمل صورته، ولا نناليلكن هذا التبن

 .ئذ يكمل خلاصنا، وننال قوة فداء المسيح كاملة الممجد وحيني، السمائيالنوران

 : يحتاج إلى، وما فيه من إثم، فخلاصنا من هذا الجسد الترابى

 .)16: 16 مر" ( من آمن واعتمد خلص: "الإيمان بالسيد المسيح –1

ن لم تتوبوا إ... )21: 3 بط1" (يخلصنا الآن أى المعمودية) الفلك ( مثالهيالذ":  الأسرار المقدسةممارسة –2

 )...56: 6 يو" ( وأنا فيهيب دمى، يثبت ف، ويشرمن يأكل جسدى..." )3: 13 لو" (فجميعكم كذلك تهلكون

 ... خلاصناهكذا عرفنا الأعمال ليكملو... )2: 20يع " (ميتعمال الإيمان بدون أ"لأن :  الأعمال الصالحة–3

 ).44: 15 كو 1" (اا روحيا، ويقاوم جسما حيوانييزرع جسم" الذى : تغير الجسد–4

 ما بعد القيامة ...   الجسد-3    
 للسيد ي الثانيءج، قبل الم الفردوسي النفس فترة فيفالرب سيقيم أجسادنا، بعد أن تقض!! هنا مجد المسيحية

 للمرض والخطية والشيخوخة ، القابلةلن تقوم بصورتها القديمة الحاليةولكن أجسادنا . ، ويوم القيامة العامةالمسيح

 ...والموت، بل سوف نقوم بأجساد نورانية، روحانية، سمائية، ممجد

 مكتوب
يلبس ) يبالترا(وهذا المائت . )يالجسد النوران( يلبس عدم فساد  أن، لا بد)يالجسد التراب(هذا الفاسد " 

 ).53: 15 كو 1" ( )السمائى(عدم موت 

 ).5: 1 بط1" ( الزمان الأخيريأنتم الذين بقوة االله محروسون، بإيمان، لخلاص مستعد أن يعلن ف" 

 شكل جسد  سيغيري الرب يسوع، الذ هوا منها ننتظر مخلصي السموات، التي فيفإن سيرتنا نحن ه" 

 ).21،20: 3فى " ( )د قيامتهجس(، ليكون على صورة جسد مجده تواضعنا

 يوم القيامة العامة
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بهتاف، بصوت رئيس ملائكة  "،  سيأتى"كباكورة للراقدين" بدأها الرب بنفسه ي يوم القيامة العامة، التيوهكذا فف

سيقومون أولا، ثم نحن الأحياء الباقين، سنخطف ، االله سوف ينزل من السماء والأموات فى المسيح وبوق

17،16: 4 تس 1" (وهكذا نكون كل حين مع الرب.  الهواءي السحب، لملاقاة الرب فيا معهم فجميع.( 

  :  رسالته إلى كورنثوسيا أكده لنا معلمنا بولس الرسول ف   وهذا م

 طرفة عين، عند البوق الخير، فأنه سيبوق ي لحظة، فيف. ير، ولكن كلنا نتغهوذا سر أقوله لكم، لا نرقد كلنا"

م فساد، وهذا المائت يلبس عدم دلأن هذا الفاسد لا بد أن يلبس ع.  فساد، ونحن نتغيري عديمفيقام الأموات

 ).53-51: 15 كو 1" ( موت

 وأقامنا معه... قام –4 
... أعطانا الحياة الجديدة، والقيامة الأكيدة، والنصرة الفريدة،     فالرب يسوع حينما هزم الموت، وداسه بموته

 إذ ...)4: 1  بط2" (شركة الطبيعة الإلهيه"وأعطانا ...)2: 3 يو1" (ه لأننا سنراه كما هونكون مثل"أعطانا أن 

. ينا إلى ملكوته السماو، وينقله ومواهبه وطاقاته  غير المحدودة، ليخلصنا من لوثة الإثم داخلنا بروحييعمل ف

إذ سيبقى االله هو ... "الطبيعة الإلهية يشركاء ف"ولسنا " شركاء الطبيعة الإلهية"ويجب أن نلاحظ هنا أننا سنكون 

 . ياالله، والإنسان هو الإنسان، لكن مع فعل تقديس وتطهير إله

وأقامنا معه، وأجلسنا معه فى ... ا مع المسيحيانً، أحونحن أموات بالخطايا":    ولهذا هتف الرسول بولس قائلاً

 أبلغ يا بموته لعلامته، وشركة آلامه، متشبهلأعرفه وقوة قي"... )6،5: 2 أف( "  المسيح يسوعيالسماويات ف

 ).11،10: 3 ىف" ( إلى قيامة الأموات

لقيامة فى جسده، حينما يتطهر بنعمة ، يسبق فيتذوق عربون جسد ا طريق الملكوتيولاشك أن المؤمن المجاهد ف

رع الصدر والميطانيات، ع اليدين وق، بالسهر والصوم ورف العبادةياالله، ويتسامى فوق الدنايا، ويشارك الروح ف

 .مة الإلهية، والنعيفيسكنه النور السماو

،  التحرر من أسر الحسيات والمادةيكف عن مناداته ومناجاته ليساعد ف المسيح القائم لا يي    والمؤمن الواثق ف

ه، ويجاهد ت، ويستعين بقو عن القول، أن من يؤمن بمسيح القيامةيوغن. تفاع  نحو الروحانيات والسمائياتوالار

ين والمسكرات والمخدرات والنجاسة، وهكذا كالتدخ: شهوات الآثمة ولا الآفات المدمرة، لن يسقط فريسة المعه

 .يصح جسده، ولا يدمر هيكل االله المقدس
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 تنجح العلاقات ...  القيامة–5
ا ، حينملتلاميذ القديسين كما فعل اا علاقات محبة وبشارة تماميلا شك أن من يؤمن بالمسيح القائم، سيدخل ف    

 : وهنا يتم قول الرب. وكما فعل تلميذا عمواس، والمجدلية. يانطلقوا يبشرون بالمصلوب الح

. )11: 26  كو1(  مأخوذة عن ،)يالقداس الباسيل(" يء إلى أن أجي وتذكروننيتبشرون بموت وتعترفون بقيامت"

 رأسها وعريسها هو رب يالجسد المقدس، الكنيسة الت جسد المسيح، ذلك ي فا عضويومع أن المعمودية تجعلن

 الكنيسة لا ي فيونحن أعضاؤها المجاهدة على الأرض، إلا أن عضويت، المجد، والقديسون هم أعضاؤها السمائية

 حب وخير وعطاء وتفاعل،  ديانةي لم تكن ديانة انعزال أو تعال، بل بالحرا عن المجتمع، فالمسيحية أبديتعزلن

 .بشرمع كل ال

  يوالإنسان المسيح... المسيح القائم –1 
 .)5: 14 مت، 8: 12 يو ( للعالم  ا، وأعطانا أن نكون نور نور العالمالمسيح هو 

 .)5: 13 مت(  للأرض ا أحياها ويحفظها من الفساد، وأعطانا أن ملحي الذ، ملح الأرضالمسيح هو  

صرنا ا، فين كله، ونحن أخذنا منه هذه الصفة أيض تخمر العجي، الحية، الت الخميرة المقدسةالمسيح هو 

 .)5: 6 كو 1( موت هذا العالم ية على نشر الحياة فتقادرين بنعم

.  ونحن نسعى كسفراء عنه، ننقل صورته إلى العالم، وننشر بشارته المحيية، مرسل السفراءالمسيح هو 

  ).5: 20  كو2(وا مع االله تصالح

 نأخذ من ونحن...  كل الأجيالي ذاع صيتها فيالت، وفضائله ة المطلقةت بقداس،عطر الكونوالمسيح هو  

 ).2: 15 كو 2(، وننشرها بين الناس عبق هذه الرائحة الطيبة

حب آسر، ونقاء كارز، وخدمة ، با متفاعلين مع من حولهميامة هو من يخلق من أبنائه أناسمن هنا يكون مسيح الق

 !!جذابة

 سان وتقديس الإن... القيامة –2 
المسيح فيكم، رجاء : "لهذا يقول الرسول!! من شك أن من يؤمن بالمسيح القائم، يسكن فيه مسيح القيامةليس 

 ).27: 1كو " ( المجد
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 .ذه قلوب تلامييإن مسيحنا الحى، حينما ترك القبر الفارغ، سكن ف

المقدسةلهذه السكنى الإلهية  – بنعمته الإلهية والجهاد الأمين–ا ونحن مؤهلون أيض. 

، والآن االله معنا حينما تجسد وحل بيننا..."عمانوئيل"، ثم  السماءيالموجود ف" اللوغوس"   لقد سبق أن عرفنا 

 .  قلوب أولادهي يسكن في، الذيالفاد" المسيح  "، و  المخلص"يسوع"صرنا نعرف 

 وسكنى المسيح فينا

  الكنيسة يلهذا تسم... ير هيكلاً للروح القدسفنص، حيث يثبت فينا ونثبت فيه: يتقدس الكيان الإنسان –1

 حين يستقر فينا روح "سر التثبيت"، كما تسميه  إذ نختم بروح الموعد القدوس(Sphragis) سر الختم "الميرون"

30: 4أف ( ااالله، فنصير هيكلاً مقدس.( 

ولا ، ذهاننا إلا كل ما هو مقدس أيفلا يدور ف) 16: 2 كو 1"(إذ يصير لنا فكر المسيح": يتقدس الفكر الإنسان –2

 ، سرعان ما نرجع بها إليه  وحتى لو أخطأنا وانحرفت أفكارنا.نتطلع إلا إلى كل ما هو جليل

 ).5: 10 كو 2(" مستأسرين كل فكر إلى طاعة المسيح"

وهكذا  .)5: 5 رو" ( لقدس المعطى لنابالروح ا" قلوبنا يإذ تنسكب محبة االله ف: يتقديس الوجدان الإنسان –3

وليس مجرد ، )أغابى(، تلك المحبة الروحانية ا، وتسكب محبتها للجميعتصير قلوبنا وفق قلب االله، مملوءة حب

  .)أيروس(ولا المحبة الجسدانية ) فيلى(المحبة الإنسانية 

بحب ، ووجدان شبع يس بالمسيح، وفكر هو فكر المسيحفالسلوك النابع عن كيان تقد: يتقديس العمل الإنسان –4

حو من يريدون أن يناصبونا ، حتى نن يتسم إلا بالحب والخير والعطاء، والمشاعر الطيبة نحو الجميعالمسيح ل

 !! العداء

، لذلك فهو يقدم الخدمة  فمن أحب يسوع، أحب الجميع وحرص على خلاصهم:يقدس الرسالة الإنسانية –5

 . عليهنجيل لكل من يراه أو يتعرف، ونور الإلحية، وأفعال الحبا

، "لتغطية النفقات" يرعين أو عمال ولكن هذه الوظائف هو مزاأ قد يعملون كأطباء أو مهندسين    إن أولاد االله

 . فهو خدمة الرب، ونشر الكلمةيأما عملهم الحقيق

  فأنتمي أنا حيإن" لنا  يقلألم. يسكب حياته فينا، وإلى الأبد ي فالمسيح الح:ييقدس المصير الإنسان –6
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الآن ": ا كما قال أيض...)21: 1 فى" ( المسيحي الحياة هيل":  ألم يقل الرسول.)19: 14 يو!" (تحيون؟ س

 .)8: 3 تس1" ( الربينعيش، إن ثبتهم ف

 . المساكن السمائيةيشتاق أن نخلعها لنسكن ف، ن خيمة مؤقتةي حياة فيإن حياتنا على الأرض ه    

ا كما  ونجاهد أن نسعد الآخرين به أيض، داخلنا تجعلنا سعداء بهيح فلأن سكنى المسي:  للوجود معنىي تعط–7

: وكما أوصى الرب. )29: 4 يو" ( كل ما فعلت، ألعل هذا هو المسيح؟ينسانا قال لإانظروا ": قالت السامرية

  معنى، فلا قيمةي وهكذا يصير للوجود الإنسان...)19: 5ر م" (اخبرهم كم صنع الرب بك ورحمك... هبأذ"

اختبار ليمتد إلى ، هو مجرد تمهيد و هذا الكونيووجودنا ف. للحياة بدون المسيح، ولا خلاص للبشر بدون الفادى

 ... أورشليم السمائيةيوجود أبدى خالد، ف

 والإرسالية... القيامة –3 
 :ا ظهر رب المجد لتلاميذه الأطهارحينم

 ).22: 20 يو" ( اقبلوا الروح القدس:  وجوههم وقالينفخ ف"،  سر الكهنوت،أعطاهم الروح القدس 

 يو" ( من غفرتم خطايا تغفر له، ومن أمسكتم خطاياه أمسكت"، اهم سلطان إجراء الأسرار المقدسةوأعط 

20 :23(. 

 .)21: 20 يو" (  الآب أرسلكم أنايكما أرسلن... "لخدمةوأرسلهم ل 

، ، وندرة الإمكانيات المادية   م صعوبة المواصلات  رغ،  )6: 17 أع" (فتنوا المسكونة "، و وهكذا انطلق الآباء الرسل   

 . فى كل أرجاء العالم المعروف آنئذ، إلا أن رسالة المسيح سرعان ما انتشرت )70+ 12(وقلة عددهم 

 وأجيـالا صـارت     ، إلا أن أجيـالا    )مثل بـولس  (كانوا حفنة من الصيادين البسطاء، وقلة من الفلاسفة الغيورين          

 واسـتمرت   ...تيطس ثم عن بوليكاربوس وأغناطيوس    ، فسمعنا عن تيموثاوس و    نالرسليووجاء بعد الآباء    .للمسيح

 هذه الأرض العتيقة، ونذهب إلى السـماء        يتهن، فت مجده يسلسلة العطاء إلى اليوم، وستستمر إلى أن يأتى الرب ف         

 .الجديدة

مرة بكلماتـه   ، و ة بنموذجه المقدس   كل مكان مر   ي، حينما ينشر كلمة االله ف     "بالكلمة" قد يخدم    ي    والخادم المسيح 

 .منازل المؤمنين، أو زيارة لالمملحة بملح النعمة، ومرة برسالة على الإنترنت، أو آية على التليفون المحمول
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يتلامسـون  ، وإذ  محبة مسيحية حقيقية لكل من حولهحينما يقدم" بالمحبة"    كذلك يمكن للخادم المسيحى أن يخدم    

ألم تغير المحبة باخوميوس وتجعله أبا للرهبنه وسندا        . )8: 4 يو1( ؟  "االله محبة "، أليس   يحمع الحب، يكشفون المس   

فيدركون إمكانيـات   ،  معنى أن يرى الناس صورته المقدسة     ، ب "بالشهادة"كما أن المسيحى يمكن أن يخدم       ! ؟بينئللتأ

 .يالمسيح الفائقة، ويمجدوا الآب السماو

فالصلاة من أجل الآخرين، تحرك قلوبهم بالروح القدس، لهذا يقـول          "بالصلاة" أن يخدم    يا يمكن للمسيح     وأيض ،

 .)11: 45 أش" ( ين أوصويمن جهة عمل يد: الرب

ى رومية نقرأ عـن     وفى الإصحاح الثانى عشرة من الرسالة إل      .  الرب لنقوم بها   أرسلنا، وقد   إن وسائل خدمة كثيرة   

 : خدمات كثيرة مثل

، وخدمة ت الطلبة والطالبات ودور المسنين، ورعاية الصم والبكم والمكفوفين خدمة بيو  مثل : خدمة الـدياكونيا   –1

 .الخ... اء والمستشفيات والأحياء الشعبية، والقرى المحتاجة، ودور الإيوا، وخدمة الفقراءا أو ذهني بدنيالمعوقين

 يعطـى لقلـة مـن       يبالمستقبل الـذ   القدس أو الإنباء      والمقصود بها الوعظ المسموح  بالروح      : خدمة النبوة  -2

 . الكبرياءيعطية دون السقوط ف، واحتمالهم لهذه الالمؤمنين، بحسب قامتهم الروحية

ريبين علـى اسـتمرار وتعميـق التوبـة،          حث المؤمنين البعيدين على التوبة والمؤمنين الق       ي أ : خدمة الوعظ  –3

 ...والحواس والمشاعر، والإدارة، والسلوكيات، والتوجهات

الكلمـة المسـموعة   ... المحتاجـة ، ولكـل النفـوس   ر كلمة االله بكل الوسائل الممكنة   نش ي أ : خدمة التعلـيم   –4

 الكتـب   يف ( والمكتوبة ،)على الإنترنت  (، والإلكترونية )ديويبالف(، والمرئية   ) العظات يف(والمنطوقة  ) بالكاسيت(

، والتجمعـات   )العمل السـرى   (والأسرة،  )يردالعمل الف ( مطلوب للشخص الواحد     والتعليم. )والمجلات والنبذات 

 ... )يالكنسالعمل (

 يلمهندس والمحاسب والمدرس والمحـام    فا... عمال الكنيسة بصورة مسيحية جيدة     إدارة الأ  ي أ :دبيرخدمة الت  –5

 .  إداريات هامة وكثيرة، وأساسية لخدمة أعضاء المسيحيكلهم تحتاج إليهم الكنيسة ف... والزارع

 ...ء المادة المرضى، والمسجونين، والحزانى، أو فقراكالعطف على فقراء الروح: حمة خدمة الر–6

 كل ي، ف)15: 12رو ( " ا مع الفرحين، وبكاء مع الباكين     فرح"دانية للناس   ج المشاركة الو  يأ:  خدمة المشاعر  –7

 ...جتماعيةالمناسبات العائلية والإ
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الأجبيـة والصـلوات السـهمية       القداسات و  يف.. ةيسوالعائلية والكن الفردية  :  كالتسبيح والصلاة  : خدمة العبادة  –8

 .والحرة

 ...كأبينا إبراهيم أب الآباء..  بها أضاف قوم ملائكةي الت:خدمة إضافة الغرباء –9

 .اا وإنسانيا وروحيسرور وسخاء ولكل المحتاجين ماديب:  خدمة العطاء–10

 

+ + + 

 
 ...ا للخدمةنا الآن ليرسلن قلوب"وسط" يإن مسيح القيامة يقف ف

 ! ؟فهل نستجيب...  بلا حدود الخدمة ومجالات
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