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القمص                  

مرقس عزيز خليل
                            لا تتطلع الي نقائص الأخرين

في داخل الكثيرين ميلا خفيا كامنا يتطلع دائما الي الوقوف علي نقائص الآخرين و دينونتهم . و هذه السجيه تتولد من الكبرياء و حب الذات . و العاقل الناضج يميت هذا الميل في داخله و لا يدعه يحيا فيه و يبحث عن نقائص الناس و زلاتهم و يدينهم . فليعلم كل منا ان الأطلاع علي الخفايا و البحث عما في القلوب هو حق من حقوق الله وحده و لم يشاء اعطاءه للناس فلا يصح ان نختلسه و نتخذه لأنفسنا . فمن اقامنا رقباء علي الناس . و من خولنا حق الدينونه حتي ندين الآخرين ؟ . لا تتعب نفسك ايها الحبيب و تفتش عن نقائص الناس و زلاتهم . بل افحص ضميرك و ادخل مخدعك و حاسب نفسك علي ما فعلت . فأنك ان فعلت ذلك وجدت نقائص كثيره و زلات متعدده تناديك بأن تلجم لسانك عن غيرك و تكف عن الأساءه اليه . بل نطالبك بالرفق بقريبك . خف علي نفسك . حاسب ذاتك . فتش ضميرك . أبحث عن نقائصك . أصلح نفسك . اعلم انك غير مسؤل عن اعمال غيرك و لن تحاسب امام الله الا علي ما فعلته انت فقط و ليس ما يفعله الآخرون .لا تدن الفاسق أيها الضعيف لئلا تصير مثله مخالفا للناموس ، لأن الذي قال لا تزن قال أيضا لا تدن والرسول يعقوب يقول: أن من حفظ الناموس كله ، وزل في واحدة منه ، صار مطالبا بالجميع . 
ايها الطبيب أشف نفسك
من اقامك ديانا و قاضيا حتي تعتلي منبر القضاء و تحكم بالظلم و الغدر و السوء علي غيرك . الا تشعر انك تختلس حقوق الله . لا تسرق دينونه القادر علي كل شيء , فهو المطلع وحده علي القلوب و الضمائر . و كل شيء مكشوف و عريان امامه . ان الظنون الرديه و دينونه الآخرين تنشأ من الكبرياء و التي بسببها يظن الأنسان انه شيء كبير أو انه حاصل علي ما لم يحصل عليه غيره من الفضائل و المواهب . و لكنك لو اتضعت و عرفت حقاره ذاتك امام الله لأجتنبت الدينونه . و لما تطلعت الي نقائص الغير . ليتك تراقب نفسك لئلا يقال لك ( ايها الطبيب أشف نفسك ) . 
الإدانة تعني عدم محبتنا
قال القديس دورثيؤس : إن أصل الإدانة هو عدم المحبة ، لأن المحبة تغطي كل عيب . أما القديسون فإنهم لا يدينون الأخ ، لكنهم يتألمون معه كعضو منهم ، ويشفقون عليه ويعضدونه ويتحايلون في سبيل خلاصه ، حتى ينشلونه كالصيادين الذين يرخون الحبل للسمكة قليلاً حتى لا تخرق الشبكة وتضيع ، فإذا توقفت ثور حركتها حينئذ يجرونها قليلاً قليلاً ، هكذا يفعل القديسون ، فإنهم بطول الروح والمحبة يجتذبون الأخ الساقط حتى يقيموه – كما فعل الشيخ .. إلذي جلس علي الماجور الذي كانت تحته المرأة ، لكي لا يجدها أولئك الذين نموا علي الأخ … بشفقة ومحبة لا باستنقاص و تعيير ). 
هل سمعت عن مدينه الذم و الثرثره ؟
انها قائمه علي خليج الضلال . و فيها امرأه مشهوره تسمي ( الأشاعات ) و اذا اردت الذهاب اليها فيوجد قطار خاص يقوم بك الي هناك أسمه ( قطار الكسل ) و أول ما يصادفك في شوارعها شارع يقال له ( شارع الأفكار العاطله ) و بتفرع منه ( شارع الكلام الساقط و القبيح ) . اما الشارع الرئيسي في المدينه فأسمه ( هم يقولون ) . و هناك تشرب من بئر أسمها ( بئر سمعنا ) و في وسط المدينه منتزه عام أسمه ( منتزه الترتره ) . اما حاكم المدينه فأسمه ( الخواجه سوء الظن ) و يسكن في شارع أسمه ( عدم المبالاه ) و بقرب هذا المنتزه ميدان أسمه ( تشويه السمعه ) . و قد قتل في هذه المدينه رجل أسمه ( الأسم الحسن ) لأن رجلا أسمه الكبرياء قد رماه بسهم قاتل أسمه ( سهم الغدر ) . و اذا ذهبت الي هذه المدينه فلا تحاول ان تبحث عن السلام لأنه هرب من هناك و حلت محله جيوش الخصام و الأنزعاج و التشويش !! 
الظنون الرديئه و اتهام الأبرياء
من ثمار المحبه الشهيه التي تتولد في نفوسنا عدم الظن السيء في احد , و لكن عدو الخير الذي لا يهدأ الا بنقض كل بناء للمحبه يسعي و يحركنا الي الظنون الرديئه حتي نظن بالآخرين ظنونا هم ابرياء منها أو يجعلنا نحكم علي بعض خصالهم , و اذا بحثنا وجدنا انهم قد يكونون افضل منا , و لكي ينهب سلامنا الروحي يجتهد ان يلقي في قلوبنا ظنونا لا اصل لها , و متي سقط اخ لنا في زله خفيفه معنا ينتهز العدو الفرصه ليكبرها لنا و ينشيء في اذهاننا افكارا و يولد فيها شكوكا . فأن شئت أن تزيل هذه الظنون الخبيثه و تصون المحبه من الأشواك , فأنزع كل شك , و اخرج كل فكر فاسد من قلبك حتي و لو كان صحيحا , و انظر الي أخيك من جهه حسناته و لا تدع الشكوك تلج عقلك و تستولي علي فكرك , لأن الظنون هي سم المحبه و سوس الأتحاد و جرثومه شر و فساد لوحدانيه الروح . الشكوك طاعون خفي و سم دفين يولد الغدر و ينشيء الأفكار الدنسه و يفسد القلب و يمزق سلام الجماعه .
سرقه .. فأعد له طعاما

 أخبر أحد رؤساء الأديرة شيخ من الشيوخ القديسين : أنه سكن قريباً من الدير ، وكان ذا نفس راجحة في الصلاح ، فجاوره اخ راهب ، واتفق في غيبة الشيخ ان طغى الأخ وفتح قلايته ، ودخل فاخذ زنابيله وكتبه ، فلما رجع الشيخ وفتح قلايته لم يجد زنابيله ولا باقي حاجاته ، فجاء إلي الأخ ليخبره بما جرى ، و بدخوله قلاية الأخ وجد زنابيله وكتبه في وسطها ، لأن الأخ لم يكن بعد قد خبأها ، فلمحبة الشيخ ، رأي ألا يحرجه ، او يوبخه أو يخجله ، فتظاهر بوجود ألم في بطنه ، ويحتاج الأمر لزواله إلي قضاء الحاجة ، فدخل إلي بيت الراحة .. وأبطأ فيه وقتاً طويلاً ، حتى إذا تأكد ان الأخ خبأها ، خرج الشيخ وبدأ يكلمه في أمور أخرى ولم يوبخه ، وبعد أيام قليلة ، عثروا علي زنابيل الشيخ عند الأخ ، فأخذه قوم وطرحوه في الحبس ، فلما سمع الشيخ أنه في الحبس ولم يكن يعرف العلة التي من اجلها حبس ، قام وجاء إلي الرئيس وقال له : اصنع محبة وأعطني بيضاً وخبزاً قليلاً . فقال له ذاك : من البين أنه يوجد عندك ضيوف اليوم . فقال : نعم . فأخذ الشيخ ما طلبه ، ومضى إليه في الحبس ليجد الأخ غذاء من الطعام . فلما دخل ليفتقده ، خر الأخ علي رجليه وقال : يا معلم ، لقد جئ بي إلي ههنا لأني أنا هو الذي سرقت زنابيلك ، وكتبك و تجدها عند فلان ، وثوبك تجده أيضاً عند فلان . فقال له الشيخ : بالحقيقة يا ولدي أعلم تماماً اني لست من اجل هذا الأمر اتيت اليك و لم أعلم – بوجه من الوجوه – بذلك . لكني سمعت انك محبوس فاغتميت وجئت بعد ان اعددت لك طعاماً تتغذى به فأقبل الخبز و البيض وخذه من أجل محبتي . ثم ان الشيخ خرج إلي أكابر البلد وأعلمهم بأن هذا الأخ برئ ، وسألهم ألا يجلبوا علي أنفسهم خطيئة . ولكونه معروفاً بينهم بالفضل والخير سمعوا لكلامه ولوقتهم أطلقوه . فهذا الأخ بقى تلميذاً عند الشيخ بقية أيام حياته ، ولم يكلمه بكلمة واحد قط . 
ــ  قال أخ للأب بيمن : إن أنا رأيت أخ سمعت عنه سمعاً قبيحاً ، فهل من الواجب ألا أدخله إلي قلايتي؟ وإن رأيت أخاً صالحاً فهل أفرح به؟ فأجابه الشيخ:ان أنت صنعت مع الأخ الصالح خيراً قليلاً فاصنع ضعفه مع ذاك لأنه أخ مريض.

لا أحـد بـغـيـر عـيـوب
ان رأيت نقيصه في قريبك فأبحث ذاتك هل هي فيك أم لا ؟ فأن وجدتها كامنه فيك فأجتهد ان تنتزعها . و ان وجدت فضيله في آخر فأكتسبها منه ان كانت غير موجوده فيك . لأن ذلك اليق و أفضل لك . ضع امام عينيك أن البغضه تهيج خصومات و المحبه تستر كل الذنوب [ أم 10 : 12 ] 

لا تطمع ان يكون جميع الناس خاليين من النقائص , فلابد ان يظهر من العجز و الضعف نقائص كثيره يجب ان تحتملها . و ان لم تحتملها فكيف يحتمل الناس نقائصك ؟ . هل تظن في نفسك انك خال من العيوب . فأن كنت لا تقدر ان تقوم ذاتك كما تريد فكيف تتوقع ان يكون غيرك خاليا من النقائص . روض نفسك علي احتمال نقائص الآخرين و ثبت علائق الموده بينك و بين اخوانك فأنك بذلك توطد دعائم الأمن و السلام . 
مـرض العـصــر .. انــيـمـيـا الـحـب و الـعـطـــاء

نعم للحب و الود  و اللقاء . لا للكراهيه و الثأر و الفناء . من لا يحب لم يعرف الله لأن الله محب ( اكله من البقول حيث تكون المحبه خير من ثور معلوف و معه بغضه ) [ ام 15 : 17 ] هل تحب كل من تعرفهم بصرف النظر عن الجنس و اللون و الدين ؟ أحب.. نعم أحب . كلمات أردت و أريد أن أقولها و أن أسمع لها نفس الصدي و نفس الرنين عند كل الناس . أقولها بقلبي قبل لساني . أقولها بالعمل قبل النطق . أشعر أن الأحساس بها أفضل من نطقها . المهم أن أحب و ان تحب انت ايضا و ان نحب جميعنا بعضنا بعضا . و لا تعرف قلوبنا  الا الحب و لكنني أتوقف كثيرا قبل أن أنطق أو اكتب هذه الكلمات . لقد غابت الكلمات و ضاعت . أنصهرت المعاني . و صارت مجرد تأوهات متفجره من الأعماق . حامله داخلها كل المراره و الحزن و الأسي . لقد نظرت حولي و أيقنت أن العالم يعاني و نعاني معه من مرض خطير هو ( أنيميا الحب و العطاء ) .
احضان المحبه الدافئه و بحر مياهه حب خالص
لقد عمت الكراهيه و سادت الرغبه في الثأر و الفناء . يا له من مرض و الم مزمن يكابدنا . يعتمل في احشائنا فتئن فينا ( أر 3 : 19 ) . أننا في حاجه ماسه أن نغطس في بحر عميق جدا . مياهه حب خالص . غامر ( نش 8 : 7 ) بحر محبه يفوق  معرفه البشر ( أف 3 : 19 ) . بحر لا عرض له و لا طول . لا عمق له و لا يسبر غوره . بحر نغوص فيه . نذوب مع امواجه الرقيقه فنصير جزءا منها حتي لا نطفوا علي سطح البحر فنواجه صراع البشر الأكثر ضراوه من صراع الوحوش في حلبه الحياه . .. لماذا الألم و الصراع .؟  لماذا الكراهيه و الكبرياء ؟ و لماذا ؟ و لماذا؟ لا يمكن حصر الأشياء التي نسأل عنها لماذا ؟ . حقا أن الأجابه المحزنه هي أننا مرضي بأنيميا الحب و العطاء . الرأس مريض و كل القلب سقيم ( أش 1 : 5 ) . نحتاج أن نشعر بدفء أحضان المحبه العميقه بشمولها لتفكيرنا . لأمور حياتنا الصغيره و الكبيره . أن نظرت للناس اليوم و لحركاتهم ستجدها تنطق بحاجتهم الماسه الي يد الحنان تربت علي اكتافهم برفق الي حيث أحضان المحبه الدافئه و الأرتواء ( أم 7 : 18 ) . ما أروع أن تعيش مشكلتك و محنتك . تجربتك و بلواك و أنت مغمور في أحضان المحبه الرقيقه ( يو 13 : 23 ) . 
الصدر الحنون و نيران التجارب المحرقه

 ماذا أجمل في الحياه من أن تجد صدرا  دافئا حنونا تهرع اليه من نيران التجارب المحرقه و التي تتقاذف عليك من حيث لا تدري . و من حيث لا تدري تجد أمنا و هدوءا رائعين . ما أحلي أن تجد من ينسيك أخبار الكوارث التي ملأت اذانك هلعا و خوفا . ما أروع الحياه الهادئه المملؤه بالمحبه . انها ليست خاليه من الألم بالتأكيد . فنحن مولودون للمشقه ( أي 5 : 7 ) و محاطون بالألم ( مرا 3 : 5 ) و أن صمتت قلوبنا , فشفاهنا تتكلم بالمشقه ( أم 24 : 2 ) . هل تشعر أنك تحتاج لمن يفهمك ؟ . لمن يقدر ظروفك و يقاسمك مشاكلك . لمن لا يسخر منك كما يفعل معك البعض . بل يتغاضي عن أخطائك برفق . 
أين تشاء ان نطرح نفس الأخ الذي أدنته
 ــ قال شيخ : إذا كان لا يعرف ما في الإنسان الا روحه كقول الرسول ، و إذا كنا نعلم ان كثيرون تابوا ولم نعلم بتوبتهم ، وإذ قد يتفق أن يتوب إنسان في آخر حياته ويقبل كاللص ، فسبيلنا إذاً ان لا ندين أحد ، فالديان هو الله وحده فكيف يجسر أحد أن يتدخل فيما هو خصيص بالإله ؟ 

ــ حدث أن أتى اسحق القس التبايسي إلي الكنونيون ، وادان أخاً علي فعل أتاه ، فلما خرج إلي البرية ، أتاه ملاك الرب ، ووقف أمام باب القلاية وقال له : الرب يقول لك أين تشاء ان نطرح نفس ذلك الأخ المخطئ الذي أنت أدنته ؟. فتاب لوقته قائلاً : أخطأت فأغفر لي . فقال له الملاك : لقد غفر لك الله ، ولكن عليك ان تحفظ ذاتك من الآن وألا تدين أحد من الناس قبل أن يدينه الله . 
يد الطبيب الماهر و نظره المشجع الباسم

أنت تحتاج الي من يحمل في شخصه حزم الأب و حنان الأم ( أش 49 : 15 ) و رفقه الصديق ( أم 18 : 24 ) و معونه المغيث ( تك 17 : 1 ) يد الطبيب الماهر ( خر15 : 26 ) و نظره المشجع الباسم . لا تقل في يأس مهما فعلت الحياه سأظل كئيب أصغي لأوجاع الكآبه و الكآبه لا تجيب . في داخلي تتأوه البلوي و يعتلج النحيب . و ها أنا احيا في الدنيا غريب . لا تقل أنك تعيس . ضع قلبك في مواجهه نور الحب الحقيقي و سوف تشدو و تنشد بعد قليل ما أنشده داود النبي ( أنفلتت أنفسنا مثل العصفور من فخ الصيادين . الفخ أنكسر و نحن نجونا ) . سينكسر فخ الحزن و الخوف و القلق و سيصير فخ المرار في حياتك بعد قليل اطلالا بعيده سوداء و ستلتقي بمن احبك و قدم نفسه لأجلك . و سوف تحبه . و سوف تراه اعظم من كل الوجود و لن يؤثر عليك غيره و لا يحرك غيره لك وجدانا و لا يثير لك فكرا . يصبح الكل عديمي التأثير . هو وحده الذي أستثار لديك كل المشاعر و كل الأفكار و الأحاسيس . و لا يتحرك أي نبض الا من خلاله . تموت النبضات اذا حاول أن يثيرها آخر ... 
لما سمعت قلت : أف
جاء في بستان الرهبان قول يوحنا السينائي : 
أنه في حال جلوسي في البرية الجوانية ، جائني أحد الأخوة متفقداً من بالدير ، فسألته : كيف حال الأخوة ؟. فأجابني : بخير بصلاتك . فسألته أيضاً عن أخ واحد كانت سمعته قبيحة . فأجابني : صدقني يا أبي ، أنه لم يتب بعد منذ ذاك الوقت الذي أشيعت عنه فيه تلك الأخبار . فلما سمعت ذلك قلت : أف .. فعند قولي أف أخذني سبات وكان نفسي قد أخذت . فرأيت اني قائم قدام الجلجثة ، والمسيح مصلوب بين لصين ، فتقدمت لأسجد له ، ولكنه أمر الملائكة الواقفين قدامه بإبعادي خارجاً قائلاً : ( إن هذا الإنسان قد اغتصب الدينونة مني ودان أخاه قبل أن أدينه أنا )  فوليت هارباً ، فتعلق ثوبي بالباب وأغلق عليه ، فتخليت عن ثوبي هناك . فلما استيقظت قلت للأخ الذي جاءني : ما أردأ هذا اليوم علي. فأجابني : ولم يا أبي ؟ فأخبرته بما رأيت وقلت : لقد عدمت هذا الثوب الذي هو ستر الله لي . 

ومن ذلك اليوم ، أقام القديس هكذا تائهاً سبع سنين في البراري ، لا يأكل خبزاً و لا يأوي تحت سقف ، ولا يبصر إنساناً .  أخيراً رأي في منامه كأن الله أمر ان يعطوه ثوباً ، فلما انتبه فرح فرحاً عظيماً ، وبعد أن أخبرنا بذلك بثلاثة أيام تنيح . فلما سمعنا ذلك تعجبنا قائلين : إن كان الصديق بالجهد يخلص ، فالمنافق أين يظهر . 
امتحان اللسان

اول كلمه يقولها الطبيب للمريض ارني لسانك فأن اللسان ميزان مضبوط لحاله صحه الجسم و كذلك اللسان ميزان مضبوط لحاله القلب و نفسه .

ماذا سمع الأصم

اخبر أصم صديقا له انه حدثت مخاصمه بين السيد (أ) و السيد (ب) . و ان السيد (ب) كان المخطيء .
 سأله الصديق : و ما كان موضوع المخاصمه ؟ .
أجاب الأصم : لا اعرف لأني لم اسمع كلمه واحده منهما 
سأله الصديق بأندهاش : اذن كيف علمت ايهما المخطيء ؟ . 

اجابه : اوه ..اوه . !! بسهوله تامه فأن السيد (ب) خرج عن طوره و أحتد كثيرا و أرتفع صوته عن اللازم بصخب و ضجيج بخلاف السيد (ا) فأنه ظل ساكتا كما انا الآن . 

لا نقدر علي جمعها

جاءت امرأه و قالت للآب الكاهن أنها واقعه تحت ذنب التكلم علي الناس بالأفتراء . فما كان منه الا ان اعطاها شيئا من بذور الحسك المستوي . و امرها ان تبعثره هنا و هناك فأطاعت الأمر ببعض التردد و الذهول . و زاد ذهولها عندما عادت اليه مره أخري فطلب منها ان تجمع بذور الحسك التي بعثرتها و قالت له أنه يستحيل عليها ذلك . فقال لها : و كذلك أكثر استحاله ان تجمعي كل النتائج الشريره و يبطل شرها . فأن اي طفل عديم الفكر عديم الأنتباه يمكنه ان يبعثر حفنه مم بذور الحسك امام الريح و لكن أقوي و احكم رجل لا يستطيع ان يجمعها . فلنحترس قبل ان نتكلم .

الألسن الشريره من ألآذان الشريره
من المؤكد ان الألسن الشريره تصمت اذا لم تجد اذانا مفتوحه لما تقول . لذلك كان من الصواب جدا قول الأقدمين أن قائل النميمه و سامعهما يستحقان الشنق و التعليق . الأولمن لسانه و الثاني من اذانه . 

الغربال و و الأبره
نظر الغربال الي الأبره و انتقدها قائلا : أنني متعجب منك . كيسف يمكنك أن تعيشي و فيك ثقب كهذا في جسمك . فأجابته الأبره جوابا مسكتا محددا مثلها : أما استغرابي منك فأعظم لأنك تنتقد في ثقبا واحدا و فيك من الثقوب مئات . 

الدليل المحسوس
كان انسان دأبه انتقاد جيرانه بكل شده . فكنت تراه يقول دائما : لم ار أحط من سكان هذه القريه التي بليت بسكناها !! كل منهم دنيء محب لذاته , طماع , عديم المبالاه بمصالح الآ×رين, و يتكلم بالسوء علي جيرانه 

فسأله محدثه السائر معه في الطريق قائلا : أصحيح ما تقول ؟ 

فأجابه : كيف لا و أمامنا الآن دليل محسوس . انظر الي الرجل القادم صوبنا ! و تأمل فيه جيدا . تر دلائل اللؤم ظاهره عليه . أنني اعرف وجهه و لكنني لا اتذكر أسمه . انظر الي عينيه الصغيرتين و ما فيهما من دلائل الخبث و القسوه . و كيف يتلفت بهما هنا و هناك تلفت العرسه . و تأمل شفتيه و ما في ارتخائهما من ادله الدناءه و الأحتيال . و انظر الي قدميه و كيف أنه لا يمشي بهما مشيا كما نفعل نحن بل يتسلل بهما تسللا , و ينساب انسياب الحيه .

فقال له محدثه : انك احسنت الرؤيه جيدا, و لك الحق في كل ما قلت , و لكن فاتك شيء واحد لم تلاحظه !!

فسأله الرجل : و ما هو ؟

فأجاب محدثه : ان الذي تراه هو صورتك في المرآه التي نسير نحوها !! 

لقد كان الرجل يصف نفسه . و يلقي بما في داخله علي الآخرين . 

يجلد خمسين جلده

وقف رجلان بباب ملك يطلبان من جوده و كرمه , فقال لهما تقدما و خذا مكا سأعطيه لكما , و سأعطي من يتقدم اولا ما يطلبه , و اضاعف القدر للثاني . و قد حاول كل منهما ان يدفع الآخر للتقدم اولا . مما اغاظ الملك لأن كل منهما لم يستطع ان يري الآخر ينال ضعفه مهما كان القدر الذي يطلبه عظيما . فلما ابطأ صاح الملك و انتهرهما و امرهما بسرعه التقدم . فتقدم أحدهما فأمر الملك و هو مغتاظ منهما ان يجلد الأول خمسين جلده و يجلد الثاني مائه جلده . و هكذا حرم كل منهما نفسه من الخير لكي يحرمه علي أخيه بل جلب علي نفسه ضررا . 

الأمبراطور و الرائد

يقول القديس يعقوب الرسول أن الله يقاوم المستكبرين و أما المتواضعون فيعطيهم نعمه [ يع 4 : 6 ] . 

مر الأسكندر امبراطور روسيا و هو متنكر بأحدي بلاده التي لم يكن قد زارها من قبل , و كان يرتدي ستره عسكريه بسيطه لا تحمل أيه علامه علي رتبته في الجيش . و لم يكن معه أحد . و كان يمشي في الطريق العام حتي وصل الي مكان يتفرع عنه طريقان أحدهما الي اليمين و الآخر الي اليسار . و رأي الأسكندر رجلا واقفا بباب منزل. فتقدم منه و سأله:هل تتفضل يا صديقي فتدلني علي الطريق الي (كالوجا) ؟ . 

كان الرجل في كامل ثيابه العسكريه . و كان يضع السيجاره في فمه بشكل يدل علي كثير من الصلف . و قد اندهش و غضب من تجاسر ذلك الرجل العادي علي سؤاله عن الطريق . و لذلك أجابه بأقتضاب : الي اليمين .

و قال الأمبراطور : عفوا ! ارجو ان تسمح لي بكلمه واحده ايضا ؟ فأجاب الرجل بكبرياء : ما هي ؟ فرد الأمبراطور قائلا : أسمح لي ان أسألك . ما هي رتبتك في الجيش ؟ . فأزداد لهيب السيجاره من جراء غضب الرجل و قال لمحدثه : خمن أنت . فقال له الأمبراطور : هل انت ملازم ؟! . فرد عليه الضابط : أعلي . فقال الأمبراطور : نقيب ؟ فرد الضابط : أعلي . فقال الأمبراطور: رائد . فقال الضابط : ها أنت قد عرفت ! . 

و انحني الأمبراطور الي الأرض في حضره عظمه هائله كهذه !! . و عندئذ قال الرائد بالعظمه اللائقه نحو شخص أقل : و الآن جاء دوري لأسأل عن رتبتك . فقال الأسكندر : خمن . فقال الضابط : ملازم . فرد عليه : أعلي . فأجاب : نقيب . فأجاب : اعلي . رائد : فقال : أعلي . مقدم . قال أعلي .. أستمر . و اخرج الضابط سيجارته من فمه , و اختفت كل مظاهر كبريائه . و قال سعادتك لواء ؟ . فاجابه الأسكندر : قاربت أن تصل . و أدي الرائد التحيه العسكريه و قال : أذن معاليك فريق . و اجاب الأمبراطور : خطوه أخري ايها الرائد العزيز . و هنا سقطت السيجاره من يد الرائد . و قال : جلاله الأمبراطور . 

ابتسم الأمبراطور و هو يري ارتباك الرجل و اجاب : نعم الأمبراطور بعينه ‍ . و جثا الرائد أمام الأمبراطور و قال : صفحا يا مليكي ‍ . و اجاب الأمبراطور : ليس هناك ما يدعو الي هذا الطلب يا صديقي . انك لم تسيء الي . لقد  سألتك عن الطريق فأجبتني . شكرا . 

و لكن الرائد لم ينسي الدرس الذي تعلمه من هذه الحادثه . حقا ( المتواضعون يعطهم نعمه ) 

بالحب تكتشف أعظم ما في نفسك
الحب يجعلك مخلصا دون ان تدري انك مخلص . يجعلك وفيا تسعد بعطائك دون ان تنتظر مقابلا تتفاني تتعاطف تشفق .ترحم .. تود .. تتواضع .. تتسامح ..الحب هو اعاده خلق . تشكيل جديد . و لذا تشعر بالسمو . تشعر انك تحلق . الحب ببساطه يجعلك تكتشف أعظم ما في نفسك . تري أنك جميل و بديع حقا . تكتشف أنك كنت مؤهلا لكل ما هو سام و رفيع جدا . تشعر أنك تزخر بكل القيم الأخلاقيه العليا .الحب ليس مجرد هوي جامح . او نزوه عمياء . بل هو حدث وجداني و بصيره قويه يسمحان لنا بالنفاذ الي باطن غيرنا من الذوات . و هو الجواب الصحيح علي مشكله الوجود البشري . فلو اننا فهمنا الحب علي انه أهتمام بحياه الآخرين لكان في وسعنا أن نقول ان الحب هو المعني الحقيقي للوجود البشري بأسره . و ما كانت الجريمه و الأنحراف و الأنتحار و الأدمان و غير ذلك من الأمراض النفسيه و الأجتماعيه الا مظاهر متنوعه لعجز الأنسان عن الحب و افتقاره الي الشعور بالآخرين . لقد اعجبني هذا القول ( The glory of life is To love not to be loved To give not to get  To serve not to be served   ) أي ان ( مجد الحياه هو الحب . ليس ان تكون محبوبا بل ان تحب . ليس ان تأخذ بل أن تعطي . ليس أن تخدم بل أن تخدم ).
العنف من أجل العنف
لقد أنتشر العنف لأتفه الأسباب و لم يعد كما كان في الماضي ( العنف من أجل البقاء ) . بل أصبح العنف من أجل العنف . لقد أصبح الخلاف بين الأشقاء و بين الازواج و بين الأباء و الأبناء يتميز بالعنف . لقد أمسي العالم كغابه .  الكبير فيها يأكل الصغير والقوي فيها يلتهم الضعيف و تسقط الأشلاء و تراق الدماء . و كم من بيوت ظاهرها بيوت و لكن حقيقتها سجون و معتقلات . لأن اصحابها مرضي بمرض خطير هو انيميا الحب .. و لكل مرض أعراضه الواضحه . و الظاهره لكل ذي عينين . أن مرض انيميا الحب يكتسح الـملايين و ضحاياه يملأون المستشفيات  و المصحات العقليه و السجون و ما حادث الثأر بالصعيد الا واحد من هذه النماذج المؤسفه. ماذا أقول ؟ هل حدث خلل في تروس الزمن ؟ أم عطب أصاب محرك الحياه . أنه عصر يستحق الرثاء الشديد  . عصر يستحق طوفانا فعليا . طوفانا من الحب لأنه لو كان هذا الحب موجودا لأختفي العنف , و أقتلعت الجريمه من جذورها . 
من كلفك بأقامه دليل ادانه غيرك

ما بالك تذكر عيوب القريب و تهين اسمه و تشين صيته و تفتح بابا للبغض و الأحتقار . أي اثم تجلبه علي نفسك , و اي خطيه تجترمها بهدم صيت قريبك و ثلم عرضه و كرامته امام الناس بظنونك الرديئه , من غير دليل لديك او حجه عندك . و لنفترض انك تستطيع اقامه الدليل فمن الذي كلفك ان تقيمه ؟ ليتك تعلم ان ذلك خطيه كبيره و جرم شديد عند الله و الناس و هدم للفضيله و الأنسانيه و الكمال و الأحتشام و البناء الروحي . ان الله لا يغفر لك هذا الأثم أن كنت لا تصلح قلبك و تربي فيه المحيه الكامله التي لا تحسد و لا تحقد و لا تظن السوء بالآخرين .
اللسان الأثيم

احذر من الكلام الباطل و لا تفرح بكلام الهزء و لا تدع فمك يتكلم بكل كلام يأتي عليه , لئلا تقع في صغر النفس . فأهرب من كثره الكلام لئلا تنس ذاتك و ليكن كلامك طيبا و بثبات . و لا تكن كثير المناصبه اي لا تكن كثير الوقوف في وجه الغير المقرون بالشتائم و الأنتقادات و الكلام اللاذع لأن ذلك يعلن عن شرورنا . 

ان خطايا الأبرار علي شفاههم , و اما خطايا المنافقين و الأشرار فهي في كل اجسادهم , من اجل ذلك يقول النبي : ضع يا رب حافظا علي فمي و بابا حصينا لشفتي . 

جاء في سفر ايوب ( ما دامت نسمتي في و نفخه الله في انفي . لان تتكلم شفتاي أثما ) [ أي 27 : 4 ] 

و في سفر الجامعه ( لا تدع فمك يجعل جسدك يخطيء ) [ جا 5 : 6 ] . 

و يقول القديس بطرس الرسول ( لأن من اراد ان يحب الحياه و يري اياما صالحه , فليكفف لسانه عن الشر و شفتيه ان تتكلما بالمكر ) [ 1 بط 3 : 60 ] 

و يقول القديس بولس الرسول في رسالته الي أهل افسس ( لا تخرج كلمه رديه من افواهكم ) [ أف 4 : 29 ] 

و يقول المرنم( سنوا السنتهم كحيه. حمه الأفعوان تحت شفاههم )[مز 140 : 3 ] .
فم الطاهر النفس و فم الجاهل

حقا ما اجمل الفم العفيف فهو يتكلم بالطيبات , و يلذذ صاحبه , و يفرح سامعيه , من كان كلامه مرتبا و عفيفا و هو طاهر القلب فهو ابن ميراث السيد المسيح , و من كان كلامه بقلق و معكر بالحرد فهو شيطان ثان . ان فم الطاهر النفس يتكلم كل ساعه عن خالقه و من يسمعه يفرح و يقتدي به . و فم الجاهل يفيض مراره و يقتل صاحبه . يارب خلصنا من لقائه . 
الا تحزن و تتألم لو عاملك غيرك بما عاملت به قريبك . الا تغتم لو ظن فيك أحد سوءا . أما كنت تحسب انه اهانك و أساء اليك بهذا الفعل الذميم . فلماذا لا تسلك أنت هذا الطريق . و كيف تعامل الغير بما لا تريد ان يعاملوك به . 
ربما تموت هي او طفلهاعندما تلد

قيل عن القديس أنبا أمونيوس الأسقف :أنه من فرط صلاحه كان لا يعرف الشر . فبعدما صار أسقفاً قدموا له عذراء حبلت وقالوا له : لقد فعل هذا فلان وفلان دعهم ينالون قصاصهم . أما القديس فرسم علامة الصليب علي أحشائها و أمرهم أن يعطوها ستة أزواج من قطع التيل قائلاً : ربما تموت هي او طفلها عندما تلد . و إن مات كليهما ادفنوهما . 

قال له الحاضرون : ما هذا الذي صنعت ؟ مر قداستك ان يأخذوا عقوبتهم . قال لهم: انظروا يا أخوتي ها أنها قد أوشكت علي الموت ، فماذا أستطيع أن اعمل؟. ثم طردها القديس ، وهكذا لم يكن يحاكم إنساناً ما لأنه كان مملوءاً محبة مترفقة وصلاحاً لأبناء البشر جميعاً . 
دار حولها ثلاث مرات
جاء القديس الأنبا يوحنا القصير الي الكنيسه فسمع مجادله في الكلام بين الأخوه فرجع الي قلايته و دار حولها ثلاث دورات ثم عاد و دخل فيها , فسألوه لماذا فعلت ؟ فقال : ان صوت المجادله كان لا يزال في أذني فقلت أخرجه من اذني قبل ان ادخل قلايتي كي يكون عقلي داخل القلايه نقيا . فما بالنا بمن يستمتعون بالجدل و التشاحن
ابتعدت المكلائكه و اقتربت الشياطين
بينما كان بعض الأباء الرهبان مجتمعين يتكلمون عن الروحيات , نظروا ملائكه قد اقتربوا منهم , و كانةا فرحين معهم , و لكنهم عندما تكلموا كلاما غير نافع أبتعدت عنهم الملائكه و أقتربت منهم الشياطين . فما بالنا ممن لا يتحدثون الا في الشرور و الأثام , و الشتائم و الخصام .
الظلم و المظالم

أن الهنا عادل و رحيم  وصفه داود النبي قائلا ,, الرب رحيم طويل الروح ــ طويل البال ــ و كثير الرحمه ,, ( مز 103 : 12 ) و هو صخرتي ــ سندي ــ و لا ظلم فيه ,, ( مز92: 15 ) . ,, و عدله قائم الي الأبد,, ( مز 11 : 2 ) و ليس عدله مؤقتا في الدنيا فقط لأنه ,, هو الديان العادل ,, ( 2 تي 4 : 8 ) و سيجازي كل نفس حسب عملها الصالح أو الطالح ( مت 16 : 27 ) ,, و ليس عند الله محاباه ,, ( تث 10 : 17) . و المؤمن الحقيقي يدرك تماما أن الرب سينصفه و سيقف يوما في وجه الظالمين و لا يدع الظالم يفلت من العقاب ( خر 14 : 14) لا سيما حينما يتجبر . و يطمئن الروح القدس كل نفس قائلا ,, ان رأيت ظلم الفقير و نزع الحق و العدل . فلا تخف من الأمر ــ الظلم ــ لأن فوق العالي عاليا ــ الرئيس الدنيوي ــ يلاحظ و الأعلي ــ و هو الله ــ فوقهما ,, ( جا 5 : 8 ) .
يتساءل ايوب مستنكرا ( هل في لساني ظلم ) [ أي 6 : 30 ] 

و يتحدث المرنم قائلا ( فمه مملوء لعنه و غشا و ظلما ) [ مز 10 : 7 ] و يصف الرب بأنه المجري حكما للمظلومين [ مز 146 : 7 ] . يكره الظلم و يدافع عن المظلوم و ينصفه من ظالمه . 

الظلم من الخطايا الأمهات

الظلم ( injustic ) أو الجور أو الغبن أمر بغيض جدا ( أع 7:7 ) لدي الله و الناس و هو نقيض العدل ( justic ) و يعد من الخطايا الأمهات ( الكبري ) التي تلد خطايا أخري و بعباره أخري فهو في الواقع خطيه مركبه تشمل القسوه و الأفتراء و عدم الرحمه و عدم المحبه و السلب و النهب و السرقه و الأغتصاب للمال و ايذاء الناس بكافه الطرق و …الخ و يدخل في عباءه الظلم ايضا خطايا مميته كالرشوه و الشهاده الزور و الكذب و أخفاء الحقائق و الخداع و عدم الأمانه و خيانه العهود و الوعود و عدم الوفاء او الولاء و عدم التعاون . كما يدفع الظلم الي التآمر و الخداع و الغش و التعريض بالأبرياء و الضعفاء بالأشاعات و التشويش علي السمعه و السلوك و الحرب النفسيه في الأرزاق و المناصب و أمثالها و الخصام و الحسد و الكراهيه و الأنتقام و فقدان النفس للهدوء و السلام . و السبب الأساسي للظلم في العالم هو روح الأنانيه علي كافه المستويات و الأماكن  و ميل النفس ( بالغريزه) الي تفضيل ,, محبه الذات ,, علي محبه الغير . و المصلحه الخاصه علي المصلحه العامه . و خطيه محبه الذات تقود حتما الي الي ظلم الناس و أغتصاب حقوقهم و سلب اعراضهم و أملاكهم . كما تدفع الظالم الي أحتقار الغير و ادانتهم و ذمهم و التحقير من أعمالهم ليرتفع علي اشلائهم و من ثم ترتبط هذه الخطيه البشعه بالخبث و المكر و الدهاء و الجشع و الطمع و الطموح المادي بلا حدود . ان عالمنا هذا تسوده المظالم في كل مكان و زمان . فالظلم فيه ظاهره عامه ,, امتلأت الأرض ظلما ,, ( تك 6 : 11 , حز 8 : 17 ) ,, و من كثره الظلم يصرخون ,, ( أي 35 : 9 )
دموع المظلومين

 سجل سليمان الحكيم عن واقع الحياه في عهده ( 1000 ق . م ) ما يلي ,, رأيت كل المظالم التي تجري تحت الشمس ــ في الدنيا ــ فهو ذا دموع المظلومين , و لا معز لهم , و من يد ظالميهم قهر , فغبطت أنا الأموات الذين ماتوا منذ زمان أكثر من الأحياء , و الذين هم عائشون بعد ( الأجيال التاليه ) و خير من كليهما ــ الشعب ــ الذي لم يولد ,, ( جا 4 : 1 ــ 3 ). و من الجدير بالذكر أن الظلم يشتق من الظلمه ( جا 12 : 2 ) أي ظلمه العقل و الفكر و التمسك بغباء بمفاهيم مقلوبه عن القوه الحقيقيه و ضروره استخدام سياسه العنف في الأداره أو القياده و التعامل بقسوه شديده مع المرؤسين ــ حكم الديكتاتوريه ــ و أن يطأ المتجبر علي رؤوس البشر ليدوم له الكرسي أو ليهيمن علي من حوله .
المظلوم الأكبر الذي ظلمه البشر

السيد المسيح هو المظلوم الأكبر الذي ظلمه البشر . لقد جاء بحبه العجيب فكانت النتيجه أن ناصبوه العداء . أنكره بطرس . و شك فيه توما . و خانه يهوذا . لقد تنبأ داود النبي عن خيانه يهوذا الذي سيسلمه لأعدائه ظلما ( مز 41 : 9 ) و أشار زكريا بروح النبوه الي أنه سيباع بثلاثين من الفضه ( زك11 : 12 ــ 13 ) و جاء في النبوات أنه سيصمت في المحاكمه الظالمه ( مز 38 : 13 ــ 14 و أش 53 : 7 ) و أنه سيلطم علي خده الحنون و يتفل علي وجهه ( أش 50 : 6 ) و سيتم ثقب يديه و قدميه( زك 12 : 10 ) و يهان ( مز 22 : 6 ــ 8 ) و سيقدم له الأشرار الخل ( مز 61  ) و سيطعنوا جنبه بحربه غادره ( زك 12 : 1 ) و هذا ما حدث بالفعل . ما أقسي الظلم الذي وقع علي السيد المسيح  فقد عاني منذ ولادته في مزود للبقر . و في هروبه الي أرض مصر و في شظف العيش في الناصره . و في عدم وجود مكان ليسند فيه رأسه ( لو 9 : 58 ) و بلغت قمه الآمه بعد القبض عليه . و قد تنبأ داود النبي بأن الأشرار,, أبغضوه ظلما ,, ( مز 25 : 19 ) كما سجل العهد الجديد أنهم ,, أسلموه حسدا ,, ( مت 27 : 18 ) و قد تنبأ أشعياء النبي قبل مجيء السيد المسيح بسبعه قرون عما سيحدث له في أيامه الأخيره فقال ,, رجل أوجاع و مختبر الحزن . لكن أحزاننا حملها . و أوجاعنا تحملها .. هو مجروح لأجل معاصينا . مسحوق لأجل أثامنا . تأديب سلامنا عليه و بحبره ــ جراحاته ــ شفينا . كلنا كغنم ضللنا . ملنا كل واحد الي طريقه ــ الرديئه ــ و الرب وضع عليه أثم جميعنا …. ظلم أما هو فتذلل و لم يفتح فاه . كشاه تساق الي الذبح و كنعجه صامته أمام جازيها فلم يفتح فاه ,,  و قد سجل الكتاب المقدس نماذج عديده مما عاناه المؤمنون الأوائل من ظلم و اضطهاد اليهود و من أباطره الرومان الظالمين و يقول المثل الشائع ,, يا بخت من بات مظلوم و لا بات ظالم ,, و يقول مار اسحق ,, كن مظلوما لا ظالما و مطرودا لا طاردا و من أجل هذا يقول الرب لنا ,, أحبوا اعداءكم . باركوا لاعنيكم . أحسنوا الي مبغضيكم . و صلوا لأجل الذين يسيؤن اليكم و يطردونكم ,,  ( مت 5 : 44 ) و يضيف القديس بطرس الرسول قائلا ,, لأنه هذا فضل أن كان أحد من أجل ضمير ( أمانه ) نحو الله يحتمل أحزانا بالظلم , لأنه أي مجد هو أن كنتم تلطمون مخطئين فتصبرون ؟! بل أن كنتم تتألمون عاملين الخير فتصبرون . فهذا فضل ( لكم ) عند الله , لأنكم لهذا دعيتم . فأن المسيح أيضا تألم لأجلنا تاركا لنا مثالا لكي تتبعوا خطواته .. الذي أذا شتم لم يكن يشتم عوضا . و اذا تألم لم يكن يهدد ( بالأنتقام من الظالمين )  بل كان يسلم لمن يقضي بعدل ,, ( ا بط 2 : 18 ــ 23 ) .
الدينونه تمنع عنا نعمة الله

قال القديس دورثيئوس : إنه لا شئ أردأ من الدينونة للإنسان لأنه بسببها يتقدم إلى شرور ويسكن في شرور ، فمن دان أخاه في قلبه وتحدث في سيرته بلسانه ، وفحص عن أعماله وتصرفاته وترك النظر فيما يصلح ذاته ، وانشغل عما يلزمه بما لا يلزمه من الأمور التي ينشأ عنها الازدراء والنميمة والملامة و التعيير ، فحينئذ تتخلى المعونة الإلهية عنه ، فيسقط فيما دان أخاه عليه . 

قال أنبا زينون : ان كنت تريد أن تقطع عروق شيطان الزنا ، وتهلكه عنك ، فكف فمك عن دينونة الناس كلهم ، ولا تقع بواحد من وراءه ، وقر بخطاياك دائماً ، فهذا هو عون لك وسلاح قوي ، أما ان أسلمت نفسك لكثرة الكلام ، فإن الملاك الذي معك يتنحى عنك، ويلتقي بك الشياطين أعداؤك ، ويمرغونك في دنس الخطية . 

+ كان أحد الأخوة يرى نعمة الله علي الهيكل ، فلما قال لأخيه : لم تأكل مبكراً . ارتفعت ولم يرها بعد . 

+ وقيل أيضاً : كان أخوان كنونيون ، واستحق ان ينظر كل واحد منهما نعمة الله علي اخيه . فعرض لأحدهما ان يخرج يوم الجمعة خارج الكنونيون ، فرأي إنساناً يأكل مبكراً، فقال له : أفي هذا الوقت تأكل يوم الجمعة ؟!.. ولما كان الغد رآه أخوه ولم يبصر عليه النعمة التي كانت ترى عليه ، فحزن لذلك ، ولما جاء إلي قلايته قال له : ماذا عملت يا أخي ؟ قال : ما عملت شيئاً حتى و لا فكرت فكراً رديئاً . قال له : ألم تتكلم بشئ ؟ فقال : نعم بالأمس رأيت إنساناً خارج الكنونيون يأكل مبكراً ، فقلت له أفي هذا الوقت تأكل يوم الجمعة ؟ فقام بالصلاة مدة أسبوعين وسأل الله بتعب ، فظهرت نعمة الله علي الأخ ، فشكرا الله كلاهما . 
وجدت الملاك ينظر إلي نظرة مفزعة
جاء في بستان الرهبان خبر لتادرس الرهاوي : 
كان بتلك النواحي حبيس قديم فمضى إليه القديس تادرس الأسقف ، وسأله أن يعرفه بسيرته من أجل الرب . فتنفس الحبيس الصعداء وتنهد من صميم قلبه وذرفت دموعه وقال : أما سيرتي فإني أخبرك بها ، إنما لا تشهرها لأحد إلا بعد انتقالي . فاعلم أيها الأب ، أنى خدمت بدير ثلاث سنوات مع أخ أكبر مني ، وبعد ذلك جئنا إلي البرية في بابل القديمة ، وسكنا مقابر لم يبعد بعضها عن بعض كثيراً ، وكنا نتغذى من الحشائش النامية من ذاتها من سبت إلي سبت ، وكنا إذا خرجنا لجمع الحشائش لغذائنا ، يتراءى مع كل واحد منا ملاك يحفظه ، ولم يكن أحدنا يخاطب الآخر ولا يقترب منه . ففي أحد الأيام رأيت أخي من بعد وقد قفز عن موضع طائراً كأنه نجا من فخ ، ومضى هارباً إلي قلايته ، فلما عجبت من قفزته ، مضيت إلي ذلك الموضع لأتحقق الأمر ، فوجدت هناك ذهباً كثيراً ، فأخذته ثم جئت إلي المدينة وابتعت موضعاً لضيافة الغرباء ، وابتعت برسمه مواضع كافية للإنفاق عليه ، وأقمت عليه رجلاً خبيراً بتدبيره ، أما باقي المال فقد تصدقت به علي المساكين حتى لم أبق لي منه ولا ديناراً واحداً ، ثم عدت طالباً قلايتي ، وفكري يوسوس لي قائلاً : إن أخي من فشله ما استطاع تدبير ما وجده من المال ، أما أنا فقد دبرته حسناً . و في حال تفكري بهذا ، وجدت نفسي وقد وصلت بقرب قلايتي ، ورأيت ذلك الملاك الذي كان قبلاً يفرحني ، وإذ به ينظر إلي نظرة مفزعة قائلاً لي : لماذا تتعجرف باطلاً ؟ ! إن جميع تعبك الذي تعبت نفسك فيه كل هذه الأيام ، لا يساوي تلك القفزة الواحدة التي قفزها أخوك ، لأنه ما جاز عن حفرة الذهب فحسب ، بل عبر أيضاً تلك الهوة الفاصلة بين الغني ولعازر ، واستحق لذلك السكني في أحضان إبراهيم ، من اجل ذلك فقد أصبح حالك ليس شيئاً بالنسبة لحاله بما لا يقاس ، وها هو قد فاتك كثيراً جداً ، ولهذا قد صرت لست أهلاً لن ترى وجهه ، كما لن تحظى برؤياي معك بعد . وإذ قال لي الملاك ذلك غاب عن عيني . ثم إني جئت إلي مغارة أخي فلم أجده فيها، فرفعت صوتي باكياً حتى لم يبق في قوة للبكاء ، وهكذا أقمت سبعة أيام أطوف تلك البرية باكياً ، فما وجدت أخي ولا وجدت عزاء، فتركت ذلك الموضع نادباً وجئت إلي ههنا ، فأقمت في هذا العمود 49 سنة محارباً أفكاراً كثيرة ، وشياطين ليست بقليلة ، وكان علي قلبي غمام مظلم وحزن لا يمازجه عزاء ، وفي السنة الخمسين ، في صباح أحد أشرق في قلبي نور حلو قشع عني غمام الآلام ، وبقيت مبتهلاً بقلب خاشع منتدباً بدموع ذات عزاء ، فلما جازت الساعة الثالثة من النهار، و أنا ملازم للصلاة قال لي الملاك: السلام لك من الرب والخلاص . فتعزى قلبي .

لتكن محبتي لك نقيه خالصه

أعطني نعمه و قوه لتكون محبتي لك نقيه خالصه و لأعيش . لا لنفسي  بل لك . الهي كم اترقب فرصه الخلوه معك في وحدتي  وكم أشتاق كل يوم الي اللقاء معك في مخدعي .. حقا أنني أشعر بمرافقتك المستمره لي في كل وقت . و في كل مكان . لكن هذا لا يغنيني عن الشركه الهادئه المركزه في محضرك . بعيدا عن صخب الدنيا . و ضجيج الحياه من حولي . و لست أشك أن عينيك الساهرتين ترقباني و تحرساني في كل خطوه و في كل لحظه . فأنا أشعر بنعمتك تحوطني . و بمحبتك تغمرني و بسلامك يفيض في قلبي .. وبحكمتك ترشدني و بروحك يقودني و برأيك يهديني . و تشرق بوجهك قدامي فتضيء قلبي بنور الرجاء و بذراعك يسندني و يقويني . و أري أعمال عنايتك معي تذهلني و تسبيني .. كم أنت يا الهي محب. فأنت في خلوتي معك تكشف لي كثيرا مما يشجعني و يقويني .. تمتعني بالطمأنينه و السلام في قلب الضيق و الآلام . و تشرق بوجهك قدامي فتضيء قلبي بنور الرجاء وسط الفشل و الظلام .. و تعطني أزاء غوامض الحياه و متناقضاتها يقين الخير و البركه و ضمان نصره الحق في خاتمه المطاف .

الهي . لست أذكر مره واحده صرخت فيها اليك و لم تسمع صراخي .. كانت استجابتك لي أحيانا بكلمه نعم و أحيانا بكلمه لا و احيانا بكلمه أنتظر .. و أعترف أني كنت أعتب عليك و أنا متضايق عندما كنت أسمع همس استجابتك لي بكلمه لا أو بكلمه أنتظر , و لكنني كنت أدرك حكمتك فيما بعد , عندما كنت أتحقق أن ارادتك لي هي دائما لخيري و الصالحين أولي من الفضيحه و أظهار العجز . 
و انا سمعت بهذا ايضا !!
قيل إن أخاً من الأخوة جاء إلي آخر ، وتحدثا بشأن أخ لا يحفظ العفة ، فأجاب الآخر وقال : و أنا سمعت بهذا أيضاً . فلما مضى ذلك الأخ إلي قلايته لم يجد فيها الراحة التي تعودها ، فقام ورجع إلي ذلك الأخ وضرب له مطانية قائلاً : أغفر لي فإني لم أسمع شيئاً عن ذلك الأخ . فقال له الآخر كذلك : و لا أنا سمعت . فلما ندما علي ما قالا وجدا راحة . 
قال أحد الآباء : إن شئت أن تجد راحة في هذه الدنيا ، قل في كل أمر تعمله : أنا من أنا ، كما لا تدين أحداً . حقا الدينونه تفقدنا السلام الداخلي .
مبشرين من الطراز الأول .. و لكن
يوجد بعض أعضاء في الكنائس , كل عملهم أنهم يحضرون و يجلسون و يسمعون و يخرجون . فاذا ما خرجوا من الكنيسه لأي سبب . قاموا بالتبشير . فهم مبشرين من الطراز الأول . و لكنهم لا يبشرون بأسم السيد المسيح أو بتعاليم الكتاب المقدس . لا . انهم مبشرين بالعيوب ! و نسوا قول الكتاب المقدس (مذيع المذمه هو جاهل) . 

دينونتنا للآخرين تشغلنا عن إدانتنا لأنفسنا

جاء في بستان الرهبان ان أحد الأخوة سأل شيخاً قائلاً : ( ما السبب في أني أدين الأخوة دائماً؟ فأجابه الشيخ : لأنك ما عرفت ذاتك بعد ، لأن من عرف ذاته ، لا ينظر عيوب أخوته . )
+ وحدث مرة أن اخطأ أخ بالإسقيط ، وانعقد مجلس بسببه ، فقام الأب بيور وأخذ خرجاً وملأه رملاً وحمله علي  ظهره ، كما أخذ كيساً صغيراً ، ووضع فيه قليلاً من الرمل وجعله قدامه . فسألوه : ما هذا الخرج المملوء كثيراً ؟ فقال : إنه خطاياي قد طرحتها وراء ظهري حتى لا أنظرها ولا اتعب لأجلها . أما هذا الرمل القليل الموجود قدامي فهو خطايا أخي ، وقد جعلتها قدامي لأدينه عليها فلما سمع الأخوة ذلك انتفعوا وغفروا للأخ . 
طوبه من البيت . انها عينه للغرض
من أقدم الأساطير التي وصلت الينا عن اليونان ان شخصا اراد ان يبيع بيته لآخر , فأحضر له طوبه منه كعينه للبيت يحكم بها عليه !! . و العصريون اليوم و كثيرون من امثالهم يبنون حكمهم علي الكنيسه أو الدين بأنتقاد شيء تافه , و يتركون كل نواحي الخير و النفع .

الصاق عيوبنا في الآخرين
عندما كان شاول يتتبع داود ليقتله . و كان داود يتحاشاه و يختفي منه , قال شاول لأعوانه أن يبحثوا عنه جيدا ( لأنه قيل لي أنه يمكر مكرا ) . لقد حسب احتياط داود لنفسه مكرا بينما كان المكر مكره هو لأن داود لو كان ماكرا حقا لقضي علي شاول , لا سيما و قد تمكن منه أكثر من مره و كان يمكن ان يزيحه من أمامه و يستريح منه الي الأبد . و لكنه ابي ذلك مسلما الأمر بين يدي الرب . و مع هذا لا يري شاول المكر في نفسه بل في داود المخلص النبيل ! و هكذا يلصق الأشرار عيوبهم بالمؤمنين اخفاء لها . و قد صدق فيهم المثل المعروف ( رمتني بدائها و انسلت ) 
يحكم علي اخيه بالأستمرار في الخطيه

قال القديس دوروثيئوس : النميمة تصدر من ذاك الذي يخبر بما فعله أخوه من خطايا شخصية فيقول عنه أنه قد فعل كذا وكذا .. وأما الدينونة فبان يخبر بما لأخيه من خلق رديء - ، فيقول أنه سارق ، أو كذاب ، أو ما شابه ذلك ، فيحكم عليه بالاستمرار فيها وعدم الإقلاع عنها . وهذا النوع من الدينونة صعب جدا ، ولذلك شبه ربنا خطية الدينونة بالخشبة ، والخطية المدانة بالقذى . من أجل ذلك قبل توبة زكا العشار، وصفح عما فعلة من أثام ، وشجب الفريسي لكونه ادان غيره ، مع ما له من صدقة وصوم وصلاة وشكر لله علي ذلك . فالحكم علي خليقة الله يليق بالله و ليس بنا، فدينونة كل واحد وتزكيته هي من قبل الله وحده ، لأنه هو وحده العارف بسر كل إنسان وعلانيته ، وله وحده إصدار الحكم في كل أمر وعلي كل شخص، إذ يتفق أن يعمل إنسان عملا بسذاجة وبقصد يرضي الله ، وتظن أنت غير ذلك ، وأن كان قد أخطأ فمن أين تعلم أن كان قد تاب وغفر الله له ، أو ان كان الله قد دانه في العالم إزاء ذنوبه ؟ فالذي يريد الخلاص أذن ، ليس له أن يتأمل غير نقائص نفسه ، ذلك الذي رأي أخاه قد أخطأ فبكي وقال : اليوم أخطأ هذا الأخ وغدا أخطئ أنا ، وربما يفسح الرب لهذا فيتوب ، وقد لا يفسح لي أنا . فبالحقيقة ويل لمن يدين أخاه فانه سيهلك نفسه بكونه صار ديانا ، ولكونه يؤذي الذين يسمعونه ، وعنه يقول النبي : " ويل للذي يسقي أخاه كأسا عكرة " ، وكذلك : " ويل للذي من قبله تأتى الشكوك " . 

قالوا في ذم الآخرين و دينونتهم
ــ يحسب بعض الناس أنهم يبيضون صحائفهم بتسويد صحائف الآخرين , أجل كثيرون يذمون الغير ليبرزوا محاسنهم !! 

ــ من ينفخ في كوم من التراب يؤذي عينيه . و كثيرون فقدوا البصيره الروحيه و هم يدينون الآخرين .

ــ لا تعط سمعك للسان ذي الوقيعه . و لا تجد لذه في ان تتكلم أو تسمع عن القريب حتي لا تسقط من المحبه الألهيه .

ــ كل ما تقوله خلف اخيك و لا تقدر ان تقوله قدامه فهو نميمه و سعايه . هذا هو الذم بعينه .

ــ من عتب علي الزمان و تتبع عثرات الأخوان . قطعه صديقه و مله رفيقه .

اذا تكلم الناس عليك بالسوء , فعش بحيث لا يصدقهم أحد 

ــ لا تقذف أحد بالوحل . فقد تصيب الهدف أو تخطئه . و لكن من المؤكد أنه سيصيب يديك .

ــ عندما نحيا امام عين الله لا نخاف شفاه الناس .

ان كراهيه الألسنه الشريره التي تحيط بأنسان صالح , هي ليست الا كملء فم من الدخان ينفخ علي جوهره , قد يخفي جمالها الي حين , و لكن ما أسهل أن يزاح عنها الدخان فترجع الجوهره الي جمالها بدون مشقه تذكر . 

ــ كثيرين يمتنعون عن حلاقه الذقن يوم الأحد بينما يحلقون أخوتهم بالسنتهم طوال الأسبوع ! 

ــ افضل الناس هم الذين يقع عليهم الجانب الأعظم من الذم فمن المشاهد عموما ان احسن الفاكهه هي التي تتعرض دوما لمنقار الطيور .

ــ اقوال المذمه المغرضه هي شرارات تنطفيء من ذاتها ان كنت لا تنفخ فيها . و افضل طريقه تقابل بها مذيع المذمه هو ان تميت مذمته بالمثابره بالعمل الصالح. و الصلاه لله ليعالج النقص الذي رفي عقول من يشوه سمعتك و يؤذي صيتك .

ــ قال شيخ بخصوص لعازر المسكين : إننا لم نجده عمل شيئا من الفضيلة غير أنه لم يدمدم قط علي ذلك الغني الذي لم يرحمه ، كما كان شاكرا الله علي ما كان فيه ، فمن اجل هذا فقط رحمه الله . 

 قال القديس انسطاسيوس :لا تكن ديانا لأخيك لتؤهل أنت الغفران ، فربما تراه دائما خاطئا لكنك لا تعلم بأي خاتمة يفارق العالم ، فذلك اللص المصلوب مع يسوع ، كان للناس قتالا وللدماء سفاكا ، ويهوذا كان تلميذا للمسيح ومن الأخصاء إذا كان الصندوق عنده ، ألا أنهما في زمن يسير تغيرا ، فدخل اللص الفردوس واستحق التلميذ المشنقة وهلك .
يقابلون الخير بالشر .. لماذا ؟
قد يتسأل البعض و يريد معرفه سبب هذا الميل الفاسد الذي يجعل البعض يقابلون الخير بالشر فنقول أن الأنسان بفطرته يميل الي مقابله الشيء بنظيره لأنه يشعر أنه نظير لغيره من بني الأنسان مهما كانت ظروفه و احواله . لذلك يريد أن يقابل أعمال الأنسان النظير بأعمال نظيرها فيدفع ثمن ما يقدم له من جيبه و لما كانت جيوب البعض أو جعبتهم الداخليه يغلب عليها الشر . بل أن الشر هو كل ثروه الطبيعه الفاسده كان لابد ان يكون الجزاء أو الثمن في غالب الأحوال شرا عوضا عن الخير . قد تقول اذا كان الأنسان لا يقدر علي مقابله الخير بالخير فأقل ما يكون أنه لا يقابل الخير بالشر؟ فأجيبك أن كبرياء النفس الساقطه تأبي الا أن تقوم بتقديم تقدمه مهما كانت و الأناء عندئذ ينضح ما فيه . لذلك نري الأنسان اذا لم يستطع أن يقوم بعمل خير نظير الخير الذي عمل معه فأن طبيعه الشر الكامنه فيه قد تنقلب في هذه الحاله الي حسد لفاعل الخير فيقول ( كيف أستطاع هذا الأنسان النظير أن يحسن الي أحسانا أعجز عن مكافأته عنه ؟ و لماذا يكون أفضل مني ؟ لذلك يعمد الي الأساءه الي من أحسن اليه تعكيرا  لصفوه و هدما لفضله شأن الحسد في قلب الحاسد الخبيث و لا ننسي دور الشيطان الذي يحرك الناس الي مقابله الخير بالشر ليجعل الناس يبغضون الخير…  و تاريخ البشريه خير شاهد علي ذلك . لقد صرخ داود النبي فقال ( لو كان عدوي عيرني لكنت أحتمل الا  صديقي و من كانت تحلو لنا معه العشره .. أكل خبزي . رفع علي عقبه ) و ذلك حينما شن صديقه أخيتوفل حربا عوانا عليه اذ انحاز الي ابنه الثائر علي ابيه و قدم له مشوره شيطانيه لقتل داود و الفتك به . و هذا عين ما فعله اليهود مع السيد المسيح الذي جال بينهم يصنع خيرا لا شرا . فالذين أطلق السنتهم الخرساء فتكلمت و أعاد الي ايديهم اليابسه الصحه و الحركه هم هم الذين بصقوا في وجهه و لطموه و هتفوا ضده !! لذلك ليس عجيبا أن نري أن من نسكت عن أخطائهم أملا في اصلاحهم قد يسعون الي هدم من حولهم . هل هم معذورون لأنه ليس لديهم ما يقدمونه سوي الغدر و الخيانه فأصبحت اليد المرتعشه صافعه و الأرجل المخلعه رافسه حقا الأناء ينضح ما فيه و من فضله القلب يتكلم الفم .
ما هو سر فرحك رغم تكاسلك ؟

قال القديس انسطاسيوس : أن أخا من الرهبان كان يسير بتوان كثير ، هذا وجد علي فراش الموت وهو في النزاع الأخير بدون جزع من الموت ، بل كانت نفسه عند انتقاله في فرح كامل وسرور شامل ، وكان الأباء وقتئذ جلوسا حوله ، لأنه كانت العادة في الدير أن يجتمع الرهبان كلهم أثناء موت أحدهم ليشاهدوه ، فقال أحد الشيوخ للأخ الذي يموت : يا أخانا ، نحن نعلم أنك أجزت عمرك بكل توان وتفريط ، فمن أين لك هذا الفرح والسرور وعدم الهم في هذه الساعة ؟ فأننا بالحقيقة لا نعلم السر ، ولكن بقوة الله ربنا تقو وأجلس وأخبرنا عن أمرك العجيب هذا ، ليعرف كل منا عظائم الله … وللوقت تقوي وجلس وقال : نعم يا آبائي المكرمين ، فإني أجزت عمري كله بالتواني والنوم ، ألا أنه حدث الآن في هذه الساعة ، أن أحضر لي الملائكة كتاب أعمالي التي عملتها منذ أن ترهبنت . وقالوا لي : أتعرف هذا ؟ قلت : نعم ، هذا هو عملي ، وأنا أعرفه ، ولكن من وقت أن صرت راهبا ما ادنت أحدا من الناس قط ، ولا نممت قط ، ولا رقدت وفي قلبي حقد علي أحد ، ولا غضبت البتة ، وأنا أرجو أن يكمل في قول الرب يسوع المسيح القائل : (لا تدينوا لكي لا تدانوا ، اتركوا يترك لكم ) ، فلما قلت هذا القول ، تمزق للوقت كتاب خطاياي بسبب إتمام هذه الوصية الصغيرة . وإذ فرغ من هذا الكلام أسلم الروح . فانتفع الأخوة بذلك وسبحوا الله . 

الشهاده الزور
يغضب الرب علي الشخص الذي يقلب الحقائق و يلبس الشر ثوب الخير و يلبس الخير ثوب الشر . فيعتبر المذنب بريئا و البريء مذنبا . يقول سفر الأمثال ( مبريء المذنب و مذنب البريء كلاهما مكرهه الرب ) [ أم 17 : 15 ] . و يقول ايضا ( شاهد الزور لا يتبرأ ) [ أم 19 : 5 ] .
ايزابل و الشهاده الزور
يقول الوحي الألهي في الوصيه ( لا تشهد علي قريبك شهاده زور ) [ خر 20 : 16 ] و يذكر لنا العهد القديم كيف ان ايزابل  زوجه اخاب الملك أمرت من اجل ارضاء زوجها فحضر رجلان و شهدا زورا علي نابوت اليزرعيلي الذي رفض ان يبيع كرمه لآخاب أنه قد جدف علي الله و علي الملك . و بالتالي تم رجمه و مات . لذلك غضب الرب بسبب ذلك و حكم علي آخاب بأنه في المكان الذي لحست فيه الكلاب دم نابوت تلحس دمه ايضا . و حكم علي ايزابل بأن تأكلها الكلاب [ 1 مل 21 ] . حقا قال الوحي الألهي ( الشاهد اللئيم يستهزيء بالحق . و فم الأشرار يبلع الأثم . القصاص معد للمستهزئين ) [ أم 19 : 28 , 29 ] .  

اليهود و الشهاده الزور ضد السيد المسيح
كان رؤساء الكهنه و اشيوخ اليهود يطلبون شهاده زور علي السيد المسيح ليقتلوه . و اخيرا تقدم شاهدا زور و قالوا ان السيد المسيح قال اني اقدر ان انقض هيكل الله و في ثلاثه ايام أقيمه  . و نشكر الله فقد زال الكهنوت اليهودي نهائيا  و الي الأبد .

أحمر وجهي و أرتبك قلبي

اتذكر تماما تلك الليله التي تعلمت فيها درسا عن خطيه ذم الآخرين . و كان الدرس قاسيا حتي اني لم اقابله في ذلك الحين الا بالغضب و المقت . لكن عندما كبرت رأيت كيف ينساق الصغار في تيار هذه الخطيه فينحرفون عن الأستقامه . اما الموقف فيدور حول سيده كانت لا تنال مني احتراما . و ما كدت ابدأ الحديث عن نقائصها حتي رمقتني عينا كبير الأسره الفاضل بنظره فهمت كم تحوي من عدم الرضي علي كلامي , حتي اني لم استطع أن اكمل حديثي فصمت و قد احمر وجهي خجلا , و شعرت في قلبي بالأرتباك و العار . و قد أستمر صمتي لبضع دقائق عندما وجه الي هذا السؤال الرصين ( الا تعرف عنها شيئا صالحا لتخبرنا به ؟ ) فلم استطع الأجابه . ثم كرر السؤال بكل جد ( فكر . الا يوجد شيء صالح تخبرنا به عنها ؟ ) . فقلت ( نعم اعرف بعض الأشياء الصالحه . و لكن .. ) . فلم يسمح لي بتكمله كلامي بل قال ( اذا أما كان من الأفضل أن تقص علينا هذه الأشياء الصالحه , بدلا من ان تخبرنا بما يجعلها أقل اعتبارا في نظرنا ؟ و ما دام يوجد شيي صالح يمكنك ان تخبرنا به , الا يكون من الأقرب الي الشفقه ان تصمت عما هو سيء ؟ الم تقرأ قول الكتاب المقدس ( المحبه لا تفرح بالأثم ) . و كان درس راسخا في القلب لا ينسي 
طائر يمتنع عن الطعام حتي الموت
يقال ان هناك طائر له وجه يشبه وجه الأنسان و لكنه قاسي الطبع جدا . فيحدث أنه ينقض علي انسان فيفترسه و اذ يأتي بعد ذلك الي الماء ليشرب فيري صورته في الماء و يتذكر أنه قريب الشبه بمن أفترسه فيحزن حزنا شديدا حتي انه يمتنع عن الأكل و الشرب حتي يهلك . 

ما اعظم شر صاحب الذم و الوشايه و النميمه فأنه ينهش أخوته الذين تكونوا علي شبه صوره الله . 

حاولن اجتذابه في الكلام ... و لكن
كانت بعض السيدات مع احد الخدام و أخذن في ذم أحد الرجال , فلم يشترك الخادم معهن في الحديث , و اخيرا أردن أجتذابه للكلام , فسألنه رأيه عن هذا الرجل بقولهن له : ( اليس هذا هو رأيك فيه ؟ ) أما هو فلم يعط جوابا . فتكرر السؤال عليه و قلن : ( اما تسمع لنا ؟ ) . فأجابهن : ( سامحنني فقد قرأت في سفر الرؤيا أنه من اوصاف الشيطان ( أنه يشتكي علي اخوتنا نهارا و ليلا ) و أنا لا أريد أن اكون شريكا له في هذا العمل ! فيا من تذمون الآخرين أعلموا أنكم بهذا تشاركون الشيطان في عمله .
اعلنا الحرب و اعلن الله غضبه
عندما أخذت مريم مع هارون يذمان موسي لأجل المرأه الكوشيه التي أخذها , ظهرا و كأنهما اعلنا الحرب علي الله فما اسرع ان اظهر الله غضبه علي ذلك و اصيبت مريم بالبرص و تعطل شعب الله من المسير اسبوعا كاملا . و لولا اعتراف هارون لأصابهما ما هو أشر . 

معذره الجالس بجوارك ثقيل الظل .. !!
كانت المائده طويله , و اذا لم ترد السيده أن تقوم لتبلغ السيده التي علي الطرف الآخر رساله شفويه , كتبت علي ورقه و جعلتها تمر اليها , و اذ كانت السيده قد خلعت نظارتها و وضعتها بعيدا عنها , اعطت الورقه للجالس بجوارها ليقرأها لها و اذ بها تقول : ارجو المعذره اذا كان الشخص الجالس بجوارك عن يمينك شخص ثقيل الظل و من الصعب ان يحتمل !! . و طبعا عرف الرجل انه هو المقصود بالعباره . و لا شك ان الأمر آل الي فضيحه ربه الدار . حقا من الممكن ان ينكشف أهل المذمه .
يد تطبق علي شفتيه
كان أحد الخدام المدعو ( م )  يصلي . و كان قد اعتاد ان يصلي كثيرا لأجل الكثيرين . و لكن عدو الخير حاول ان يجربه و يسقطه . ففي خلال صلواته جربه عدو الخير بأن ينتقد أحد خدام الله  ( أ ) . و اراد الله أن يعلمه درسا عن ذلك . فبينما كان مشغول البال لحاله الخادم الروحيه , صمم ان يقضي وقتا للصلاه من أجل هذا الخادم , فدخل غرفته و أخذ يسكب قلبه امام ابيه السماوي و يصلي بحراره قائلا : ( ايها الآب السماوي , أنت تعلم ان الأخ ( أ ) و ما ... )  و هنا صمت ــ لقد كان يود ان يقول : و ما أفتره في عمله . فشعر و كأن يد اطبقت فجأه علي شفتيه و كأن صوتا يوبخه قائلا: ( من يمسكم يمس حدقه عيني ) . فذعر الخادم ( / ) لهول المفاجأه و أدرك حالا انه المذنب امام الله لشكايته علي أحد أخوته في الرب . و أنه قد ادان أخاه و ذل ولذلك أنتهره الرب فأخذ يعترف بخطيئته هذه امام الله  و يطلب منه الصفح و الغفران . ثم أخذ يصرخ طالبا من الله ان يطمئنه عن حاله أخيه الخادم ( أ ) فاذ به و في طرفه عين يتذكر كيف أن ذلك الأخ خسر كل شيء من أجل يسوع المسيح و احتمل الأضطهاد من اقربائه له من اجل فاديه العظيم , و قد انطبعت في عقله صوره لتلك السنين الصعبه التي قضاها و هو يدير أمور خدمه الكنيسه قبل رسامه الأب الكاهن لها . فكان ينظم امورها و يصلح ذات البين بين افرادها . فيزيل الخلافات و الخصومات و يمحو الشجار , و تذكر كيف ان هذا الأخ كان مثال للزوج الحقيقي و ...الخ فكانت تظهر امامه حقيقه تلو الأخري من فضائله . فظل في حاله حمد و شكر لله من أجل هذه المعرفه لمده ساعات طويله .. أما النتيجه التي ظهرت في حياه أخيه الخادم فأنه عندما ذهب اليه وجد انه حصل علي بركه روحيه عظيمه عظيمه بعد تقربه من الأسرار المقدسه . لقد ادرك ان ذم اولاد الله يعتبر حربا ضد الله ذاته و نسيانا لفضائلهم . فقدم توبنته و ندم علي فعلته . 
التكلم عنهم بالم و اخلاص
المسيحي الحقيقي لا يقص لآخر كمسيحي قصصا عن سقطات آخر . الا اذا كان يدرك تماما انه شخص نقي محب للآخرين و انه سيشاركه الشعور بالألم تجاه هذه النفس . كما انه يتكلم بتأوه و وجع . و يكون متأكدا أنهما سيبلذلان جهدهما في الصلاه لأجله و لأجل اصلاح اخطائه ما امكن وجها لوجه . 

يوسف رفيقي في اللعب
في طفولتي أسرعت يوما الي المنزل شاكيا من يوسف صديقي و رفيقي في اللعب فأخرجت أمي ميزانا صغيرا و مكعبات من خشب كنت الهو بها و قالت : اليك لعبه جميله , سنضع مكعبات في هذه الكفه من الميزان مقابل كل عيب من عيوبي يوسف , و عليك الآن ان تعدها , ففعلت و وضعت أمي عددا يعادلها في كفه الميزان , ثم قالت : الآن اذكر حسناته , الا يدعك تركب دراجته . الا يقاسمك حلواه ؟ فأجبت ( نعم ) علي مضض , و قامت أمي بوضع المكعبات في كفه حسناته حتيس رجحت , فأغرقت في الضحك . ثم قالت أمي ان المسيحي يتسامي فلا ينتقد أحد بل يعالج اخطاء الآخرين و يعمل علي اصلاحها بمحبته كما انه يصلي لأجلهم .
و قد علقت هذه الحادثه بفكري حتي صرت لا انتقد أحدا الا رأيتني اتذكر حسناته . فلنتذكر حسنات الناس امام الآخرين دون سيئلتهم و بهذا نربحهم .

انهم خراف جميله
أخذ شخص يذم بعض الأخوه أمام أحد الرجال الأتقياء فلم يحتمل كلامه بل صاح في وجهه قائلا : لا يا اخي أنهم خراف جميله . انهم خراف جميله . ربما كان المنتقد صادقا في كلامه و الأفضل هو ان يقابل هؤلاء المخطئين و يصارحهم بالأمر و يصلي معهم و لأجلهم . 
الطين و المعطف النظيف

عندما كان أحد الخدام عندما يسمع انسانا يذم آخر في محضره , كان يقاطعه بالقول : كلا , و لكن اليس له جانب منير ؟ هيا أخبرني عما لاحظته فيه من السمو ! أنه من السهل ان تجعل الطين يتناثر علي معطف انسان , و لكن الأفضل أن تساعد شخصا علي الأحتفاظ بمعطفه نظيفا .
أفضل الطرق لمقابله من يسيؤن الينا بالذم
قابل من يذمك و يقدحك بثلاث طرق :

الأولي : كن هادئا و الا فأنزعاجك يبرهن علي صدق من يذمك .

الثانيه : عش عيشه تكذب ما يقال عنك باطلا

ثالثا : تكلم حسنا حتي عمن يذمك فتظهر بذلك للملأ براءتك من كل التهم الملصقه بك باطلا .

الوقيعه و الوشايه و اثاره الغضب
الرب يرفض الوشايه و يقول ( لا تسع في الوشايه بين شعبك ) [ لا 19 : 16 ] . و يعلن الرب ان الوشايه تمنع الشخص من الدخول الي  جبل قدسه فيتسأل داود النبي قائلا ( يا رب من ينزل في مسكنك . من يحل في جبل قدسك .. الذي لا يشي بلسانه ) [ مز 15 : 1 ــ 3 ] . و يوصي القديس يوحنا المعمدان قائلا ( لا تشوا بأحد ) [ لو 3 : 14 ] . 

فلنحذر من الشسخص الذي يتقرب من انسان محاولا بكلماته الناعمه ان يظهر محبته له فيكسب ثقته . و لكنه يذهب ليشي به عند الآخرين محاولا بنفس الأسلوب ان يوهم الآخرين بأنهم هم فقط موضع ثقته . أنه شخص متعب يجب الحذر منه . يقول سليمان الحكيم ( الساعي بالوشايه يفشي السر . فلا تخالط المفتح شفتيه ) [ أم 20 : 19 ] . و ايضا يقول ( الساعي بالوشايه يفشي السر و الأمين الروح يكتم الأمر ) [ أم 11 : 13 ] . 

وزراء بابل و دانيال
وشي وزراء بابل لدي الملك بأن دانيال يخالف أمره , فطرحه في جب الأسود . و لكن الله  الذي يحفظ اتقيائه أرسل ملاكه فسد أفواه الأسود فلم تضر دانيال و أخرج الملك دانيال و أمر بطرح الواشين عليه في الجب فسحقت الأسود عظامهم [ دا 6 ] . حقا قال الوحي الألهي ( شاهد الزور يهلك و الرجل السمع للحق يتكلم ) [ أم 21 : 28 ] . 
هامان و مردخاي
جاء في سفر الأمثال ( من ثمر فم الأنسان تشبع بطنه . من غله شفتيه يشبع . الموت و الحياه في يد اللسان . و أحباؤه يأكلون ثمره ) [ أم 18 : 20 , 21 ] . 

وشي هامان لدي الملك احشويرش بأن الشعب اليهودي و مردخاي لا يخضعون لأوامر الملك . و بتفويض من الملك دبر هامان لقتل اليهود و عمل خشبه ليصلب عليها مردخاي . و لكن الرب الذي لا يغفل و لا ينام بل كل شيء مكشوف و عريان امامه رتب ان يعرف الملك الحقيقه . و كانت النتيجه ان اصدر الملك أمره بأن يصلب هامان علي نفس الخشبه التي كان قد اعدها لمردخاي [ أس 3 : 5 ] . .  يقول الوحي الألهي ( الرجل اللئيم ينبش الشر علي شفتيه كالنار المتقده . . رجل الأكاذيب يطلق كالخصومه و النمام يفرق الأصدقاء ) [ أم 16 : 27 , 28 ] .
تكلم فأثار غضبه
تكلم نابال فأثار غضب داود بكلامه فصعد داود و معه اربعمائه رجل بسيوفهم لينتقم من نابال . لولا تدخل ابيجايل زوجه نابال بحكمتها فأعادت الهدوء الي داود [ 1 صم 25 ] . حقا كثره الكلام لا تخلو من معصيه اما الضابط  شفتيه فعاقل ) [ أم 10 : 19 ] . و لذلك قال سليمان الحكيم ( لماذا يغضب الله علي قولك و يفسد عمل يديك . لأن ذلك من ... كثره الكلام ) [ جا 5 : 6 , 7 ] . و يقول ايضا ( الكلام اللين يصرف الغضب . و الكلام الموجع يهيج السخط ) [ أم 15 : 1 ] . 

العمل بمشوره الأحداث الخاطئه
يقول سليمان الحكيم ( هدوء اللسان شجره حياه , و اعوجاجه سحق في الروح ) [ أم 15 : 4 ] . جاء الشعب الي رحبعام ابن سليمان قائلين : ( أن اباك قد قسي نيرنا ( أي كان ظالما لنا ) , و اما انت فخفف فنخدمك . و استشار الملك الشيوخ فأجابوه قائلين ( ان صرت اليوم عبدا لهذا الشعب و خدمتهم و أجبتهم كلاما حسنا , يكونون لك عبيدا كل الأيام ) . و استشار الأحداث ( الصغار ) فأجابوه قائلين : ( هكذا تقول لهم : ان خنصري أغلظ من متن ابي . أبي حملكم نيرا ثقيلا و أنا أزيد علي نيركم . أبي أدبكم بالسياط , و أنا أؤدبكم بالعقارب ) .. و عمل الملك رحبعام بمشوره الأحداث , و كانت مشوره خاطئه , اذ أدت الي انقسام المملكه , فأنفصلت عنه عشره أسباط و لم يبق معه سوي سبطين ) [ 1 مل 12 : 13 , 14 ] .

لماذا سب هذا الكلب الميت سيدي ؟
عندما قم شمعي بن جيرا بسب داود , حرض أبيشاي عليه قائلا : ( لماذا سب هذا الكلب الميت سيدي الملك . دعني أعبر فأقطع رأسه ) [ 2 صم 16 : 5 ــ 12 ] . و لكن داود الوديع الحكيم لم تستفزه الكلمات و لم يتأثر بكلام ابيشاي 
استغلال الأخرين .. أحنا دافنينه سوا !!

كان رجلان يبيعان زيتا يحملانه علي حمار و يتجولان من مكان الي مكان و حدث أن مات الحمار فندبه صاحباه بقدر شعورهما بالحاجه اليه و أستسلما للحزن العميق شأن الفقير المعدم الذي لا يقوي علي تعويضه . و لما كان الضيق فائق للحيله و منبه للذهن قام أحدهما و صاح بصاحبه قائلا أسكت و كفكف الدمع و لا تبك فلنا في غفله الناس ما يجعل موت الحمار حياه لنا و فقدان عميدنا المحبوب هو بدء وجود جديد لنا . لقد خطر لي خاطر و لا شك في أنه وحي الوسط الذي نعيش فيه و هو : علينا أن نقوم بدفن الحمار و نبني عليه قبه و نقول هذا مزار أحد الرجال الصالحين و نقص علي الناس القصص و الأخبار معلنين فضائله و كراماته التي ظهرت مع الكبار و الصغار فيأتي الينا الناس و يتمسحون في ما بنيتا و يحلفون بما أسمينا و يتبركون بما أخفينا فتنهال علينا النذور و العطايا و يتقرب الينا الحسان و الهدايا . فنزلت كلماته علي صديقه الحزين بردا و سلاما و أبرقت أسارير وجهه بعد أن كان مهموما عبوسا . و ما هي الا ساعات قليله حتي كانت جثه الحمار تحت قبه ظليله و أصبح بائعا الزيت من وجهاء البلد حيث أن ما قدر تم بالفعل . فتوافد الزائرين و الزائرات فرادي و جماعات و لم يمر وقت من الزمن حتي كانت لهما جولات يسرحون فيها لجمع التبرعات و النذور و العادات فكان كل من صاحبي الحيله و المهاره ينزل بدوره ليجمع من البلاد ما نذره الناذرون . و في احد السنين سولت النفس لأحدهما أن يخفي عن زميله جزاءا من الأيراد مما جعله يشك في ذمته و أخذ يعاتبه علي فعلته فما كان من الخائن الا ان قال في عدم خجل أو تكلف ( حلفني علي كرامه هذا الرجل الطاهر ) و أشار الي المدفون . فالتفت اليه صاحبه و حدق النظر فيه و قال أحلفك علي مين  ما ( أحنا دافنينه سوا ) . أرأيت كيف أن الناس يستغلون الظروف و الأحداث و بلاهه بعض الناس أو بساطتهم و أخلاصهم من أجل أطماعهم و مصالحهم الشخصيه .

اتمني ان يكون ما سمعته غير صحيح
المحبه تغلب الذم . فصاحب القلب المحب لا يتسرع في الحكم علي الآخرين و الأنتقام منهم , و لا في قبول الشكايه عليهم بدون فحص , كما انها تنظر الي الخصال الحسنه و تغض الطرف عن القبيحه منهم . بل المحبه ترجو اذا وردت شكايه علي الغير ان لا تكون صحيحه , و ان تأكد صدق الشكايه ترجو ان تكون علتها ضعفا وقتيا و ان الأمر لا يتكرر مره أخري , بل تكره سوء الظن في الغير و لا تود ان تراقبهم بعين الأشتباه , و لا تسر بمن يقدح الآخرين . بل بالحري تمنع ذلك بل تحول الأمور لتمدحهم بدل ان تذمهم . لو وجدت فينا هذه المحبه ــ و يجب وجودها في كل مسيحي ــ لأنعدمت آفه ذم الآخرين من بيننا . 

الله الساكن في أخيك
قال القديس مكاريوس : خافوا ان تقولوا عن اخيكم شيئا من الشر لئلا تغضبوا الله الساكن فيه . فان ما يعمله كل واحد برفيقه يعمله بالله .

نصح السيدات و وعظهم بدون زعل
تأسست في انجلترا جمعيه للسيدات تسمي ( جمعيه غزاله ) فأتت احدي المشتركات بالجمعيه و تركت لجمعيتها وصيه تنفذ علي شرط أن تجتمع المشتركات في مكان معين كل سنه مره علي الأقل لتستمعن عظه عن شرور الذم .  
هل هي مسيحيه ؟ نعم .. لا .. !!
كان البعض يذمون سيده لم تكن معهم امام أحد الخدام الأتقياء . فسألهم الخادم ( هل هذه السيده مسيحيه ؟ )  فقالوا ( نعم . نحن نعتقد انها كذلك ) فأجابهم ( حسنا . كيف تتحدثون عنها بهذه الطريقه بينما الرب يسوع يحبها رغم ما تذكرونه عنها . لماذا لا تتمثلون بالرب يسوع فتحبونها مثله ؟ ) . فخجلوا خجلا عظيما , حتي لجأ صاحب اللسان الذي كان يقود الجماعه الي الذم الي الأنسحاب حالا . و بعد وقت آخر كانت نفس هذه الجماعه مع الخادم فأخذوا في هذه المره يقدحون سيده أخري فسألهم : ( هل السيده مسيحيخ ؟ ) فقال ( أنا اشك أن كانت مسيحيه ) . فأجابه الخادم ( اذا انت و انا يجب ان يكون لنا شعور من نحو نفسها . شعور رقيق بهذا المقدار حتي يصبح من المستحيل علينا ان نظهر و نحن في هذه الحاله أي شعور جامد من نحوها . الم يقل السيد المسيح لنا : أنتم نور العالم .. فليضيء نوركم قدام الناس فيمجون اباكم الذي في السموات .. حقا ان محبه النفوس تمنعنا من الذم . 
خير لي ان افحص نفسي
كتب سانتون أحد وزراء ابرآم لنكولن رئيس الولايات المتحده الأسبق تقريرا عن رئيسه يصفه فيه بأنه رجل جاهل أحمق , فسأل ابرآم لنكولن ( و هل دعاني سانتون جاهل احمق ؟ ) و عندما تأكد من ذلك قال ( ان سانتون رجل عاقل , و ان كان قد قال اني جاهل فخير لي أن افحص حالتي ) ‍‍ ‍‍ كان يمكنه ان يثور و يغضب و لكنه فضل الأصوب . و يقال أن افلاطون سمع مره أن صديقا حميما له تكلم عنه سوءا فقال ( أنني متأكد أنه ما كان يفعل هذا لو لم يجد سببا لذلك ) . 

الشتائم و الشتامون
منذ القديم و الوحي الألهي يوصي بعدم الشتيمه . ( من شتم أباه أو أمه يقتل ) [ خر 21 : 17 ] و يقول يشوع ابن سيراخ ( من تعود كلام الشتيمه لا يتأدب طوال ايامه ) ] سي 23 : 20 ] . أما السيد المسيح فيعلن ( من قال يا أحمق يكون مستوجب نار جهنم ) [ مت 5 : 22 ] لأن جزاء الشتامين هو نفس عقاب أشر الخطاه ( لا تضلوا , لا زناه و لا عبده اوثان و لا فاسقون و لا سارقون و لا طماعون و لا سكيرون و لا شتامون و لا خاطفون يرثون ملكوت الله ) [ 1 كو 6 : 10 ] 

موقفنا تجاه الشتائم و الشتامين
قال الوحي الألهي عن السيد المسيح ( الذي اذا شتم لم يكن يشتم عوضا ) [ 1 بط 2 : 23 ] و اوصي االقديس بولس بأن نقابل الشتيمه بالبركه ( نشتم فنبارك ) [ 1 كو 4 : 12 ] . و اوصانا القديس بطرس الرسول بأن نكون ( غير مجازين عن شر بشر أو عن شتيمه بشتيمه ) [ 1 بط 3 : 9 ] . 

شمعي يسب داود
خرج شمعي ابن جيرا يسب داود النبي قائلا ( أخرج يا رجل الدماء ) فعرض ابيشاي علي داود ان يعبر الي شمعي و يقتله . و لكن داود رفض قائلا ( دعوه يسب لأن الرب قال له سب داود . لعل الرب ينظر الي مذلتي و يكافئني الرب خيرا عوض مسبته بهذا اليوم ) [ 2 صم 16 : 5 ــ 12 ] .

ركبتك يا أعرج العرج حطيت يدك في الخرج

قالوا أن رجل طيب القلب حسن النيه صادف في طريقه رجلا أعرج يسير متعثرا تاره و يسقط تاره أخري فأخذته الشفقه عليه فحمله علي دابته . فما كان من الأعرج الا ان أنتهز فرصه غفله المحسن اليه و مد يده الي الخرج الموضوع تحته و سرق أثمن شيء فيه . فلما أحس المحسن نظر اليه في غضب و ندم و قال ( ركبتك يا أعرج العرج حطيت أيدك في الخرج ) . فجري هذا القول مجري المثل لكل من نال علي يد غيره أحسانا أو مساعده وضعته في غير موضعه و رفعته من ضعته و مكنته من مركز لا يستحقه بينما تجردت نفسه من الشعور بالجميل . فيقابل الأحسان بالأساءه و المعروف بالنكران , يأكل الخبز و يرفع العقب , يأكل البلح و يضرب من أطعمه بالشماريخ .
الأم الفاضله و ابنها و الولد البليد
عاد الولد الصغير من المدرسه الي البيت و أخذ يقص علي أمه قصه ولد بليد . و أخذ يذم بلادته ذما شديدا , اما أمه فكانت امرأه فاضله و نبيله , فقالت له : احذر يا ابني من التسرع في الحكم علي الآخرين , فربما كان لهذا الولد عذره فأذهب و افحص الأمر جيدا . فلما رجع الولد الي المدرسه احتك بالولد الذي حسبه بليدا و سأله عن أموره فعرف أنه اصيب بمرض في عينيه و ذلك يعطله كثيرا عن الدراسه . فحزن الولد علي تسرعه في الحكم عليه بالبلاده و رجع الي امه معترفا بخطأه و صار يساعد الولد و يترفق به بدلا من التمادي في ذمه و السخريه به 
الفول للعجل و الشعير للحمار
تعود رجلان ان يزورا رجلا فاضلا فاذا سأل أحدهما عن زميله الآخر لما لم يحضر معه يقول ( أنه حمار ) . اما اذا زاره الآخر و سأله عن الأول قال ( أنه ثور ) . و كثيرا ما وبخهما علي ذلك لكنهما استمرا علي هذا الروح . و اخيرا دخلا معا فجاء امامهما بطبق مملوء من الفول و آخر مملوء من الشعير . و قال لهما تفضلا . فأجاباه ( ما هذا ؟ ) فقال ( الفول للعجل  و الشعير للحمار ) ! اخرجا . اخرجا من بيتي الي مكان البهائم . فخرجا في خجل عظيم . 
أحضر الرجل و دعه يدافع عن نفسه
تعود رجل فاضل اذا ما ذم انسان آخر في وجوده أن يقول لمشيع المذمه : كيف يا صاحب , فأنك بذم الرجل في غيابه تجعلني شريكا لك في المذمه , كما ان كلامك عنه في غيابه لا يفيده بشيء . اذهب و أحضر الرجل و دعه يدافع عن نفسه , فأن كان بريئا اصلحت فكرك عنه و ان كان مذنبا عدل اخطاءه و بهذا تسديه أجل خدمه !
لويس الرابع عشر و شعور الآخرين
كان لويس الرابع عشر مع بعض جلسائه فأخذ يقص عليهم قصه و لكن ما أسرع أن انتهي من كلامه في موضع من القصه لا يحسن السكوت عنده . كأنه قطع الكلام قطعا . و حالا بعد ذلك خرج أحد الأشخاص . و عندئذ قال الملك ( أنا واثق انه لابد ان جميعكم لاحظتم كم كانت قصتي عديمه اللذه , ذلك اني بعدما ابتدأت قصتي تذكرت أن باقي القصه يحمل حمله شعواء علي جد الأمير الذي خرج الآن . ففي مثل هذا الموقف و في كل المواقف الأخري , اظن أنه من الأفضل جدا أن اتلف قصه جميله تدور حول مضايقه أنسان فاضل . هذا ملك و لكنه يلاحظ شعور الآخرين الذين هم أدني منه . لكن هناك كثيرين لا يلاحظون شعور حتي من هم أكبر منهم . 
الحلوه في الطاقه و الوحشه فوق الناقه
قالوا أن بنتا يتيمه تزوج والدها بغير أمها فأخلف من الثانيه بنتا و لكنها بشعه المنظر بقدر ما كانت اليتيمه جميله فتانه في ادب و كمال مما جعل الكثيرين يتقدمون الي ابيها يطلبون الزواج بها . و قد خطبت لأحدهم و لما كان يوم الزفاف أعدت أمرأه الأب أبنتها البشعه الشنيعه و زينتها بالملابس الفاخره و لفتها لفا كعاده الأيام الماضيه و أركبتها علي الجمل داخل الهودج المعد للعروس المتفق عليها . و أما أبنه زوجها الجميله فقد حبستها داخل أحد الأماكن و أغلقت عليها الطاقه . فسار أهل العريس في موكب الفرح و مهرجان السرور و ما دروا ما خبأته لهم الزوجه داخل الهودج من شناعه و تعاسه شأن أهل العالم الذين يزفون و هم معصوبو العينين و يمجدون من يظلم مستقبلهم و يكونو سببا لتعاستهم . و بينما هم يسيرون علي هذه الحال و أذا بطائر يطير في السماء و يرفرف بجناحيه علي الهودج المسكون بعفريت الحظ و شيطان التعاسه و أذ برجل يصرخ و يقول ( الحلوه في الطاقه و الوحشه فوق الناقه ) و ظل علي هذه المناداه حتي اخجل الناس و أوقفهم ليروا حقيقه الأمر فأناخوا الجمل و كشفوا عن الهودج و أماطوا اللثام عن نسل اللئام فرأوا خديعه زوجه الأب فنفضوها من علي الجمل نفضا ثم عادوا الي البيت ففتحوا الطاقه و أخرجوا الجمال المستتر و وضعوها علي الهودج و ساروا بها الي حيث تهنأ بسعاده الحب و مجد الجمال الرائع و الكمال السامي و الأدب الرفيع . 
لا تستعجب أيها القاريء حدوث هذا الحادث اذ له في العالم القديم شبه و أشباه . كما أن له في العالم الحديث نظائر لا تعد و لا تحصي من الحوادث المختلفه و الوقائع المتنوعه . فقديما خدم يعقوب عند خاله لابان سبع سنوات مقابل أن يزوجه أبنته راحيل الجميله المحبوبه و لكن كان في المساء أنه أخذ ليئه أبنته الكبري و أتي بها اليه فدخل عليها . و في الصباح اذ هي ليئه فقال للابان ما هذا الذي صنعت بي اليس براحيل خدمت عندك فلماذا خدعتني . فعاد و أخذ راحيل و أعطاها له نظير خدمته سبع سنوات أخري . و أما عصرنا الحاضر فقد امتلأ من الغش و الخداع فكم من حلوه في الطاقه و بشعه فوق الناقه . و كم من جميله أديبه جعل رب الطبيعه ثروتها في وجهها لا في خزانه من حديد و ممتلكاتها و أطيانها في خلقها الذي به تمتلك زمام نفسها و تضبط جماح طبيعتها فتحتفظ بعفافها و شرفها قد خبأها عن عيون الناس . فقرها و عدم وجود الذهب يخطف أبصار الفرائس من الأزواج بينما تركب علي هودج المواكب للزفاف كل شنيعه في الخلق و الخلق . لبست وجها مستعارا من الذهب حتي تتحول العيون عنها اليه . و كذلك بالعكس كم من شاب شبعان قوه و فتوه راجح العقل غزير العلم جم الأدب سامي الأخلاق يتقدم الي شابه أعجبته و أعجبها . و أذا بعجوز دميم يسير الي هاويه الموت بركبتين مرتعشتين يفر منه رسول الموت تاره و تفزع من رؤيته شياطين الجحيم أخري يصادف في طريقه هذه الشابه فيتقدم الي ابيها بركب مخلعه و لكنها في داخل سياره فاخره و يمدد اليها يدا مرتعشه و لكنها في قفاز من ذهب فيحوز قصب السبق و يتواري الشاب عن العيون و يرفع المخلع فوق الهودج و يسير في موكبه بدلا من المدفن الي خدر العريس .

ليت الناس يتنبهون يوما فيستعملون اذانهم حتي تسمع و يفتحون عيونهم حتي تبصر و عقولهم  لتفكر و تقابل و تستنتج فتميز بين الغث و السمين و النافع و الضار فتنزل من علي الكراسي من حقرها و ترفع اليها من يزينها و يشرفها فيعلو الحق علي الباطل . 
ادانه الآخرين
الرب ينهانا عن ادانه الأخرين و يقول  ( لا تدينوا لكي لا تدانوا لأنكم بالدينونه التي بها تدينون تدانون ... كيف تقول لأخيك دعني أخرج القذ
ي من عينك و ها الخشبه في عينك .. يا مرائي أخرج اولا الخشبه من عينك . و حينئذ تبصر جيدا ان تخرج القذي من عين أخيك ) [ مت 7 : 1 ــ 5 ] . 

ان من يدين غيره انما يغتصب حق الله في الدينونه و يعطيه لنفسه لأنه مكتوب ( لي النقمه انا اجازي يقول الرب ) [ رو 12 : 19 ] . كما انه ينشغل عن اخطاؤه بأخطاء الأخرين و لا يحاول اصلاح نفسه . و تختفي المحبه من قلبه لأن ( المحبه تستر كثره من الخطايا ) [ 1 بط 4 : 8 ] . و يتملكه الكبرياء و الشعور بالبر الذاتي لأن المتضع يعذر غيره عندما يخطيء و لا يدينه . كما ان المتضع يتذكر حسنات الشخص الذي ندينه و يدرك ان لكل انسان اخطائه . كما ان الشخص الذي يدين غيره ينسي ان العبره بالنهايه فقد يتوب الشخص الذي ندينه و يخلص و ربما نسقط نحن و لا يكون لنا فرصه التوبه . و يقول رب المجد عن ذلك ( كثيرون اولون يكونون آخرين و آخرون اولين ) [ مت 19 : 30 ] .

أضرب أضرب يا نقاوه عيني
قديما ذهب أحد العمد الي الجهات المختصه بتعيين نظار الأقسام و طلب منها تعيين ناظر قسم لبلاده و كان الناظر في ذاك الوقت لابد و أن يكون تركيا . فجاءوا بفرقه من الأتراك كانت قد وفدت الي  مصر حديثا و أصطفت أمام العمده ليختار منها واحدا ليكون ناظرا . فجال بنظره فيهم ثم أعاد النظر مره ثانيه فأبصر شخص تلوح عليه سمات الذله و المسكنه . بلا حذاء . متشرد و طاقات العري مفتوحه عنده . فقال العمده في نفسه أن أخترت هذا البائس المسكين و أنتشلته من فقره المدقع و شقائه الشديد فأنه سيحفظ لي الجميل و سيعمل الي جانبي بأخلاص . و فعلا رشحه و طلب تعيينه و تم للعمده ما أراد و تم تعيين هذا الشخص ناظرا للقسم و صرفت له بدله جديده من ديوان المهمات و سافر مع العمده الي المركز حيث العز و الهناء . فما أن لمست قدماه أرض المركز و جلس علي الكرسي  و وقف ( المنادي ) أمامه حتي صاح صيحته عاليه قائلا هاتوا العمد فأحضروهم اليه  و أصطفوا كما أصطفت فرقته أمام العمده يوم أختياره فقال لهم هاتوا مال الميري يا عمد . فأجابوه حاضر يا أفندينا باكرا أنشاء الله يكون هنا . فلم يمهلهم و طلب الكرباج  ليجلدهم و أبتدأ بجلد العمده الذي أختاره و الذي أوصله الي هذه المكانه . أما العمده فلم يستغث بل أكتفي بأن كان ينظر الي الناظر التركي و يقول ( أضرب . أضرب . يا نقاوه عيني )  هذا هو طبع كثير من البشر في كل زمان و مكان أن يقابلوا الأحسان بالأساءه و الجميل بالجحود قد لعب هذا الطبع  دورا كبيرا في تاريخ البشريه مبتدئا من المتحضرين و منتهيا الي الي المتبربرين ….
التهكم و السخريه و الهزل
يقوم البعض تحت ستار التسليه و صرف الوقت بالتهكم و الهزل و السخريه من الآخرين دوزن مراعاه لمشاعر و خدش الحياء و اهدار القيم الأنسانيه . في الوقت الذي يقول  الوحي الألهي  ( ان كانت تسليه ما للمحبه ) [ في 2 : 1 ] فهل التهكم و السخريه من المحبه ؟! . و يقول المرنم ( طوبي للرجل الذي في مجلس المستهزئين لم يجلس ) [ مز 1 : 1 ] . و من الواضح ان الوحي الألهي يضع الهزل  بين الخطايا البشعه كالزني فيقول ( و اما الزنا و كل نجاسه او طمع فلا يسم بينكم كما يليق بقديسين و لا القباحه ولا كلام السفاهه والهزل التي لا تليق ) [ اف 5 : 4 ] .

أذهب و صارح من ذممته
أن افضل و احسن تأديب لنفسك علي خطيه ذم الغير , و حتي تعلم نفسك درسا في عدم العوده اليها هو ان تذهب بشجاعه و تصارح من ذممته امام الغير بما قد قلته ضده و تعمل علي ترضيته و تعتذر له .

يــــــــــارب

يا رب أن في صدري أشواقا للسمو و لي محاولات مخلصه أن أقهر أنانيتي . أن أضع مثالياتي فوق مصلحتي . و لكنني وجدت الطريق شاقا . ففي داخلي انسان خداع و اراده عاجزه و كلما حاولت ان احلق حرا في أفاق المثل العليا خذلتني بشريتي و جذبتني طبيعتي و أخجلني رصيد خطاياي الخفيه . لذلك أطرق ابواب نعمتك . أجثو عند اقدامك . التمس منك ان تطهر قلبي و تنير عقلي بنور معرفتك. ان تمنحني الحريه فأرتفع فوق قيود ضعفي و أرتل بأنغام تسبيحك و حمدك فأنت وحدك القوي العارف و أنا ضعيف و لكنني بك قوي . أعطني ما أعطيت النور صفاء و حراره . أعطني ما أعطيت الأرض خصوبه و عطاْ . أعطني ما أعطيت الريح قوه و حسما . فما أعظمك يا ربي .أنني اتجه اليك راجيا أن تزرع بيد محبتك في قلبي بذار الحب و الفرح و طول الأناه و الأيمان و الرجاء و الثقه . و تنزع من داخلي أشواك الأنانيه و الكبرياء و الشك و الشهوه . أروي حديقتي بماء روحك القدوس حتي تتغير حياتي كلها . حتي يدرك كل من يراني أن البستاني السماوي هو الذي يفلح حياتي. و ارشدني لمعرفه ضعفاتي و ساعدني علي علاجها . 
جارح شديد اللهجه أم قيم جدا
كتبت كتابا فقابلني أحدهم و قال : قد قرأت كتابك فوجدته جارحا شديد اللهجه . و قال شخص آخر : قرأت كتابك فوجدته بحق قيما جدا جدا فأعدت تلاوته, حتي اني جعلته موضوع تأملاتنا في اجتماع يقام ببيتنا لمده من الزمن , و اعرف كثيرين غيري ممن انتفعوا بفوائده ‍. فلنتحمل القدح و الذم لأنه لابد منه .                                                           
مواعظك قشر بلا لب
جاء شخص الي أحد الأباء الكهنه و قال له بدون خجل : ( أن عظاتك عباره عن قشر بلا لب و لا منفعه ) فأجاب الأب الكاهن ( أني متأسف جدا يا أبني لركاكه مواعظي و أريد ان احسنها . فهل لك ان تساعدني علي ذلك بالصلاه معي من اجلي ؟ ثم ركع الأب الكاهن و ركع الرجل ايضا بجواره و هو مندهش من تواضعه و حلمه و سعه صدره و بعد الصلاه قال الرجل ( كنت انتظر بعد كلماتي القاسيه أن تطردني من بيتك . فما اجمل حلمك . بل ما اجمل مواعظك و أقر لك انه لا يوجد واعظ أفضل منك . و لا لب أجمل من اللب المغلف بقشر المحبه و الأتضاع ) . 

ما اجمل قوه احتمال ذم الغير بوداعه و حكمه 

عدم الأهتمام بالأساءات و الذم
أستمر أحد الخدام مده عشرين سنه لا يستمع لقادحيهع و ذلك بموجب عهد قطعه علي نفسه أن لا يصغي لشيء من هذا القبيل . قال سليمان الحكيم ( لا تضع قلبك علي كل ما يقال لئلا تسمع عبدك يذمك ) .
الأستفاده من الصديق المعلم و العدو المنتقد

قال أحد الوثنين : ( ان من يصنع صلاحا أما ان يكون له صديق أمين يعلمه أو عدو يصلح اخطاءه . ) فما أحكم من يستفيد من اصدقائه و لكن أحكم منه من يستفيد من انتقادات خصومه .

يذم رئيس الدوله و ينتقده بشده

كان أحد كبار الموظفين بالولايات المتحده الأمريكيه , يكثر من ذم الرئيس الأمريكي ابرآم لنكولن . و ينتقده بشده . فكان الرئيس يقابل كل هذا بحلمه المعروف و بتواضعه العميق , و في مره من المرات أرسل له الرئيس يدعوه قائلا ( ان الرئيس يحتاج اليك ) فأجابه ( أنه رجل احمق أبله ) . و بلغ الرئيس هذا الكلام , فقال ( أنا اعرف ان هذا هو الرجل الذي ينبغي ان تنتفع البلاد بمواهبه و ان افكاره دائما صائبه . فلماذا لا يكون مصيبا ايضا في حكمه علي ؟ ) . 

و هكذا اطفأ هذا الحاكم الفاضل نار الحقد في هذا الموظف , مما دعاه أخيرا ان يعترف بأن حلم الرئيس لم يكن عن جبن أو ضعف و لكنه كان عن تواضع و حلم و اخلاق قويه فاضله .. فلنعرف كيف نكسب خصومنا و أن نطفيء نار حقدهم بدلا من ان نزيدها اشتعالا و التهابا .

يصرخ من جانب الي آخر

عاش رجل في مدينه بوسطن بالولايات المتحده الأمريكيه . و كان لا يحلو له الا ان ان ينتقد انتقادا مرا كل المتدينينو لا سيما لو صدر من أحدهم و لو هفوه صغيره . و أخيرا قرر ترك المدينه الي مكان آخر , فتقابل مع كاهن الكنيسه و بعد ان حياه و قال ( أظن انك عرفت أني سأرحل سريعا عن المدينه و غالبا ستسر من سماع هذا الخبر ) فاجابه الكاهن ( أسر بالخبر ؟‍ كيف ذلك ؟ فأنت من انفع الناس لنا و أظن انه سيكون من الصعب علي جدا أن افقدك ) فأندهش الرجل جدا من هذا الجواب و سأل الكاهن ( كيف هذا ؟ ) فقال الأب الكاهن ( كيف لا و أنه لا تزل قدم نعجه واحده من رعيتي الا و أراك بأستمرار تنبح من جانب الي آخر بالمدينه .. أنا افتكر انك كنت بحق أنفع المنبهين علي الخطأ في حياتي و حياه افراد رعيتي .)  فلننتفع من النقد الموجه لنا سواء كان صحيحا ام لكي لا نسقط في الضلال. 
بكي لأنه نظر وجهه في المرآه
كان ملك افريقي قبيح الشكل جدا . فكان لذلك يكسر كل المرايا التي يعثر عليها . و في أحد الأيام زار أحد رجاله المحبوبين لديه فرأي عنده مرآه و عندما نظر فيها وجهه غلب عليه التأثر فصار يبكي كالأطفال لبشاعه منظره , و هنا أخذ صديقه يشاركه في البكاء , فسأل الملك صديقه عن سبب تماديه في البكاء بينما صمت هو , فاجابه الصديق  بسذاجه كامله ( يا مولاي  اذا كنت انت تبكي لأنك رأيت وجهك مره , فماذا افعل انا , و انا أري وجهك مرارا كثيره و كل يوم ؟ ) 

فيا من تدارون عيوبكم عن نفوسكم و لا تودون التفكر فيها او بحثها . أعلموا ان للناس عيونا تري هذه العيوب, و ان كان الأمر هكذا فما اغناكم عن التفكير في عيوب الآخرين . ‍ 

في داخلي رغبات جامحه

ربي و الهي . في داخلي رغبات جامحه . و في قلبي ميول منحرفه . و في أعماقي توجهات قاهره . و في عيني تختبيء وحوش شهواتي . و أنا عاجز عن أسكات رغبتي . عاجز عن تقويم انحرافاتي . عاجز عن قهر ميولي . غير قادر علي ترويض الذئاب الخبيثه التي وراء عيون براءتي ! .. حاولت كثيرا أن أدرب نفسي علي طاعتك . حاولت كثيرا أن أروض ذاتي . حاولت أن أقيد ميولي . أقودها الي مباديء النقاء . حاولت أن أطهر جحود شهوتي . حاولت أن أغسل ضميري من أعباء التصنع . و الآن أدرك أن رغبات النفس ــ وحوش كاسره ــ لا يروضها البشر ! الآن أدرك أن سراديب شهواتي لا تطهرها ينابيعي الملوثه . أنني أحتاج الي شمس قداستك لتحرق خداعي . و تطهر عمق أعماقي. احتاج الي اعلانات حبك تنير بصيرتي . توجهني . تكشف لي طريقا لخلاص نفسي . تدربني في سبيل رضاك . يا رب .

زعيط و معيط و نطاط الحيط

كان لأحد البسطاء  حمار و كلب و قطه الف منهم شبه عائله فأعتني بهم و أهتم بأمرهم فكان ينفق علي عليق الحمار مبلغا لا يقل عما ينفقه علي قوته الشخصي . اما الكلب فكان عزيزا لديه بهذا المقدار حتي كان يربض بجانبه علي المائده و لقمه في فمه و الأخري في فم الكلب . اما القط فكان مدللا لحد انه يجلس معه فوق المائده يأكل اطايب الطعام . و كان الرجل كبير الثقه برفاقه الثلاثه . فلما وافت ليله جلوس الملك و أعتزم الناس السهر طوال الليل يترقبون مرور موكب الحاكم الذي اعتاد في مثل هذه الليله ان يحقق لكل ذي طلب مطلبه اذا بصاحب الثلاثه يمرض فيوكل لهم الأمر و طلب منهم السهر حتي اذا ما ابصروا الحاكم يبلغوه بما يتمناه كل واحد منهم لصاحبهم و نام مطمئنا علي وساده من الثقه . فلما أقترب الملك من الثلاثه قاموا بصوت واحد يطلبون و لكن لمن طلبوا ؟ و ماذا طلبوا ؟ طلب الحمار لنفسه أن يكون واليا علي بعض البلاد . أما الكلب فطلب أن يصبح وزيرا و القط أكتفي بأن يكون كبيرا للقضاه . و هنا سألهم الحاكم اذا كانوا يريدون أن يطلبون شيئا أخر لأنفسهم أو لغيرهم فأجابوا بالنفي فلم يمر سيدهم علي بالهم فلم يطلبوا له شيئا حتي الصبر علي غدر الزمان . فلما استيقظ صاحبهم من نومه و نزل الي رعيته و أصحابه و كله أمال فيهم ليسألهم ماذا طلبتم من الملك ؟ فأبتدر حماره بالسؤال : ماذا طلبت لي يا حماري المحبوب ؟ فما كان من الحمار الا ان أجابه في رفسه كادت تؤدي بحياته و قال ( صه ) لا تدعني من الآن فصاعدا بالحمار لأنني طلبت من الملك أن أكون واليا علي بعض البلاد . فالآن أنا صاحب الأمر و النهي . أن شئت أميتك و أن شئت أحييك . فأرتد الرجل الي الخلف مذهولا . و عندما أفاق نظر قليلا الي كلبه و قال : و أنت ايها الصاحب ماذا طلبت لي فأجابه في نباح و خربشه لآ تقل كلبا لأني طلبت أن أكون وزيرا و ها أنا اليوم لي تصاريف الأمور و بيدي أن انفيك من البلاد و أجعلك شريدا طريدا فأسقط في يده و كاد اليأس يقتله لولا قليل من الأمل في القط الذي عندما تقدم اليه في تأدب قائلا : و أنت يا قطي الجميل ماذا طلبت لصديقك الحميم . فما كان من القط الا ان تنمر و زام زومته و قفز في وجهه قفزته و قال:أياك ان تدعوني من الآن قطا لأني أصبحت اليوم قاضي القضاه و لي المقدره أن احكم عليك بالسجن أو الأعدام . فما كان من الرجل المسكين الا رفع بصره الي السماء و صرخ صرخه مدويه و قال : كفي يا ربي خذ نفسي عندك و لا تسمح لي أن أحيا مره أخري في هذا المكان الذي يحيا فيه زعيط و معيط و نطاط الحيط . و جري هذا القول مجري المثل يضربونه كلما أرتفع الأراذل بين الناس و أنقلبت الأعمده . و راح الناس يسيؤن لبعضهم البعض ناكرين للجميل . 
المستهزيء والمزاح الثقيل
المستهزيء يشعل غضب الناس و يثير سخطهم بعكس اللسان الحكيم يطفيء نيران الغضب . ( المستهزئون يفتنون المدينه . اما الحكماء فيصرفون الغضب ) [ أم 29 : 8 ] .

كثيرا ما تكون كلمات المزاح الثقيل و السخريه شديده التأثير علي النفس و كأنها كالسيف . بعكس الكلمات الجاده الحكيمه فهي يريح النفوس . ( يوجد من يهذر مثل طعن السيف . أما لسان الحكماء فشفاء ) [ أم 12 : 18 ] . 
ليت المؤمنون يتجنبون الشخص المستهزيء و يعزلوه من وسطهم ليتفادوا شروره و عذابه . ( أطرد المستهزيء فيخرج الخصام و يبطل النزاع و الخزي ) [ أم 22 : 10 ] . 

الأعمي الأطرش و صاحبه
قيل أن رجلا أعمي و أطرش كان يتهافت علي حضور المجالس مع أنه لا يري و لا يسمع . فكان الجالسون يضحكون و هو لا يضحك و يتأثرون تبعا للموضوع المطروح و هو لا يتأثر . و لما أحس من نفسه بهذا الجمود طلب الي صاحب له أعتاد ان يجلس الي جانبه و رجاه أن ( يغمزه ) كلما ضحك أهل المجلس ليشترك معهم في الضحك فوعده صاحبه بذلك . و لما كان صاحب الرجل الأعمي يريد ان يقدم للمجلس فرصه اكبر و أعظم للضحك كان يترك صاحبه الأعمي طوال الوقت الذي يضحك فيه المجلس حتي اذا انتهوا و دخلوا في حديث آخر لا يدعو الي الضحك بل بالعكس يكون حديثا مؤثرا يستدعي الأسي و الأسف فيميل هذا الصاحب علي صاحبه الأعمي و يغمزه غمزه شديده فيندفع الأعمي الي الضحك و القهقهه حتي يستلقي علي ظهره و يصيح بملء فيه ( أما انها حكايه مضحكه ! الله ! ) و هكذا بين وقت و آخر كلما انقطع الناس عن الضحك غمزه صاحبه فأبتدأ في غير مناسبه حتي أصبح الرجل موضوع ضحك الجالسين . بل أنهم كلما ارادوا أن يضحكوا عمدوا الي صاحبه ليغمزه فينفجر بالضحك و القهقهه فيضحكون . ما أعجب هذا الصاحب الذي لم يرحم هذا العاجز و يساعده بل سخر نفسه لكي يزيد الآمه . ليته يتذكر أن الله الذي يري في الخفاء سيجازيه علانيه .
الغمز باللعين و الغبي الشفتين
يقول الوحي الألهي في سفر الأمثال : ( من يغمز بالعين يسبب حزنا . و الغبي الشفتين يصرع ) [ أم 10 : 10 ] و الغمز بالعين معناه ان الشخص يقول شيئا و يكذبه بهذه الحركه ( الغمز بالعين ) . أي ان الشخص المرائي يقول بلسانه ما يناقض ما يبطنه في داخله . مما يسبب جلب الحزن للناس و الهلاك و الشقاء لنفسه . انه صاحب شفاه كاذبه و قلبه مملوء بالبغضه ( من يخفي البغضه فشفتاه كاذبتان ) [ أم 10 : 18 ] . انه شخص منافق يستر شره الدفين في قلبه بكلمات لسانه المعسوله ( بالفم يخرب المنافق صاحبه ) [ أم 11 : 9 ] .
الأغتياب دود فاسد يمتص دم المحبه
الأغتياب دود فاسد متص دم المحبه , و هو يتولدمن فساد القلب و نجاسه الضمير¸و ينشأ من الظنون الرديه و هو ابن الكبرياء و نسي للأدعاء و عامل الفتنه و زوان بين لبفه الجماعه و زارع الخصومات و مقلق السلام و دليل البغض و الكراهيه و نتيجه المقت . و هو شر اشد قبحا من السرقه . لأن السارق انما يسرق الأشياء العرضيه و المواد التي يمكن تعويضها , و لكن النمام يثلب اعراض الناس و صيتهم و يسطو علي العرض و الشرف و الصيت التي هي اثمن بكثير من المال , لأن الصيت أفضل من الغني [ أم 22 : 1 ] .  

اطلاق الشائعات

الشائعات هي اخبار غير مؤكده تنتشر بين الناس و عاده ما تكون لها اهداف معينه و غالبا ما يكون الهدف منها الأساءه الي شخص او جماعه . و ربما يصل الأمر الي تحطيم المقصودين بالأشاعه . انها سلاح رخيص يظهر صداه في كل بيت و كل شارع و ربما يمتد الي المجتمع كله و غيره من المجتمعات . 

الشائعات و الخطايا الأمهات
يتضح مما سبق ان الشائعات تخفي وراءها الكثير من الخطايا مثل الكذب و التضليل و ايضا الرغبه في تشويه السمعه و الصوره الطيبه للشخص . و ايضا الكراهيه القلبيه التي قد تصل الي الرغبه في التخلص من الشخص بقتله ادبيا و هدم مجده و اعماله الجليله بتقديم صوره مخالفه للحقيقه . و منها الرشوه و ....الخ . وللشائعات خطورتها 

اولا : تكمن خطوره الشائعات في انها تظل لاصقه بالذهن حتي بعد الرد عليها و تفنيدها و اثبات بطلانها . و من امثله ذلك نقول . كم مره صرخ الشيطان امام السيد المسيح خوفا و فزعا . بل انهم كانوا يصرخون امام التلاميذ . حتي ان التلاميذ قالوا للسيد المسيح ( حتي الشياطين تخضع لنا بأسمك .. فأجاب عليهم .. رأيت الشيطان ساقطا كالبرق من السماء ) و رغم ذلك ظل في اذهان اليهود ان السيد المسيح يخرج الشياطين بواسطه رئيس الشياطين . 

ثانيا : ان من يسمع الشائعات يرددها و لكن بأسلوبه هو مما يزيد علي ما سمع من عندياته لكي يفسر بها ما سمع .. و هكذا يبدأ الخبر صغبرا و يكبر أكثر فأكثر أثناء انتشاره .

الكتاب المقدس يعلن عن وجود الأشاعات
يعلن الكتاب المقدس عن وجود الأشاعات و يذكر بعض منها و يذكر كيفيه صنعها فلكي تكون الاشاعه محبوكه و يسهل تصديقها لابد ان توضع في قالب مفصل بدقه حتي يتقبلها الناس . لذلك يتم تأليف قصه بأحكام .و لكل اشاعه حبكه فنيه خاصه . 

ابليس اول من اطلق الأشاعات
ان اول مروج للأشاعات هو ابليس . حيث عز عليه ان يري آدم و حواء مع الله في الفردوس يتمتعان بالعشره الألهيه و يعيشان في فرح بلا هم او غم فتأمر لطردهما من الفردوس . دخل في الحيه و تكلم بلسانها و استفرد بحواء و بدأ يحاورها مستخدما حقيقه امر الله لهم بعدم الأكل من شجره فسأل بخبث و اجابت حواء بوضوح . فاستخدم الكذب مدعيا انهما لن يموتا و نسب لله كذبا أنه لا يريد ان يصير آدم و حواء مثله في معرفه الخير و الشر . و هنا قبلت حواء الفكره ( الأشاعه ) فانفتحت عينيهاو رأت الثمره شهيه للنظر و بهجه للعيون . و هنا نجحت المؤامره بأكل حواء . و اشتركت حواء في المؤامره بدورها فأعطت آدم فأكل ايضا . و انتهت المؤامره بسقوط آدم و حواء و طردهما من الفردوس . و دخول الموت اليهما اذ انفصلا عن الله مصدر الحياه . 

الأشاعات لا تسيء الا لمن يقولها

لأنها تعلن ما في داخله من حقد و كراهيه و كذب و خداعو ايضا روح الأدانه و الكبرياء  و النتيجه تعلن عن رغبته في التخلص من الشخص الذي تستخدم الأشاعات ضده .

نبوه عن الشائعات

يقول داود النبي ( اعدائي تقولوا علي شرا ) [ مز 41 : 5 ] و هو بذلك يتنبأ عن الشائعات التي نشرها اليهود ضد السيد المسيح حيث قالوا عنه

ــ انه سامري و به شيطان أي يعمل معجزات بقوتهم و بذلك يقضون علي ديانته و ليس له مكان بين الناس و من المعروف ان السيد المسيح كان يهودي بالجسد فكيف يقولون انه سامري . و هو قاهر الشيطان فكيف يستخدم قوته؟ 

مختل العقل أي مجنون لا يحترمه المجتمع و بذلك يقضون عليه من حيث انسانيته . و هو خالق الأ،سانيه .

و من امثله هذه الأشاعات نذكر
اشاعه حول اخراج السيد المسيح للشياطين
لقد اشاع رؤساء الكهنه و الفريسيون ان السيد المسيح يقوم بأخراج الشياطين مستخدما في ذلك بعلزبوب رئيس الشياطين . و هنا يتضح انهم اخذوا شيء حقيقي و وضعوه في قالب غير حقيقي . لقد اخرج السيد المسيح الشياطين بقوته و هذا جعل الناس يمجدونه و يدركون قوته الألهيه . و لم يكن في مقدورهم انكار هذه المعجزات . لذلك لجاءوا الي الأشاعه لهدم المعجزه حتي يحتقرها الناس بدلا من تمجيدها و حتي لا ينتشر ملكوت الله بين البشر فنسبوا القوه الألهيه التي اخرجت الشياطين الي رئيس الشياطين و ليست الي رب المجد .

قصه محبوكه .. و لكن 
رد السيد المسيح علي هذه الشائعه بفكر منطقي سليم الا ان الأشاعه تظل لاصقه بالأذهان حتي بعد الرد عليها 

اشاعه ان السيد المسيح يكسر الوصايا
صنع السيد المسيح العديد من المعجزات في يوم السبت فأشاعو ان السيد المسيح يكسر الوصيه القائله بحفظ يوم السبت . و كان هدفهم اظهار معجزات  السيد المسيح علي انها شيء غير حقيقي . لأنه ليس من المعقول او المقبول ان شخصا يكسر وصيه الرب و يصنع معجزات . و رغم ان السيد المسيح أوضح لهم ان السبت وضع لأجل الأنسان و ليس الأنسان للسبت الا ان الأشاعه تترك اثارها . 

اشاعه سرقه جسد السيد المسيح

في موضوع قيامه السيد المسيح كانت القصه تعلن ان الحراس تعبوا من الحراسه فناموا . و جاء تلاميذ السيد المسيح خلال نومهم و سرقوا جسد السيد المسيح .  لقد أعطي رؤساء فضه للجنود لكي يشيعوا أن تلاميذ السيد المسيح قد جاءوا ليلا و سرقوه بينما كان الحراس نياما . و بالفعل نجحت المحاوله و انتشر الخبر بين اليهود حتي وقتنا هذا . و من الواضح ان الهدف من الأشاعه هو تحطيم خبر القيامه . و بواسطه شهود القيامه . فبعد الرشوه حول الجنود شهادتهم من شهود عيان للقيامه الي ناكرين لها. 

 قصه محبوكه .. و لكن

الحقيقه لابد ان تتضح  و الزيف ايضا لابد ان ينكشف . لذلك نتساءل 

اولا : عندما دحرج الملاك الحجر عن باب القبر حدثت زلزله . فكيف استطاع التلاميذ دحرجه الحجر 

ثانيا : اذا افترضنا جدلا استطاعه التلاميذ دحرجه الحجر . كيف يجرؤن علي دحرجته و عليه خاتم بيلاطس الوالي ؟ 

ثالث : اذا كان التلاميذ سرقوا جسد السيد المسيح فكيف نعلل وجود الكفن في القبر . ؟ هل سرقوا الجسد عريانا ؟ و اين ذهبوا به ؟ هل ذهبوا به الي قبر آخر ليدفنوه هناك ؟ و لماذا ؟ و كيف عرف الحراس و هم نيام ان التلاميذ جاءوا و سرقوا الجسد ؟  .. كل ما سبق يؤكد عدم صحه ما روجه اليهود و لا يوافق العقل عليه و هذه هي طبيعه الأشاعات .

الشائعات بين الشيطان و اعوانه

مما سبق يتضح ان الشائعات هي احدي وسائل ابليس لشن الحروب علي الأفراد و المجتمعات لذلك فأن من يرددهاهو ايضا شيطان الم يقل السيد المسيح ( أنتم من اب هو ابليس و اعمال ابيكم تعملون (  لقد انطلقت السنه الناس بأستهزاء و وقاحه بالشائعات ضد السيد المسيح حتي انه لم يعش في البلده التي ولد فيها حيث انه ولد في بيت لحم و لكنه عاش في الناصره . أنهم ذريه ابليس رغم انهم بشر .
أمر مخيف ان يتشبه الأنسان بالشيطان

المسأله ليست سمناع و ترديد الأشاعات , انما الأمر أخطر من ذلك بكثير . انها مؤامرات شيطانيه يصنعها الشيطان و يشترك فيها البشر بترديدهم ما يسمعونه منه فتأخذ الشائعات حجما كبيرا و تؤدي الي نتائج وخيمه 

فلنبتعد عن مصدر الشائعات
فلنحذر الأشتراك في صنع او ترديد الشائعات و لنهرب من الأقتراب بجوار مصادرها و لا يكن لدينا الرغبه في سماعها . تذكر انه من الخير ان لك ان تلوم نفسك عن ان تلوم غيرك . ان من يلوم غيره قد يصل به الحال ان يلوم الله فالخطيه لا تقف عند حد معين . عد الي نفسك و كن ديانا لها فيكون الأثم مكروها لديك و تكون موضع سرور الله 

النميمه و الوقيعه

بالنميمه أغوت الحيه حواء و اخرجتها من الفردوس و آدم معها , فمن يقع بصاحبه ( ينم ) فأنه يهلك من يسمعه و نفسه لا تنجو .

الأمساك الأفضل من الصوم عن الطعام و الذي يجذب نفسك اليه هو هذا : ان لا تأكل لحم الأنسان و لا تشرب دمه بالوقيعه و النميمه

ان خطيه الوقيعه من شأنها الا تترك صاحبها يحضر قدام الله . 

لا يوجد بيت خال من ميت

قال القديس موسي الأسود : ( مكتوب انه لما قتل الرب ابكار المصريين لم يكن هناك بيت خال من ميت ) . فسأله الأخوه قائلين ما معني هذا ؟ فقال القديس : ( اذا علمنا اننا كلنا خطاه فلنحذر من ان نترك خطايانا و ندين خطايا القريب لأنه من الجهل حقا ان يكون لأنسان ميت في بيته و يتركه و يذهب ليبكي علي ميت جاره , فأنظر خطاياك اولا و اقطع اهتمامك بكل انسان و لا تحتك بأنسان و لا تفكر بشر في انسان و لا تمشي مع النمام و لا تصدق كلام النميمه بخصوص انسان ) .
تعال لتبصر بعينيك لتصدقنا !!
قيل عن القديس مقاريوس ان بعض الرهبان ابلغوه عن سوء تصرف راهب منهم . و لم يشأ القديس ان يبكته . فلما عرف الأخوه بذلك , لم يستطيعوا الصبر . فما زالوا يراقبون الأخ الي ان دخلت المرأه الي عنده , فأوقفوا بعض الأخوه لمراقبته , و جاءوا الي القديس مقاريوس . فلما اعلموه قال : ( يا اخوه لا تصدقوا هذا الأمر . و حاشا لأخينا المبارك من ذلك ) فقالوا ( يا ابانا , أسمح و تعال لتبصر بعينيك حتي يمكنك ان تصدق كلامنا ) , فقام القديس و جاء معهم الي قلايه ذلك الأخ كما لو كان قادما ليسلم عليه . و أمر الأخوه أن يبتعدوا عنه قليلا . فما ان علم الأخ بقدوم الأب حتي تحير في نفسه و أخذته الرعده و أخذ المرأه و وضعها تحت ماجور كبير عنده , فلما دخل الأب جلس علي الماجور و أمر الأخوه بالدخول , فلما دخلوا و فتشوا القلايه لم يجدوا أحدا و لم يمكنهم أن يوقفوا القديس من علي الماجور , ثم تحدثوا مع الأخ و أمرهم بالأنصراف . فلما خرجوا أمسك القديس بيد الأخ و قال له : ( يا اخي أحكم علي نفسك قبل ان يحكموا عليك , لأن الحكم لله ) ثم ودعه و تركه و فيما هو خارج أتاه صوت قائلا : ( طوباك يا مقاريوس الروحاني , يا من تشبهت بخالقك , تستر العيوب مثله ) . فرجع الأخ الي نفسه و صار راهبا حكيما مجاهدا و بطلا شجاعا .

رأي الأخ يرتكب الخطيه

اعتادوا ان يقولوا عن ابا مقاريوس أنه صار متشبها بالرب لأنه كما أن الله يستر علي العالم , هكذا فعل ابا مقاريوس ايضا و ستر علي الأخطاء التي رآها كانه لم يرها , و التي سمعها كأنه لم يسمعها . 
في أحدي المرات أتت امرأه الي أبا مقاريوس لتشفي من شيطان . و وصل أخ من دير كان في مصر ايضا . و خرج الشيخ بالليل , فرأي الأخ يرتكب الخطيه مع المرأه . لكنه لم يوبخه و قال : ( ان كان الله الذي خلقه يراه و يطيل اناته , لأنه ان كان يشاء , كان يستطيع أن يفنيه , فمن أكون أنا حتي أوبخه ؟! ) 

و ذات مره طلب منه أخ ان يقول له كلمه فقال له : ( لا تصنع بأحد شرا ولا تدن أحد , احفظ هذين و أنت تخلص ) .

الله أراني و أوصاني
لا تقبلوا في فكركم و لا تصوروا في كلامكم أي انسان بأنه شرير . لأن القديس بطرس الرسول يقول : ( أن الله اراني و أوصاني بأن لا اقول عن انسان أنه نجس أو رجس . فالقلب النقي ينظر كل الناس انقياء . فقد كتب ان كل شيء طاهر للأطهار و القلب النجس ينجس كل واحد لأن كل شيء للأعمي ظلام , هوذا الرب قد حلنا من عبوديهالشيطان فلا نعد نربط انفسنا أو نستعبدها بسوء رأينا . 

يوجه الكلام الي نفسه
كان من عاده الأنبا اغاثون اذا رأي امرا او عملا و أراد فكره ان يدين هذا العمل أو يحكم عليه أن يخاطب نفسه قائلا : ( لا تفعل أنت هذا الأمر ) . و بهذه الطريقه كان يهديء قلبه و يحفظ السكوت . 

قالوا عن عدم ادانه الأخرين

ــ اذا ابصرت انسانا قد اخطأ فلا تحتقره , و لا تزدر به لئلا تقع في أيدي اعدائك , و اذا طغي أخوك بجهله بسبب الهراطقه , ثم رجع الي الأيمان القويم فلا تحتقره .

ــ الدينونه تأتي من تعاظم القلب , اما المتضع فأنه يعتبر كل الناس افضل منه فبأي حق تدين عبدا ليس لك . فأن سقط لربه , فربه قادر ان يقيمه .

لو نظرنا الي خطايانا لما نظرنا الي خطايا غيرنا , لأنه من ذا الذي يدع ميته و يبكي علي ميت غيره . و خطيه الأنسان هي موت نفسه . 

ــ لا تكن قاسي القلب علي أخيك فأننا جميعا قد ننهزم من الأفكار الشريره .

ــ اياك ان تسمع بسقطه أحد اخوتك لئلا تكون أدنته خفيه 

ــ كما ان الميت لا يتكلم البته . كذلك المتضع لا يزدري احد , حتي لو رآه للأصنام ساجدا . بل يصلي لأجله . 

ــ ماذا ينفعني اذا أتممت الفضيله كلها , ثم أقول لأخي ( يا احمق ) فأكون قد استوجبت جهنم . هوذا القديس يعقوب  يقول : أن تمم أن تمم الأنسان الناموس كله و اخطأ في أمر واحد , فهو في الكل مدان , لن تستطيع ادراك شيء من مرضاه الله بغير اتضاع , فلا تفرغ افكارك في استقصاء عيوب الناس و خطاياهم , و لكن تفرغ لتفتيش عيوبك و خطاياك . 

ــ ابتعد من نظر و سماع ما لا يفيد , فتتخلص من فعل ما لا يفيد . 

ــ أستر علي الخاطيء من غير ان تنفر منه لكيما تحملك رحمه الله .

ــ من كان ضميره دائما يهذي بالصالحات , لا ينظر الي نقائص قريبه . 

ــ من يزيل من ضميره هفوات قريبه , يزرع السلام في قلبه . 

ــ المحبه لا تعرف ان تدين رفيقها . و لا تكافيء بالسيئات . 

ــ احذر من هذه الصحبه التي تكون فيها جالسا و انت تدين أخاك , لأن هذا يقلع جميع بنيان برج الفضيله العظيم , و صلاه الحقود كبذار علي صخره . 

ــ ابسط رداءك علي المذنب و أستره , ان كنت لا تقدر ان تحتمل و تضع علي نفسك اوزاره و تقبل الأدب و تتجشم الأتعاب من جرائه . 

ــ اذا ذكر الأنسان الكلمه المكتوبه : ( انه بكلامك تتبرر و بكلامك تدان ) فأنه يختار لنفسه السكوت و عدم ادانه الآخرين . 

ــ من يكثر اقواله , يكثر لنفسه الخصومات و البغضاء , و من يحفظ فمه يحب . و من يدين غيره يستحق نار جهنم .

ــ سأل أخ شيخا قائلا : ( يا أبي أني اشتهي أحفظ قلبي ) فقال له الشيخ ( كيف يمكنك ان تحفظ قلبك , و فمك الذي هو باب القلب مفتوح سايب ) . 

اياك ان تقول
اياك ان تقول في قلبك من جهه انسان ما انك افضل منه , او انك احرص منه , او اكبر منه معرفه , او ابر منه , بل اخضع لنعمه الله و لروح الحكمه , و الحب الذي ليس فيه غش , لائلا تنطفيء بالعظمه و تضيع تعبك لأنه مكتوب ( يا ايا الذي تظن انك قائم أحذر لئلا تسقط ) . 

جاءوا ليساعدوه فغطسوه
ادعي البعض علي احد الرهبان بأنه اخطأ خطأ كبير , فأخرجوه من ديره فذهب الي الأنبا انطونيوس . ثم جاء اخوته في الدير ليردوه , و بدأوا يوبخونه قائلين : ما كان يجب ان تفعل كذا و كذا و .. اما هو فكان يجيب بأنه لم يفعل شيئا من هذا . و اتفق ان الأنبا بفنوتيوس كان هناك فقال لهم مثلا : ( رأيت رجلا علي شاطيء النهر و قد رموه  في الطين الي ركبتيه فجاءه قوم ليساعدوه فغطسوه الي كتفيه .. فلما انبيء الأنبا انطونيوس بكلام الأنبا بفنوتيوس قال : ( ان هذا الرجل قادر ان يشفي و يخلص النفوس .. ) . فلما سمع الأخوه ندموا علي الكلام الذي قالوه و صنعوا مطانيه للأخ و حملوه الي ديره . 

الأغتياب و النميمه و مسك سيره الآخرين

ادانه الآخرين و اغتيابهم و مسك سيرتهم و نشر اخطائهم هو عمل شرير و خطيه بشعه . و الأنسان البار يستر علي اخطاء الآخرين و يوجه اليهم النصيحه بلطف و حب و في الخفاء و يطلب من الله لأجلهم . و يقول الوحي الألهي ان ( مشيع المذمه هو جاهل ) [ أم 10 : 18 ] . 

و نشر الأخطاء و النميمه هي عند عند الشخص النمام كأنها طعام شهي يتلذذ به و هي في الحقيقه سم قاتل . يقول الوحي الألهي ( كلام النمام مثل لقمه حلوه و هو ينزل الي مخادع البطن ) [ أم 18 : 8 ] . ( فلا تقبل خبرا كاذبا و لا تضع يدك مع المنافق ) [ خر 23 : 1] . ( بعدم الحطب تنطفيء النار و حيث لا نمام يهدأ الخصام ) [ أم 26 : 20 ] و ( رجل الأكاذيب يطلق الخصومه و النمام يفرق الأصدقاء ) [ أم 16 : 28 ] . و ( مشيع المذمه هو جاهل ) [ أم 10 : 18 ] . 
لا تتكلم و لا تصغي
ان سمعت قولا يشين صيت أحد فأعتبر كأنك لم تسمعه و لا تفه به لغيرك و لا تتكلم بما يضاد المحبه , لا يكفي الا تتكلم في حق القريب فقط , بل يجب الا تصغي بأذنك الي اغتيابه , لئلا يعلق شيء منه في قلبك و يكون عيره لسلامك . لا يمنعك الحياء ان تصرف المغتاب الي حديث آخر مفيد , و ان لم يمكنك ذلك فحسبك أن تنصرف عنه و تقطع الحديث معه بطريقه لطيفه ملفتا نظره الي ان ذلك خطيه . لأن رغبتك في الأستماع تدل اما علي استحسانك الحديث أو اشتراكك مع النمام أو موافقتك و رضائك عنه . 

بادر بأطفاء نار النميمه و لهيب الغيبه
الا تشعر انك مخطئا ان رأيت نارا مشتعله في بيت قريبك و تستطيع اطفاءها و لم تتحرك الي ذلك , فكيف تري نار النميمه و لهيب الغيبه مشتعله في حق اخيك و لا تبادر الي اخمادها . أن رأيت نقيصه أو عيبا في صاحبك فالأولي بك ان تصلي لأجله , لا ان تذمه و تغتابه , لأن اغتيابك له لا يصلحه و لا يجديك نفعا . و قد يكون من تراه ناقصا و مذموما قد تاب الي ربه و قبله . فكيف يليق بك أن تحسبه شريرا و الرب قد قبله و احتسبه طاهرا . 

هل تعلم انك لن تسقط يوما في تلك السقطه التي كنت تذمها في غيرك ! خف الله و اكفف لسانك عن قريبك , ان الكرام الحكيم لا يقطف الا الثمار الناضجه و يترك الباقي , فكن انت كذلك . لا تنظر في غيرك الا الصفات الحسنه و تغاض عنم الهفوات  . ان سمعت كلمه رديه قيلت في حق قريبك فلا تنقلها بل اجتهد كي تجبركل صدع و تصلح كل رأب و بذلك تؤلف بين القلوب . 

صن لسانك عن الشر و شفتيك عن التكلم بالغش

احترس من الألفاظ القاسيه لأن فظاظه الكلام تربي العداوه و الكراهه . لا تنطق بكلمه تغيظ أخاك و لا تحاول ان تمس كرامه احد لا في حضوره و لا في غيبته , و تعلم انه خير لك ان تموت من ان تسبب عثره لغيرك . ( يا رب من ينزل في مسكنك , من يسكن في جبل قدسك , السالك بالكمال و العامل بالحق , و المتكلم بالصدق في قلبه , الذي لا يشي بلسانه , ولا يصنع شرا لصاحبه , و لا يحمل تعييرا علي قريبه ) [ مز 15 : 1 ــ 3 ] .
العناد العناد .. عنزه و لو طارت

كان أثنان يسيران معا فوقعت أعينهما علي شيء يتحرك عن بعد  فقال أحدهما هي عنزه ترعي .أما الآخر فقال بعد أحداق هي أوزه من الأوز العراقي و تمسك كل منهما بقوله حتي نشرت الأوزه جناحيها للريح و طارت فالفت الثاني نظر صاحبه و قال و هل تطير العنزه ؟ فأصر الأول علي قوله و أجاب ( عنزه و لو طارت ) فجري هذا القول مجري المثل يضرب لكل أمر تشبث الناس فيه و أصروا علي عنادهم و تمسكهم بأرائهم و أفعالهم مهما ظهر خطاؤها و قام الدليل علي فسادها . يري بعض الناس في تمسكهم بأرائهم مهما كانت فضيله و يسمونها قوه الأراده و الثبات و فاتهم أن هناك فرقا عظيما بين قوه الأراده و العناد . قد يكونا متقاربان و لكنهما يمثلان عقليتان و ثقافتان مختلفنان . أن قوه الأراده في المتعلمين و المثقفين فضيله . بينما العناد عند الجهلاء و غير المثقفين الذين تنقصهم الخبره و المران رذيله . أنها كالسكين في يد العاقل الحكيم يقضي بها الحاجات و يدافع بها عن الحياه كما أنها في يد المعتوه تكون للقضاء عليه و علي الآخرين .
اجعلني عاملا للسلام

أشكرك يارب لأني عندما أكون وحيدا تعطني حبك . أشكرك لأني عندما أكون ضالا تعطني الهدي . و عندما أكون ضعيف الأيمان تمنحني القوه . و عندما أكون مشتت الفكر تعطني الأرشاد . و عندما أكون فارغا تملأني بالفرح . و عندما أكون فاشلا تملأني بالنجاح . و عندما أتعثر في الحياه أحس بذراعك تسندني . و عندما أشعر بالتعب أراك تحمله عني و تحملني . و عندما أقع في الطريق تمد يدك و ترفعني فبدونك تصبح حياتي فارغه مظلمه محطمه . و لكن بك أحيا و أتحرك و أوجد . لذلك أسألك يا رب أن تجعلني عاملا للسلام . فحيث تكون الكراهيه دعني أبذر بذور المحبه . و حيث الأهانه أعمل للصلح . و حيث تكون التفرقه أعمل للأتحاد . و عندما يوجد الشك أشهد للأيمان . و عندما يكون اليأس أجدد الأمل . و حيث يكون الظلام أشع نورا و عند الأحزان أنادي بالفرح . أعطني يارب قلبا يحب و لا يكره . يرحم و لا يقسو . يغفر و لا ينتقم . يفتح أبوابه للناس جميعا . الذين أحبوه و الذين كرهوه . الذين قدموا له الورد و الذين طعنوه . أعطني الأيمان حتي أراك و أري عجائبك . أعطني يارب ما تراه حسنا لي حتي لو لم أري هذا الحسن . 
الحمـــوات  ظالـمـات  ام  مــظــلومـات ؟؟!!

اكتسبت الحماه ( سواء حماه الزوج او الزوجه ) شهره ظالمه ربما لبعض النماذج السيئه من الحموات . و قد تأصلت هذه الفكره في ذهن كثير من الأزواج و الزوجات حيث اعتقد مسبقا ان حماته ستدخل في شؤنه و تحرض ابنها او ابنتها عليه أو عليها . فأي كلمه تنطق بها الحماه في صالح ابنها او ابنتها عاده يفهمها الطرف الآخر علي انها هجوم غير مباشر عليه . و حتي تتخلص من مشكله ( الحماه ) لابد لأي من الزوجين ان يلغي من ذهنه هذه الفكره الخاطئه في كثير من الأحيان .

و الحماه يجب ان تكون بمثابه الأم . و ليتذكر كل من الزوجين انها ام للطرف الآخر الذي احبه و قرر الأرتباط به فعليه ان يحسن معاملتها و يوفيها حقها من التقدير و الأحترام . و من الضروري ان ان يفهم كل طرف خاصه الزوجه حاجات الحماه الأساسيه فحماه الزوجه كثيرا ما تحس ان ابنها الذي انجبته و ربته أخذته امرأه أخري منها و هو احساس له عذره . لذا أصبح من واجب الزوج و كذلك الزوجه ان يقدران هذا الأحساس المرير احيانا . و يحاولان أن يصرفا ذهن الحماه عنه و ذلك بالأتصال المستمر بها و السؤال عنها و تلبيه احتياجاتها . و الزوجه العاقله هي التي تدفع زوجها لمثل هذه الأشياء , حتي لو تغاضي هو عنها فهي بذلك سوف تكسب اما حقيقيه اخري لها . 
أعظم الــحــمــوات

ان عالم الحموات لن ينسي زعيمه طيبه له تدعي ( نعمي ) . حماه تلك السيده الطيبه النقيه ( راعوث ) . لقد عاشت نعمي مع كنتها نفكانت مثال للحماه الحكيمه الصالحه . لقد احبت كنتها محبه ليس بعدها محبه . احبتها بعطف نادر مما جعلها تخلص لها الود و تبادلها حبا بحب و اخلاصا بأخلاص !! و ليس ادل علي عظمه نعمي من ذلك الموقف الخالد الذي حدث بينهما يوم ان مات ابنها و ترملت راعوث الشابه الصغيره . و كانت الحماه متغربه عن وطنها . فلما مات ابنها ارادت ان تعود الي وطنها تاركه كتاها في بلادها . و هنا يتمثل الحب اروع تمثيل . أذ تصر الكنه علي مصاحبه حماتها الطيبه المخلصه فتقول لها ( أرجعي الي بيت ابيك و ليصنع الرب معك احسانا كما صنعت بالموتي و بي . و ليعطك الرب ان تجدي راحه في بيت رجل آخر ) . 

حقا ما اعظمك ايتها الحماه !! أنك تتمنين أمنيه لم نسمعها من أيه حماه من قبل او بعد . أن كل حماه بعد موت ابنها تتمني ان تري امرأته أرمله علي مر الزنت و لا تراها زوجه لرجل آخر . أما انت فتطلبين لأرمله ابنك ان تجد راحه في بيت رجل آخر غير ابنك !! . 

و لئن كنا نمتدحك ايتها الحماه ( نعمي ) لهذه الروح الطيبه الكريمه . فلن ننسي ان نمتدح ( راعوث ) أرمله ولدك . فلقد رفضت العوده الي بيت ابيها . فبرغم الحاحك الشديد عليها نسمعها تقول لك ( لا تلحي علي أن اتركك و ارجع عنك . لأنه حيثما ذهبت اذهب . و حيثما بت أبيت . شعبك شعبي . و الهك الهي . حيثما مت أكوت و هناك اندفن . انما الموت يفصل بيني و بينك ) .

 ما اعظمك ايتها الحماه ( نغمي ) و ما اكرم اخلاقك . حقا لو كانت جميع الحموات مثل ( نعمي ) لكانت جميع الكنات ( زوجات الأبنه ) مثل ( راعوث ) .. و لو لم تكن حماتك ما كان زوجك . بل عشت عانسا طوال ايام حياتك . 

أمي .. لن تقابلي عروسي قبل شهر من زواجي
كان لأم ابن وحيد . و عندما كبر كانت تلح عليه ان يتزوج حتي تفرح بزواجه . و لكن الأبن كان يرفض الزواج لئلا يحدث خلاف بين امه و زوجته . و اخيرا اعلن الأبن قبوله الزواج تحت الحاح الأم . و اراد ان يقوم بحيله يختبر بها شعور امه الحقيقي حيث بدر منها بعض التصرفات التي لا تبشر بالخير . فذهب الي نجار و طلب منه ان يعمل له عروسه من الخشب بالحجم الطبيعي . ثم ذهب الي احد المحلات و احضر فستان زفاف بنفس حجم العروسه المصنوعه من الخشب . ثم استأجرشقه في العماره المواجهه لشقته التي يقيم فيها مع امه و فرشها . و بعدما جهز كل شيء قال لأمه : يا أمي انا خطبت عروسه جميله بنت ناس أكابر و لكنهم اشترطوا علي انك لا ترين العروسه و لا تتحدثي معها الا بعد شهر من الزواج فما رأيك ؟ .. فقالت الأم : ربنا يسعدك يا ابني . و ما دمت انت مبسوط من عروستك فليس من الضروري ان اراها حتي بعد سنه .. و في يوم الزواجح المزعوم و قفت سياره علي باب البيت و نزل الأبن من السياره و عروسه المزعومه . و حمل الأبن عروسه بين ذراعيه و دخل بها شقته بينما وقفت الأم في الشباك تزغرد بفرح عظيم 
و في الصباح خرج الأبن الي عمله و بعد خروجه الي عمله . ذهبت الأم الي شقه ابنها و طرقت الباب و قالت : أفتحي يا ابنتي . انا حماتك . انا ام زوجك .. و لكن لم يكن من سميع و لا مجيب . 

كررت الأم الطرق علي الباب . و أخيرا سكبت الأم بعض الماء علي ملابسها و رأسها . و جلست بجوار باب المنزل الي ان عاد ابنها من العمل فقالت له : زوجتك رمت علي و علي ملابسي الماء القذر بعد ان اغتسلت . و هذا حرام ... 

قال الأبن : لا تغضبي يا امي . و لكنني كنت قد أخبرتك بعدم مقابلتها قبل شهر  .. عموما سأضرب زوجتي حتي لا تكرر ما فعلته  .. و في اليوم التالي . و بعد خروج الأبن للعمل ذهبت الحماه الي شقه تلنها و طرقت الباب و قالت : افتحي يا ابنتي .  انا جعلته يضربك . و ان لم تفتحي سأجعله يرميك من الشباك . و لكن لم يكن صوت و لا مجيب . فجمعت الأم بعض الحجاره من الشارع و أبتدأت تصرخ بأعلي صوتها . حتي تجمع الجيران حولها يسألونها عن سبب صراخها 

قالت الحماه : ابني تزوج فتاه لا اعرف لها أصل . بالأمس القت الماء القذر علي رأسي  و اليوم رمت الحجاره من فوقي .. و جاء ابنها فوجد مدخل البيت ممتليء بالجيران و وجد امه تبكي فسألها عن السبب فقال له الجيران : حرام عليك . زوجتك ترمي علي أمك الماء القذر و تضربها بالحجاره . بقي ده كلام !! . و صاحت الأم : دي مالهاش عيشه معاك دي تترمي من الشباك . فقال الأبن لأمه : حاضر يا امي لا تغضبي سأرميها من الشباك .. و دخل الأبن شقاه و أحضر العروسه الخشبيه و أراها للبجيران . ثم رماها من الشباك قائلا : هذه هي العروسه التي تتهمها أمي بهذه التهم .. ثم قال لأمه : كنت أعرف أني لو تزوجت فأني سأكون في هذا الوضع لذا أرفض الزواج !!
ايتهاالقله القليله من هذا النوع من الحموات العزيزات تذكرن انكن في يوم من الأيام تزوجتن و امتلكتن ازواجكن فلا تبخلي علي زوجه ابنك ان تمتلك ابنك . دعيه يحيا و يعيش . فحبه لك حب الأبن للأم يختلف عن حبه لزوجته . و ستكون لك مكانتك القديمه بحكمتك و محبتك . 
الحماه و زوجه الأبن و البغبغان

ذهبت زوجه الأبن بدموعها الي الأب الكاهن تشكو حماتها . فاستدعي الكاهن الحماه و عاتبها و طلب منها عدم التعرض لزوجه ابنها . و كانت الحماه تبكي و تعلن انها بريئه . ثم عادت الحماه منكسره الي بيتها و هي حزينه الا ان زوجه ابنها بدأت تكيد لها أكثر و بلغ من كيدها ان اشترت ببغاء ( بغبغان ) و لقنته عباره صغيره و لكنها مرير حيث كان البغبغان يرددها كلما شاهد الحماه و العباره هي ( يا رب خذ الست الكبيره ) . ذهبت الحماه الي اتب اعترافها فسألها عن احوالها بالمنزل . فأخبرته بما فعلته زوجه ابتها . فهدأ الكاهن من روعها و اعطاه بغبغان آخركان يمتلكه و قال لها ( هذا البغبغان تم تحفيظه بعض الحان الكنيسه . و عليك ان لا تصغي لبغبغان زوجه ابنك و شتائمه . بل ان تصغي للألحان التي يرددها هذا البغبغان ) فشكرته و مضت الي البيت . و لكن الذي حدث ان بغبغان زوجه الأبن كان يردد ( يا رب خذ الست الكبيره ) فيرد عليه البغبغان الآخر قائلا  ( أمين .. أمين ) .. مسكينه هذه الحماه التي وقعت مع زوجه ابن مثل تلك !! 
الرياء و النفاق

من مظاهر الرياء ان يتكلم الشخص بالحب بينما قلبه ممتليء من البغضه و الكراهيه و الحقد ( من يخفي البغضه فشفتاه كاذبتان ) [ أم 10 : 18 ] . 

الشخص المنافق المتكلم بما لا يعنيه حقيقه يشبه اناء من الخزف الرخيص و مطلي بطبقه رقيقه من الفضه الرديئه . قال سليمان الحكيم :( فضه زغل تغشي شقفه . هكذا الشفتان المتوقدتان و القلب الشرير بشفتيه يتنكر المبغض و في جوفه يضع غشا , اذا احسن صوته فلا تأتمنه , لأن في قلبه سبع رجاسات . من يغطي بغضه بمكر يكشف خبثه بين الجماعه ) [ أم 26 : 23 ــ 26 ] . و مثل هذا الشخص اذا نجح في نفاقه و خداعه انما يكون ذلك بصفه مؤقته و سرعان ما ينكشف أمره . الم يقل رب المجد ( ليس مكتوم لن يستعلن و لا خفي لن يعرف ) [ لو 12 : 2 ] .

الــــنــــفــــاق و المنافقين

النفاق هو الأفه التي تجلب الويلات و اللعنات .. يقول السيد المسيح ( ويل لكم أيها ... المراؤون لأنكم تنقون خارج الكأس و الصحفه و هما من داخل مملوآن اختطافا و دعاره ... و يل لكم .. لأنكم تشبهون قبورا مبيضه تظهر من خارج جميله و هي من داخل مملؤه عظام أموات و كل نجاسه .. هكذا أنتم أيضا من خارج تظهرون للناس ابرارا . و لكنكم من داخل مشحونون رياء و اثما ) [ مت 23 ] و يقول الوحي الألهي ( لا تضع يدك مع المنافق ) [ خر 23 ]

النفاق آفه صغيري النفوس و مرضاهم . آفه من يعملون في الظلام للظلام الأبدي . انها حقا كريهه . و قد لعن الرب كل من يحملها كما لعن شجره التين الشامخه المورقه و لكنها بلا ثمر [ مت 21 ] . كذلك فقد لعن السيد المسيح المظهر الكاذب في الهيكل حينما طرد الباعه منه منظفا اياه صارخا قائلا ( بيتي بيت الصلاه يدعي . و أنتم جعلتموه مغاره للصوص ) [ لو 19 : 45 ] . و لعن ايضا الكتبه و الفريسيين المراؤين .
قبلات غاشه و كلمات منمقه

ــ المنافق هو قبلات غاشه و كلمات منمقه و قلب حسود و ليس للوفاء فيه مكان . يتظاهر بالصداقه و الموده و المحبه و في الخفاء عدو يبتسم في الوجه و يخفي السوء . يقول عنهم الوحي الألهي ( لهم صوره التقوي و لكنهم ينكرون قوتها ) [ 2 تي 3 : 5 ] . أنهم ذئاب خاطفه في صوره حملان [ مت 7 : 15 ] 

ــ المنافق يأكل من خير البلاد و يشرب من مياهها و لكن الخيانه في دمه. مثل يهوذاالذي خان السيد المسيح و قام بتسليمه لليهود و كانت علامه التسليم هي القبله . أي انه استخدم علامه المحبه لتكون رمزا للخيانه .

ــ المنافق لعوب . يلعب علي كل الحبال .. يستخدم الحيل و الخداع .. سماته اللف و الدوران ( انعم من الزبد فمه و قلبه قتال , الين من الزيت كلماته و هي سيوف مسلوله ) [ مز 55 : 21 ] يجيد التغطيه بورق السلوفان . بل بورق الكذب و الخداع و المراوغه في الكلام . 
المنافق يرضع من ثدي الشيطان

ــ المنافق دائما كذاب لأنه يرضع من ثدي الشيطان فالكذب طعامه و طريق هروبه . بارع في اختلاق القصص الوهميه و اخفاء الحقائق . ليس فيه استقامه و لا وضوح . ضميره ميت لا يؤنبه و لا يوبخه . و لا يترفق بالمحتاجين او الكادحين و لا يبالي بالنتائج الضاره للغير بل يكفيه نفسه فقط و طمعه و جشعه .انه يكره الأستقامه مع انه ينادي بها . يأكل حقوق الغير مع انه يبشر بها . . انه يشبه خمير الفريسيين فأينما وجد أفسد العجين . هو شخصين متناقضين متضادين .. يجيد التمثيل علي مسرح الحياه . اراه فأتعجب لحراره قبلاته . أسمعه فأندهش لحراره كلماته . أسمع عنه فأتحير لغور طعناته .
المنافق وضعف الشخصيه

المنافق لا يستطيع ان يدافع عن الحق او عن المظلوم أو يقول رأيه بصراحه . فينساق مع الجو . بل ادهي من ذلك يشارك الآخرين سلوكهم بل يكيل لهم المديح رغم علمه بكذبهم .
المنافق والتسلق علي اكتاف الأخرين
و ذلك من أجل حصوله علي مركز ما أو تخطي أحد أو بغيه الوصول الي المراكز القياديه  . فيتملق من هم حوله . مطلقا كلمات النفاق و عبارات المديح الكاذب من شفتيه فقط . متسلقا حتي علي جماجم الآخرين و يا ليته يدرك ان التسلق مهنه النصابين . معتقدا ان طريق الوصول هو الكلمات الرنانه و المظهر الكاذب و الخداع القاتل فيصير نحاسا يرن و صنجا تطن مسبحه بحمد من له سلطان حتي يرضي عنه . فيحقق شهوه قلبه المريضه . 
من نتائج النفاق

 يحزمون احمالا ثقيله عسره الحمل و يحملون الناس بها و هم لا يحركوها باصبعهم . يتظاهرون امام الناس بالحب و هم مملؤون خبثا . يحبون الولائم و الصفوف الأولي و تحيات الناس لهم . 
يأكلون بيوت الأرامل و اليتامي . و ينقون خارج الكأس و الصفحه . حتي الصلاه و الصوم و الصدقات تحولت عند المنافقين الي مظر خداع . فصارت روتينيه يشجعها و يسندها الشيطان لأنها لحسابه . فتصبح عبادتهم مظهرا فارغا . و اذا أعطي المنافق فلا يعطي عن حب بل للمظاهر . و يرتب لنفسه كيف يستعيد ما قدمه اضعافا 
مصيرالمنافق

مصيره كشجره التين غير المثمره . لا يشفع فيها شفيع . نهايته كيهوذا الخائن الذي سلم سيده . عبره لكل الأجيال . 
الغطاء فوق فتيل المصباح

قال الدكتور تايلر يوما لجون نيوتن : لقد قرأت التوراه سبع عشره مره و من الغريب أني لم أجد فيها كلمه واحده تشير الي كفاره المسيح الذي تنادي انت بها . فأجاب نيوتن قائلا : انا لا استغرب لأني ذهبت لأضيء مصباحي أكثر من سبع عشره مره فلم استطع اضاءته أتدري لماذا ؟ لأن الغطاء كان فوق الفتيل فلم يشتعل 

ان النقد الأعمي هو ذلك الذي يريك نقائص الناس و رزائلهم و لا يرشدك الي فضلهم و فضائلهم .
حوار بين فتاه سوداء و اخري بيضاء
كانت فتاه امريكيه من السود تقرأ في كتاب ها المقدس عندما مرت بها فتاه بيضاء و قالت لها في سخريه : هل تقرأين في كتاب الله ؟ . قالت الفتاه السوداء : نعم و أصلي ايضا , فقالت الفتاه البيضاء في هزء واضح : و لكن هل يسمع الله صلاتك ايتها السوداء ؟ . اجابت قائله : ان الله عندما أصلي يسمكعني بأذنيه و لا يراني بعينيه . فهو يسمع الصلاه و لا يري الجسم الأسود الذي يقدمها . ما اعظم اتضاع هذه الفتاه السوداء و ما احكمها . و ما ابيض قلبها الذي يراه الله و يراها بالكامل . 

حيله شيطانيه [ أقرأ سطر و أترك سطر ]

اتفقت فتاه مع فتي احلامها علي الزواج . فلما سمع والدها رفض و بشده و اجبر ابنته ان تكتب لفتاها خطابا عنيفا تقطع به الصله معه بل و طلب منها ان تضمن خطابها كلمات كلها شتائم و سخائمن فكتبت الخطاب و اعجب والدها بطاعتها و لكن العجيب انها كتبت علي هامش الخطاب هذه العباره ( انا اعرف ذكاءك فأقرأ خطابي و افهم جوابي .

ــ ان حبي الشديد الذي اظهرته لك حتي الآن 

باطل و اني اشعر ان ميلي نحو عدم المبالاه بك

يزداد يوما بعد يوم و بقدر ما ادرس اخلاقك

تظهر لعيني بأنك تستحق كل اهانه و احتقار

اشعر ان عزمي يزداد كل يوم ثباتا و تأكيدا 

لأن أبغضك و اني اخاطبك بصدق بأن لم انو أصلا

ان اقدم لك يدي و اكون زوجتك و محادثتنا الأخيره

كانت مثال الثقاله و البروده و عدم الطلاوه و لم

تعطني عن اخلاقك الفكره الساميه التي توسمتها بك

فأخلاقك سوف تحرمني السعاده و الهناء في حياتي 

و سوف لا تكون ثمره اقتراننا لو قدر لنا ذلك سوي

كره والدي لنا و زد علي ذلك الحزازث التي تنفي

السرور و الراحه بالمعيشه . لي بالحقيقه قلب

و لكني اكره ان تتصور بأنه سيقدم لك و يكون

طوع امرك و اني لم ار من تجسمت و تمثلت به

الغرابه و التناقض في اخلاقه و من هو عديم 

اللباقه اكثر منك فيشرف عائلتي بأنتخابي زوجه منها

نعم ارجو ان تفهم بل تتأكد و تعتقد

اني اتكلم معك باخلاص و ارجو ان تتفضل علي

بأجتنابك أياي و انا سوف لا اكلفك المحنه 

بكتابه الرد علي هذا لأن خطاباتك كلها مملؤه من

الوقاحه و الدناءه حتي و لا يظهر بها و لا اثر ظل

التعقل و الحكمه فالوداع و صدقني بأني الي الأبد

امقتك و ازدريك و اني من المستحيل ان

اكون صديقتك المحبه المخلصه . 

كيف نحيا و نتعامل معا
ــ نحيا بالحب لا بالبغض : ( كما احببتكم انا تحبون انتم بعضكم بعضا .. بهذا يعرف الجميع انكم تلاميذي ان كان لكم حب بعضنا لبعض ) [ يو 13 : 34 , 35 ]ز و ( من قال انه في النور و هو يبغض اخاه فهو الي الآن في الظلمه . من يحب أخاه يثبت في النور و ليس فيه عثره ) [ 1 يو 2 : 9 , 10 ] 

ــ نحيا و قلوبنا متسعه للآخرين : ( مقدمين بعضكم بعضا في الكرامه ) [ رو 12 : ‍10 ]( سمعتم انه قيل تحب قريبك و تبغض عدوك . أما انا فأقول لكم احبوا اعدائكم . باركوا لاعنيكم . احسنوا الي مبغضيكم و صلوا لأجل الذين يسيئون اليكم و يطردونكم ) [ مت 5 : 43 ــ 45 ] و ( لا تجازوا أحد عن شر بشر . معتنين بأمور حسنه قدام جميع الناس . ان كان ممكنا فحسب طاقتكم سالموا جميع الناس ) [ رو 12 : 17 , 18 ] . ( لذلك اقبلوا بعضكم بعضا كما ان المسيح ايضا قبلنا لمجد الله ) [ رو 15 : 7 ] . و ( يجب علينا نحن الأقوياء ان نحتمل أضعاف الضعفاء و لا نرضي انفسنا ) [ 1 كو 10 : 33 ] .

ــ نحيا محتملين بعضنا البعض : ( محتملين بعضكم بعضا . و مسامحين بعضكم بعضا أن كان لأحد علي أحد شكوي . كما غفر لكم المسيح هكذا انتم أيضا ) [ كو 3 : 13 ] 

ــ نحيا بلسان صالح و بلا تحزب : ( ليكن كلامكم كل حين بنعمه مصلحا بملح لتعلموا كيف يجب ان تجاوبوا كل واحد ) [ كو 4 : 6 ] . ( و اما الذين هم من أهل التحزب و لا يطاوعون للحق بل يطاوعون للأثم فسخط و غضب ) [ رو 2 : 8 ] .

ــ نحيا بالتواضع و الخضوع : ( خاضعين بعضكم لبعض في خوف الله ) [ أف 5 : 21 ] . و ( ان اراد أحد ان يكون اولا فيكون آخر الكل و خادما للكل ) [ مر 9 : 35 ] . 

نحيا بالوضوح و الأستقامه : ( فأطرحوا كل خبث و كل مكر و الرياء و الحسد و كل مذمه ) [ 1 بط 2 : 1 ] . , ( لا تكذبوا علي بعض اذ خلعنم الأنسان العتيق مع اعماله ) [ كو 3 : 9 ] .

الأحساس بالآخرين و خدمتهم : ( فرحا مع الفرحين و بكاء مع الباكين ) [ رو 12 : 15 ] . , ( فمن يعرف ان يعمل حسنا و لا يعمل فذاك خطيه له ) [ يع 4 : 17 ] .

ــ العمل علي بنيان نفوسنا و نفوس الآخرين : ( ابنوا أحدكم الآخر ) [ تس 5 : 11 ] . , ( اله السماء يعطينا النجاح و نحن عبيده نقوم و نبني ) [ نح 2 : 20 ] . , ( فلنعكف اذا علي ما هو للسلام و ما هو للبنيان بعضنا لبعض ) [ رو 14 : 19 ]

ــ نحيا متسلحين بالتناول من جسد الرب و دمه : ( من يأكل جسدي و يشرب دمي فله حياه ابديه . ) [ يو 6 : 54 ] 
لماذا أحببتني ؟

الهي . لست أدري لماذا احببتني ؟ لقد كنت ساذجا و مغرورا و متكبرا لذا ظننت أنني جدير بهذه المحبه ؟ تصورت أنني  متدينا كما ينبغي . و أنني أصنع الخير و أن الناس ينظرون لي علي أنني طيبا . و شعرت أنني أفضل من كثيرين عندما كنت أقيس نفسي بغيري . و لكنني فجأه عرفت من أنا . أدركت في محضرك القدسي المهيب من أنا . وجدت ان كل ما كنت أعتز به و أظن أنه ذو قيمه أنما هو في الحقيقه قشورا تافهه. سرعان ما تصبح هباء اذا ما صفيت بالنار . فأمام عظمتك أتضحت حقارتي . و امام قداستك تكشفت نجاستي . و امام كمالك تكشفت نقائصي . وامام برك تكشفت لي عيوبي و شوائب حياتي . و سرعان ما تحطم في نفسي كل غروري و كبريائي فلم اتمالك نفسي من أن أصرخ اليك قائلا أرحمني أنا الخاطيء و لكن محبتك شملتني فأنقذتني من سلطان الظلمه و نقلتني الي حيث أتنعم بفداءك لي . لقد أفقت الي نفسي . فاذ بمحبتك تأسرني و تمتلكني . و وجدتني أتساءل : لماذا أحببتني ؟ ألا انك من فيض نعمتك أحببتني بالرغم من عدم استحقاقي .. فلتكن محبتك لي يا ربي نورا لحياتي . بل لتكن هي حياه حياتي . 

المراجع

الأشاعات                                                        نيافه الأنبا بنيامين        المنوفيه

افات الحياه الروحيه                                         القمص فليمون الأنبا بيشوي

المواعظ النموذجيه                                          القمص بولس باسيلي

معا                                                                القمص اشعياء ميخائيل
الموت و الحياه في يد اللسان                              القس بيشوي فؤاد واصف 

بستان الرهبان                                                 أباء الكنيسه القبطيه

سر التقوي                                                      حبيب جرجس

مقالات بجريده الوفد و الميدان و
الأخبار و ... الخ . و بعض الكتب                         المؤلف            
                                   المحتويات

 لا تتطلع الي نقائص الآخرين

ايها الطبيب اشف نفسك

الأدانه تعني عدم محبتنا

هل سمعت عن مدينه الذم و الثرثره ؟ 

الظنون الرديه و اتهام الأبرياء

سرقه فأعد له طعاما

لا أحد بغير عيوب

مــرض الــعــصــر .. انــيــــمـــيــا الــــحـــب و الـــعـــطـــاء

احضان المحبه الدافئه و بحر مياهه حب خالص

الصدر الحنون و نيران التجارب المحرقه

أين تشاء ان نطرح نفس الأخ الذي أدنته
يد الطبيب الماهر و نظره المشجع الباسم

لما سمعت قلت : أف
امتحان اللسان

ماذا سمع الأصم

لا نقدر علي جمعها

الألسن الشريره من ألآذان الشريره

الغربال و و الأبره

الدليل المحسوس
يجلد خمسين جلده

الأمبراطور و الرائد

بالحب تكتشف أعظم ما في نفسك 

العنف من أجل العنف

من كلفك بأقامه دليل ادانه غيرك

اللسان الأثيم 

فم الطاهر النفس و فم الجاهل 

ربما تموت هي او طفلهاعندما تلد

دار حولها ثلاث مرات

ابتعدت المكلائكه و اقتربت الشياطين

الظلم و المظالم

الظلم من الخطايا الأمهات

دموع المظلومين

المظلوم الأكبر الذي ظلمه البشر

الدينونه تمنع عنا نعمة الله

وجدت الملاك ينظر إلي نظرة مفزعة
لتكن محبتي لك نقيه خالصه

و انا سمعت بهذا ايضا !! 

مبشرين من الطراز الأول .. و لكن

دينونتنا للآخرين تشغلنا عن إدانتنا لأنفسنا

طوبه من البيت . انها عينه للغرض

الصاق عيوبنا في الآخرين

يحكم علي اخيه بالأستمرار في الخطيه

قالوا في ذم الآخرين

يقابلون الخير بالشر .. لماذا ؟

ما هو سر فرحك رغم تكاسلك ؟

الشهاده الزور

ايزابل و الشهاده الزور

اليهود و الشهاده الزور ضد السيد المسيح

أحمر وجهي و أرتبك قلبي

طائر يمتنع عن الطعام حتي الموت

حاولن اجتذابه في الكلام ... و لكن 

اعلنا الحرب و اعلن الله غضبه

معذره الجالس بجوارك ثقيل الظل .. !! 

يد تطبق علي شفتيه 

التكلم عنهم بالم و اخلاص 

يوسف رفيقي في اللعب

انهم خراف جميله

الطين و المعطف النظيف

أفضل الطرق لمقابله من يسيؤن الينا بالذم

الوقيعه و الوشايه و اثاره الغضب

وزراء بابل و دانيال

هامان و مردخاي

تكلم فأثار غضبه

العمل بمشوره الأحداث الخاطئه

لماذا سب هذا الكلب الميت سيدي ؟

استغلال الأخرين .. أحنا دافنينه سوا !! 

اتمني ان يكون ما سمعته غير صحيح

الله الساكن في أخيك

نصح السيدات و وعظهم بدون زع

هل هي مسيحيه ؟ نعم .. لا .. !! 

خير لي ان افحص نفسي

الشتائم و الشتامون

موقفنا تجاه الشتائم و الشتامين

 شمعي يسب داود

ركبتك يا أعرج العرج حطيت يدك في الخرج 

الأم الفاضله و ابنها و الولد البليد

الفول للعجل و الشعير للحمار

أحضر الرجل و دعه يدافع عن نفسه

لويس الرابع عشر و شعور الآخرين

الحلوه في الطاقه و الوحشه فوق الناقه

ادانه الآخرين

أضرب أضرب يا نقاوه عيني
التهكم و السخريه و الهزل

أذهب و صارح من ذممته 

يــــــــــارب 

جارح شديد اللهجه أم قيم جدا

مواعظك قشر بلا لب

عدم الأهتمام بالأساءات و الذم

الأستفاده من الصديق المعلم و العدو المنتقد

يذم رئيس الدوله و ينتقده بشده

يصرخ من جانب الي آخر

بكي لأنه نظر وجهه في المرآه

في داخلي رغبات جامحه

زعيط و معيط و نطاط الحيط 

المستهزيء والمزاح الثقيل 

الأعمي الأطرش و صاحبه 

الغمز باللعين و الغبي الشفتين

الأغتياب و النميمه و مسك سيره الآخرين
اطلاق الشائعات

الشائعات و الخطايا الأمهات 

 الكتاب المقدس يعلن عن وجود الأشاعات

ابليس اول من اطلق الأشاعات

الأشاعات لا تسيء الا لمن يقولها 

 نبوه عن الشائعات 

اشاعه حول اخراج السيد المسيح للشياطين 

اشاعه ان السيد المسيح يكسر الوصايا 

اشاعه سرقه جسد السيد المسيح

الشائعات بين الشيطان و اعوانه

فلنبتعد عن مصدر الشائعات

النميمه و الوقيعه
لا يوجد بيت خال من ميت

تعال لتبصر بعينيك لتصدقنا !!

رأي الأخ يرتكب الخطيه

الله أراني و أوصاني

 يوجه الكلام الي نفسه 

قالوا عن عدم ادانه الأخرين 

اياك ان تقول

جاءوا ليساعدوه فغطسوه

الأغتياب و النميمه و مسك سيره الآخرين

لا تتكلم و لا تصغي 

بادر بأطفاء نار النميمه و لهيب الغيبه

صن لسانك عن الشر و شفتيك عن التكلم بالغش

العناد العناد .. عنزه و لو طارت 

اجعلني عاملا للسلام

الحــمـوات  ظالـمـات  ام  مـظـلـومات ؟!

أعظم الــحــمــوات

أمي .. لن تقابلي عروسي قبل شهر من زواجي 

الحماه و زوجه الأبن و البغبغان

الرياء و النفاق 

الــــنــــفــــاق و المنافقين

 قبلات غاشه و كلمات منمقه

المنافق يرضع من ثدي الشيطان

المنافق وضعف الشخصيه 

المنافق والتسلق علي اكتاف الأخرين 

من نتائج النفاق 

مصيرالمنافق 
الغطاء فوق فتيل المصباح

حوار بين فتاه سوداء و اخري بيضاء

حيله شيطانيه [ أقرأ سطر و أترك سطر ] 

كيف نحيا و نتعامل معا 

لماذا أحببتني ؟  
المراجع 
